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財団法人京都市体育協会 



平成１９年度 事業報告書 
 

Ⅰ 受託事業 

 

１ スポーツ振興強化対策事業 

(1) 都市間交流スポーツ事業 

加盟競技団体が，他都市との交流競技大会を通じて，各都市スポーツ団体間及び市民の交流促進を図り，

競技力の向上と青少年の健全な育成，また，生涯スポーツの普及に寄与することを目的に実施された   

第４回都市間交流スポーツ神戸大会への京都市選手団派遣について助成を行った。 

 

【第４回都市間交流スポーツ神戸大会 大会結果】 

 競 技 名 実 施 日 会    場 種 別 京都市の成績 

１ ソフトテニス 
7/14(土) 

7/15(日) 
台風4号接近のため中止 

２ 家庭婦人バレーボール 
7/14(土) 

7/15(日) 
神戸総合運動公園補助体育館 女 子 5位 

男 子 5位 

３ バスケットボール 
7/ 7(土) 

7/ 8(日) 
神戸市立中央体育館 

女 子 4位 

４ 軟式野球 
7/ 7(土) 

7/ 8(日) 

神戸総合運動公園 

スカイマークスタジアム 
男 子 3位 

５ バドミントン 
7/28(土) 

7/29(日) 
神戸市立王子スポーツセンター 男女混合 2位 

近的男子団体 2位 

６ 弓道 7/ 8(日) 兵庫県立弓道場 

近的女子団体 3位 

７ ソフトボール 7/14(土) 台風4号接近のため中止 

８ テニス 
7/ 7(土) 

7/ 8(日) 
神戸総合運動公園テニスコート 男女混合 2位 

男子団体 5位 

９ ボウリング 
7/21(土) 

7/22(日) 
神戸スカイレーン 

女子団体 2位 

10 空手道 7/15(日) 
ニチイ学館 

神戸ポートアイランドセンター 
組手団体 3位 

11 ホッケー 
7/14(土) 

7/15(日) 
台風4号接近のため中止 

 



 

(2) スポーツ指導者養成事業 

スポーツ指導者の資質向上と市民スポーツの普及・振興を図ることを目的として，加盟団体が実施する

スポーツ指導者を対象とした講習会や研修会に対し，事業助成金の交付を行った。 

 実 施 競 技 団 体 実 施 日 会     場 参加者数 

１ 軟式野球 7/15 殿田グラウンド 60  

２ 柔道 9/16 武道センター旧武徳殿 65  

３ アーチェリー 7/8 鈴の山フィールドアーチェリー場 21  

４ 合気道 9/9 武道センター旧武徳殿 88  

５ 武術太極拳 12/23 京都府スポーツセンター会議室 32  

2/11 京都アスニー会議室 
６ バレーボール 

2/24 元聚楽小学校体育館 
42  

７ 剣道 11/18 武道センター旧武徳殿 80  

８ 相撲 7/22 武道センター 37  

９ テニス 2/18 京都東急ホテル 18  

7/16 山城総合運動公園体育館 
10 ハンドボール 

1/14 西山体育館 
21  

11 空手道 11/17,24 武道センター補助競技場 23  

12 スキー 1/26,27 兵庫県奥神鍋スキー場 29  

合        計 516  

 

 

 

(3) 総合的強化対策事業 

各加盟団体の競技力の向上と，組織的・計画的な選手強化及び資質の向上を図ることを目的として，  

加盟団体が実施する強化合宿や強化練習会等の事業に対し，助成金の交付を行った。 

 実 施 競 技 団 体 実 施 日 会    場 参加者数 

１ ソフトテニス 7/7 京都中央信用金庫テニスコート 17  

２ バレーボール 5/1～8/31 横大路体育館他 20  

３ 柔道 8/10～11 京都産業大学第二体育館 468  

４ バドミントン 8/11～13 口丹波勤労者福祉会館 29  

５ テニス 6/30～7/1 スーパーインドア 18  

６ アーチェリー 12/1～2 サンアビリティー城陽 88  

７ 武術太極拳 6/27～11/17 武道センター補助競技場 8  

８ 合気道 6/24 武道センター旧武徳殿 48  

９ 相撲 3/31～4/2 日本大学相撲場 4  

10 ハンドボール 9/2,11/4 八幡市民体育館 57  

11 空手道 7/8 洛陽総合高校体育館 61  

12 ターゲット･バードゴルフ 5/27 福知山市市の谷公園 25  

13 スポーツ少年団 8/8～10 花背山の家 41  

合        計 884  

 



 

２ 第６回京都市民総合体育大会 

広く京都市民がスポーツに参加できる機会を設けることにより，体力の向上と健康の保持増進を図ると

ともに，明るく豊かな市民生活に資することを目的として開催した。 

 

  実 施 競 技 団 体 実 施 日 会     場 参加者数 

１ 陸上競技 7/22 西京極総合運動公園陸上競技場 115  

２ 水泳 7/29 京都アクアリーナ 340  

３ ソフトテニス 6/10 西院公園テニスコート 159  

４ 卓球 3/23 伏見港公園体育館 234  

５ バレーボール 4/22 京都市体育館・市民スポーツ会館 243  

６ バスケットボール 5/3～5/5 横大路体育館 210  

７ サッカー 
4/28～30 

5/3～4 
下鳥羽公園球技場他 693  

８ 軟式野球 
4/1,8,5/20,27 

6/3,7/15,16 
岡崎公園,殿田公園,勧修寺公園他 761  

９ 柔道 11/23 武道センター主競技場 254  

10 剣道 4/15 武道センター旧武徳殿 104  

11 バドミントン 4/29，30 京都府立体育館 405  

12 相撲 6/10 武道センター相撲場 81  

13 弓道 4/22 武道センター弓道場 121  

14 ソフトボール 6/10,17,7/1 三栖公園 190  

15 テニス 4/29,30,5/3～5 東山テニスクラブ 247  

16 ハンドボール 12/23 田辺中央公園 86  

17 なぎなた 10/20 武道センター旧武徳殿 81  

18 ボウリング 11/23 しょうざんボウル 138  

19 自転車競技 1/20 桂川緑地公園久我橋東詰 508  

20 ウエイトリフティング 4/23 ㈱ジーエス・ユアサコーポレーション体育館 103  

21 空手道 9/30 武道センター主競技場 230  

22 アーチェリー 6/30,31,7/1 京都アクアリーナ アーチェリー場 86  

23 ゲートボール 9/10 小畑川中央公園 276  

24 ゴルフ 9/25 京都ゴルフ倶楽部舟山コース 118  

25 ホッケー 3/2 立命館大学柊野ホッケー場 128  

26 武術太極拳 1/21 武道センター主競技場 108  

27 ペタンク 5/13 京都御所富小路グラウンド 74  

28 ターゲット・バードゴルフ 6/14 松尾橋東詰 河川敷運動場 37  

29 合気道 10/14 武道センター旧武徳殿 115  

30 スケート 
3/22(スピードスケート) 

3/30,31(フィギュア) 
京都アクアリーナ スケートリンク 235  

31 オリエンテーリング 2/17 宝が池公園憩いの森 105  

32 ダンススポーツ 4/23 ガレリア亀岡 86  

 合        計 6,671  

 



 

３ 第２０回全国健康福祉祭茨城大会 

全国の都道府県を会場に毎年輪番で開催されている，高齢者を中心とする幅広い世代のスポーツと文化，

健康と福祉の総合的な祭典「全国健康福祉祭(愛称:ねんりんピック)」について，本会加盟競技種目における

京都市代表選手団の選手選考を実施した。 

 

(1) スポーツ交流大会 

予選会 本大会(茨城県)  
競技名 

日程 会場 日程 会場 京都市優秀成績 

１ マラソン 4/22 
西京極 

陸上競技場 
11/10～11 坂東市 

いわい将門ハーフマラソンコース 

坂東市八坂総合公園陸上競技場 
― 

２ ソフトテニス 4/29 宝が池公園 11/10～12 つくば市 
洞峰公園 

茎崎運動公園 
優秀賞 

３ 卓  球 5/27 伏見港公園体育館 11/10～12 日立市 日立市市民運動公園中央体育館 ― 

４ 剣  道 5/26 
武道センター  

旧武徳殿 
11/10～12 土浦市 霞ヶ浦文化体育館 ― 

５ 弓  道 5/20 
武道センター 

弓道場 
11/10～12 水戸市 堀原運動公園 ― 

６ ソフトボール 5/3 横大路運動公園 11/10～12 桜川市 

桜川市真壁運動場 

桜川市立桃山中学校 

桜川市総合運動公園 

桜川市岩瀬運動公園 

 優秀賞 

７ テニス 5/19 西院公園 11/10～12 筑西市 
県西総合公園 

筑西市明野中央公園 
優秀賞 

８ ゲートボール 4/4 小畑川中央公園 11/10～12 水戸市 水戸市総合運動公園軟式球場 
優秀賞 

高齢者賞 

９ ゴルフ 4/24 京都ゴルフ倶楽部 11/12 大洗町 大洗ゴルフ倶楽部 ― 

10 ペタンク 5/13 
京都御所 

富小路グランド 
11/10～12 笠間市 笠間市岩間総合運動公園 優秀賞 

 

 

(2) ふれあいスポーツ交流大会 

予選会 本大会(茨城県)  
競技名 

日程 会場 日程 会場 京都市優秀成績 

１ 
オリエン 

テーリング 
4/29 双ヶ丘公園 11/10～11 石岡市 

茨城県畜産センター 

周辺特設コース 
― 

２ 水  泳 5/13 京都踏水会 11/11～12 古河市 
広域中央運動公園 

温水プール 

背泳ぎ 60～64歳男子 25ｍ準優勝 

ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 60～64歳男子 25ｍ第3位 

平泳ぎ 60～64歳女子 25ｍ第3位 

ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 60～64歳女子 25ｍ準優勝 

３ 
ソフト 

バレーボール 
5/20 

京都市体育館 

市民スポーツ会館 
11/10～12 つくば市 つくばカピオ 優勝 

４ サッカー 4/22 
京都大学 

黄檗グランド 
11/10～12 

ひたち

なか市 

ひたちなか市総合運動公園 

ひたちなか市石川運動広場 

笠松運動公園 

第3位 

５ なぎなた 7/7 
武道センター 

旧武徳殿 
11/11～12 

常陸 

大宮市 

常陸大宮市西部 

総合運動公園体育館 
第3位 

６ 
ターゲット･ 

バードゴルフ 
5/24 

松尾橋東詰 

桂川河川敷 
11/10～12 日立市 

日立市 

河原子北浜スポーツ広場 
― 

７ 太極拳 4/29 
武道センター 

補助競技場 
11/10～11 取手市 

取手 

グリーンスポーツセンター 
―  

８ ダンススポーツ 4/22 ガレリア亀岡 11/10～11 牛久市 牛久運動公園体育館 ― 

 



 

４ 第３０回京都府民総合体育大会 

京都府民の健康増進と体力の向上，地域スポーツの活性化と振興を図ることを目的に，京都府下の各会場

で毎年開催されている市町村対抗形式の競技大会「京都府民総合体育大会」へ京都市選手団として参加した。 

第３０回となる平成１９年度は，ブロック予選会が廃止されるなど大幅なリニューアルが行われた大会と

なり，京都市は５年連続１７度目の総合優勝を修めた。 

 

(1) 競技スポーツ部門 

◆市町村対抗競技大会 総合成績 

総合成績 第 １ 位 第 ２ 位 第 ３ 位 第 ４ 位 第 ５ 位 第 ６ 位 第 ７ 位 第 ８ 位 

市町村名 京 都 市 福知山市 舞 鶴 市 亀 岡 市 宇 治 市 城 陽 市 綾 部 市 長岡京市 

総合得点 ２９９.０ ２７５．５ ２７２.５ ２６９.０ ２６４．０ ２５５.０ ２５０.０ ２４３.０ 

 

◆市町村対抗競技大会 大会結果 

 競技名 実施日 開催地 会場 京都市の成績 

１ 陸上競技 10/27 京都市 西京極陸上競技場 7 位 

２ ソフトテニス 10/21 京丹波町 京都府立丹波自然運動公園 1 位 

３ 卓球 12/2 京都市 山城総合運動公園体育館 1 位 

男子 7 位 
４ バレーボール 

女子 
11/3～4 

舞鶴市 

福知山市 

舞鶴文化公園体育館 

福知山市三段公園体育館 2 位 

男子 3 位 
５ バスケットボール 

女子 
11/17～18 福知山市 

福知山市民体育館 

福知山市三段池公園体育館 1 位 

６ サッカー 11/10～11 京丹後市 網野北小学校 1 位 

７ 軟式野球 
10/28, 

11/4,11,18 

京都市 

宇治市 

京都府立山城総合運動公園野球場 

京都府立府民スポーツ広場みどりが丘 

吉祥院･岡崎・殿田公園他 

5 位 

11/4 亀岡市 亀岡運動公園体育館 
８ バドミントン 

11/11 南丹市 口丹波勤労者福祉会館体育館 
2 位 

男子 5 位 
９ ソフトボール 

女子 
10/21,28 京丹波町 京都府立丹波自然運動公園野球場 

5 位 

10 テニス 10/27～28 福知山市 福知山市三段池公園 1 位 

11 ボウリング 11/11 福知山市 サンケイボウル ― 

男子 ― 
12 ゲートボール 

女子 
12/2 綾部市 広子園ゲートボール場 

5 位 

13 駅伝競走 2/10 福知山市 福知山市三段池公園 3 位 

14 グラウンド・ゴルフ 11/4 亀岡市 亀岡運動公園陸上競技場 ― 

 

 

(2) 交流スポーツ部門 

◆種目別交流大会 大会結果 

 種  目  名 実施日 開催地 会    場 

１ ソフトバレーボール 11/18 亀岡市 亀岡運動公園体育館 

２ 卓球バレーボール 11/18 京都市 京都市障害者教養文化・体育会館 

 



 

５ 第１５回京都シティハーフマラソン関連事業 

第１５回京都シティハーフマラソン実行委員会からの委託を受け，同大会エントリー者を対象に，レース

時のペース配分やテクニック等に関する実技指導を中心とした連続講座を実施するとともに，大会当日には

著名なアスリートを講師に招いて子供達のランニング教室を開催し，大会全体をサポート，盛り上げる企画

事業を運営した。 

 

事 業 名 日  時 会 場 内  容  等 参加者数 

2/ 2日(土)9:30～11:00 
講義：ランニングの道具について 

実技：ビルドアップ走 

2/16日(土)9:30～11:00 
講義：安全なランニング 

実技：持続走（ペース走） 

チャレンジ☆ラン 

～ハーフマラソンで 

2時間を切ろう！！～ 

3/ 1日(土)9:30～11:00 

西京極総合 

運動公園 

実技のみ：レースペース走 

52 

キッズ☆ラン 3/ 9日(日)9:20～10:10 
岡崎公園 

グラウンド 

千葉真子氏による正しいランニング 

フォームのワンポイント指導等 
83 

 

 

 

６ スポーツ情報提供システム及び公共施設案内予約システム管理運営事業 

(1)運営委託事業 

京都市スポーツ施設の予約等を行う「京都市スポーツ情報提供システム」（旧システム）が，平成２０年

２月に，インターネットを通じて家庭のパソコンや携帯電話から施設の空き状況の閲覧や利用予約ができる

「京都府・市町村共同公共施設案内予約システム」（新システム）に移行されることとなり，京都市からの

受託により，これら両システムの運営業務を行った。 

＜業務内容＞ 

・ 施設利用に関する照会・回答 

・ 利用登録手続き 

・ 優先使用の本申請受付 

・ 優先使用受付のデータ処理 

・ 雨天不使用，青少年減額等の受付及びデータ処理 

・ 施設使用料未納者への督促状作成及び発送 

・ 施設使用証明，施設使用料納付証明の発行 

・ 利用実績の統計作業 

・ 施設使用料に係る指定金融機関との連絡調整 

・ その他関係機関・団体及び各スポーツ施設との連絡調整 

 

(2)移行業務委託事業 

新システムへの移行に伴う利用者カードの発行や，新規利用案内の編集・印刷等の業務について，京都市

から受託し取り組んだ。 

＜業務内容＞ 

・ システム移行(補助)作業及び利用者への案内周知 

＜ 参 考 ＞ 

・ 利用者カードの発行済み枚数 …約９，２００枚 



 

Ⅱ 指定管理事業 

本会が指定管理者として指定された京都市スポーツ施設において，「市民が主役」「利用しやすい最適な

公共サービス」「地域とともに生きる」をコンセプトに掲げ，加盟団体のノウハウを最大限に生かした施設

の管理運営や事業展開を行った。 

また，市民のライフスタイルや生活時間に即した形で，柔軟な管理運営システムを構築するとともに，常

に利用者の目線に立ちながら，利用者ニーズと顧客志向を適切に把握し，特に安全・安心の観点から，より

一層良質な市民サービスの提供に努め，利用者満足度の向上に積極的に取り組んだ。 

 

 

１ 施設管理運営 

 

(1) 利用料金制施設 

利用料金制が適用されている次の施設(グループ)については,京都市からの指定管理料と併せ，施設の利用

料金を本会が収入し，運営費に充当している。したがって，利用料金の増減が直接的に運営費の増減につな

がることから，高いコスト意識と営業努力を発揮して，利用料金の増収対策や運営経費の節減対策に積極的

に取り組んだ。 

¾ 西京極総合運動公園北側区域（陸上競技場兼球技場，補助競技場，野球場） 
¾ 宝が池公園球技場及びその周辺区域 

 

(2) 委託施設 

京都市からの指定管理料（委託料）によって管理運営を行う施設(グループ)である。 

施設の保全管理に当たっては，保守点検等の維持管理を重点的に行い，特に設備・備品の老朽化が目立つ

施設については，単なる補修・修繕に止まることがないよう，常に利用者が安全に，そして安心して施設を

利用できるハード面の整備に積極的に取り組んだ。 

¾ 京都市体育館及び市民スポーツ会館 
¾ 武道センター（本館，旧武徳殿，弓道場，相撲場） 
¾ 有料運動公園（１６公園） 
¾ 伏見桃山城運動公園（野球場，多目的グラウンド） 

 

(3) 「施設改修負担金交付制度」による改修工事 

指定管理者が施設の老朽化，安全対策として実施する改修工事について，その経費が京都市から負担金と

して交付される制度が創出された。 

この制度を活用し，経年劣化した施設の改修や安全確保のための工事を実施した。 

区 分 公 園 ・ 施 設 工 事 内 容 

西京極総合運動公園 野球場  防球対策としてネット新設及び看板設置 

西京極総合運動公園 補助競技場  熱中症対策としてスタンド日除け設置 

吉祥院公園 野球場 防球対策としてネット新設 
安全対策 

岩倉東公園 危険木の伐採 

宝が池公園運動施設 老朽水道管敷設替え 

西院公園 テニスコート 人工芝張替え（プレーゾーン12面） 

小畑川中央公園 テニスコート 人工芝張替え（ベース部分4面） 

岡崎公園 野球場 アンツーカー補充 

老朽化対策 

岡崎公園 テニスコート 人工芝張替え（プレーゾーン1面） 

 



 

２ 第４回みんなのスポーツフェスタ 
 

子どもから高齢者の方まで幅広い年齢層が気軽にスポーツに親しめる機会を提供することにより，市民の

健康増進とスポーツの普及・振興を図ることを目的として，西京極総合運動公園全域を会場に市民参加型の

様々なスポーツイベントを実施した。 

本事業は，本会の事業収益を市民に還元するとともに，本会の存在意義をアピールすることも目的として

おり，各種団体･企業等の協賛･協力を得て，参加料を無料として実施した。 

 

【開催期日】平成１９年１１月２３日(金・祝) １０：００～１５：００ 

【 主 催 】財団法人京都市体育協会 

【 共 催 】京都市 

【 後 援 】京都市教育委員会,京都市体育振興会連合会,京都新聞社,㈱京都放送 

【 協 賛 】㈱京都パープルサンガ,ミズノ㈱，近畿コカ・コーラボトリング㈱，大塚製薬㈱， 

関西キリンビバレッジサービス㈱,㈱スポーツ館ミツハシ 

【 協 力 】㈱ビバ,バニーズ京都，(財)大学コンソーシアム京都，京北自治振興会， 

(財)京都市ユースサービス協会，京都府レクリエーション協会,京都医健専門学校, 

嵐山温泉開発㈱，(財)きょうと京北ふるさと公社，(財)京都工場保健会， 

京都府国民健康保険組合，NPO法人乳幼児の救急法を学ぶ会 

【実施内容】 

会   場 

(西京極総合運動公園内) 
催  し  内  容 参加人数 

メイン競技場エリア 

京都府民総体駅伝京都市代表選手選考会3000m競争(一般の部) 

サンガＦ.Ｃ. サッカーフェスタ 

なでしこリーグ エキシビジョンマッチ 

京北大杉太鼓演奏 

学生祭典ショー ｢京炎そでふれ！｣ 

750  

サブ競技場エリア 
ターゲット・バードゴルフ体験コーナー 

ちびっ子広場 
500  

体育館エリア 

健康体力測定コーナー 

バドミントン・卓球体験コーナー 

ニュースポーツ体験コーナー 

2,000  

スポーツ会館エリア ウエルラウンド体験コーナー 100  

野球場エリア リトルシニア野球大会（観戦） 500  

フリーマーケットエリア 

(五条通側園路一帯) 
フリーマーケット 1,500  

各種ブースエリア 

(メイン競技場周辺) 

弓道・ペタンク体験コーナー 

嵐山温泉足湯コーナー 

京北物産展コーナー 

各種グッズ販売・飲食ブース 

クイックマッサージ体験コーナー 

各種健康測定コーナー 

子どもの心肺蘇生法実技体験コーナー 

2,700  

京都アクアリーナエリア 
スケートリンク無料滑走券抽選会 

アーチェリー体験会 
500  

オープニング・午後のセレモニー（京北大杉太鼓演奏・抽選会） 450  

スタンプラリー 3,000  

合      計 12,000  



 

３ スポーツ教室事業 

(1) スポーツ教室 

①加盟団体教室 

競技人口の底辺拡大や市民スポーツの普及・振興に寄与するため，競技種目系のスポーツ教室を，  

本会加盟団体が主体となって実施した。 

教  室  名 会    場 開  催  期 回 数 参加人数 

5/11～6/29  全6回 89  
ソフトテニス 西院テニスコート 

10/6～11/17 全6回 76  

6/11～7/23 全6回 7  
居合道 武道センター主競技場 

8/27～10/22 全6回 10  

弓道 武道センター弓道場 10/10～11/20 全6回 23  

午後の部 全4回 15  
6/6～6/26 

夜間の部 全4回 6  

9/11～10/2 全4回 12  
硬式テニス 京都市体育館 

3/11～3/28 全4回 10  

ハンドボール 京都市体育館 9/12～10/17 全5回 22  

5/20～6/17 全5回 26  
アーチェリー 京都アクアリーナ 

7/11～8/15 全6回 24  

かんたん太極拳 武道センター補助競技場 6/1～6/29 全5回 11  

ターゲット・バードゴルフ 松尾橋東詰桂川河川敷運動場 10/4～25 全4回 7  

合気道 武道センター補助競技場 6/5～7/3 全5回 11  

スキー 奥神鍋スキー場 1/26～27 全4回 16  

合      計 365  

 

②スタジオ教室 

京都市体育館２階の空きスペースを多目的ルームのスタジオに改装し，卓球やヨガ等，年齢や体力に

関わらず，気軽に参加できるレッスンやスクールを開催した。 

卓     球 開 催 期 開 始 月 参加人数 

フリー（個人）利用 通  年 19年8月 1,938  

ビ ギ ナ ー 毎  月 19年8月 121  

中   級 毎  月 20年1月 33  各種レッスン 

プライベート 毎  月 19年9月 257  

 

各 種 ヨ ガ 開 催 期 回  数 参加人数 

4/17～6/26 全8回 24  

7/3～9/25 全10回 22  

10/9～12/18 全10回 18  
ヨ  ガ 

1/15～3/18 全10回 12  

4/18～6/20 全6回 13  

7/4～9/19 全9回 28  

10/9～12/18 全9回 21  
ゆったりストレッチヨガ 

1/15～3/18 全10回 16  

10/10～12/19 全10回 18  
アロマリラックスヨガ 

1/16～3/19 全10回 21  



 

③ミズノ教室 

卓球やバドミントンを中心とする多数のスクール・教室事業について，ミズノ㈱の協力を得て，京都

市体育館を会場に展開した。 

参加者数 
教  室  名 

夏期 秋期 冬期 
参加人数 

わくわく 5  14  18  37  

しっかり 7  10  2  19  

いきいき 15  36  29  80  

いきいき(中級) ― ― 24  24  

卓球 

ワンモア 3  ― ― 3  

わくわく 7  16  16  39  

しっかり 11  14  27  52  

いきいき 19  80  58  157  
バドミントン 

ワンモア 4  ― ― 4  

健康スポーツ 8  ― 15  23  

室内ソフトテニス ― 6  14  20  

合      計 458  

 

 

④ウエルネススタジオ「ウエルラウンド」 

市民スポーツ会館の情報資料室をフィットネスルームに改装し，ミズノ㈱の協力を得て，体力や年齢

に関わらず，気軽に短時間で運動効果の得られるフィットネスプログラムを提供する「ウエルラウンド

（３０分お気軽フィットネス）」を運営した。 

¾ オープン 平成１９年７月２日 

¾ 月会員数 ５４名（平成２０年３月度） 

¾ 利用回数 延べ４，４５３回（１９年７月～２０年３月；無料体験者含む） 

 

 

(2) サンガクリニック 

京都サンガF.C.との共催により，主にジュニアを対象としたサッカースクールを年間通じて開催した。 

教  室  名 実施時期 会    場 

1 サンガクリニック(1,2年) 

2 サンガクリニック(3,4年) 

3 サンガクリニック(5,6年) 

通 年 

京都市体育館 

吉祥院グラウンド 

勧修寺グラウンド 

 

 



 

(3) スポーツ講座 

スポーツ関係の大学や民間企業等の協賛・協力を得て，幅広い分野の学術的なスポーツ情報について，

体験実技を交え，座学を中心とした市民講座を定期開催した。 

講 座 名 ＡＥＤを使った救急救命法を身につけよう 

日  時 平成１９年６月２３日(土)９:３０～１２：３０ 

講  師 右京消防署員 

会  場 市民スポーツ会館 

参加者数 ４７名 

講 座 名 熱中症を予防しよう 

日  時 平成１９年７月２１日(土) １４:００～１５:３０ 

講師(所属) 福山 正紀 氏（ふくやまクリニック院長） 

会  場 市民スポーツ会館 

参加者数 １６名 

講 座 名 スポーツテーピング 

日  時 平成１９年９月２２日(土)１０:００～１６:００ 

協  賛 株式会社スポーツ館ミツハシ 

協  力 株式会社アシックス 

講師(所属) 古瀬村 雅央 氏（株式会社アシックストレーナー） 

会  場 市民スポーツ会館 

参加者数 １６名 

講 座 名 ランニング・クリニック ～目指せ!!フルマラソン～ 

日  時 平成１９年１０月６日（土）～１２月１日（土）９:３０～１１:００ 全５回 

協  賛 大塚製薬株式会社 

講師(所属) 大阪学院大学 陸上競技部総監督 山内 武 氏 

会  場 西京極総合運動公園他 

参加者数 ２５名 

講 座 名 ＡＥＤを使った救急救命法を身につけよう 

日  時 平成１９年１２月１５日(土)９:３０～１２:３０ 

講  師 右京消防署員 

会  場 市民スポーツ会館 

参加者数 ２０名 

講 座 名 卓球クリニック ～中国山東省学生選抜・関西学生トップクラス選手から学ぶ～ 

日  時 
平成１９年１２月２５日(火)１３:００～１６:００（１６歳以上の部） 

平成１９年１２月２６日(水)１３:００～１６:００（中学生の部） 

講  師 関西学生卓球連盟 

会  場 京都市体育館 

参加者数 ２５日(１６歳以上の部)：４７名     ２６日(中学生の部)  ：５６名 

講 座 名 大人のためのスキー講座 ～のんびりスキーを楽しもう～ 

日  時 平成２０年２月２３日(土)１０:００～１２:００ 

協賛・協力 株式会社スポーツ館ミツハシ 

後  援 京都市スキー協会 

講師(所属) 株式会社スポーツ館ミツハシ 鈴木 克治 氏 

会  場 市民スポーツ会館 

参加者数 ８名 



 

４ 収益事業 

 

(1) 有料駐車場管理事業 

本会の指定管理施設に有料駐車場を整備することによって，施設利用者のみならず公園利用者や周辺

住民の利便性を高め，さらにその収益は施設の改修整備費として還元されるシステムを構築させ，利用

者への還元と市民サービスの向上を図った。 

＜有料駐車場の開設年月＞ 

西院公園テニスコート 平成１７年５月 

下鳥羽公園球技場 平成１８年４月 

宝が池公園運動施設 平成１９年３月 

伏見桃山城運動公園 平成１９年４月 

西京極総合運動公園 平成２０年３月 

 

 

(2) 自動販売機設置事業 

本会の指定管理施設に設置している自動販売機について，「社会貢献」と「環境対策」をキーワードに，

その設置内容を一斉に見直し，ＡＥＤ搭載機や災害対応機，省エネ対応機を配備して，利用者の利便性

を追求し，利用者サービスの向上を図った。 

また収益は，自主事業の財源とし，施設利用者への還元を図った。 



 

Ⅲ 自主事業 

１ 加盟団体等助成事業 

(1) 普及振興事業助成 

① 加盟団体事業助成 

加盟団体が主催又は共催し，京都市内及び近郊で開催される普及活動，スポーツ指導，指導者講習会，

競技大会等の事業に対し，助成金の交付を行った。 

 実施競技団体名 開催日 開催会場 参加人数 

１ ソフトテニス 7/8 西院テニスコート 144  

２ 卓球 11/3 京都府立体育館 652  

３ バレーボール 12/2 京都市体育館・市民スポーツ会館 449  

４ 軟式野球 7/29～10/4 観修寺・殿田各球場 310  

５ 柔道 6/9 武道センター旧武徳殿 75  

６ 剣道 11/18 武道センター旧武徳殿 104  

７ バドミントン 11/23 京都府立体育館 308  

８ 弓道 11/11 武道センター弓道場 171  

９ テニス 9/15～30 西院公園テニスコート 400  

10 ハンドボール 5/7～3/8 八幡市民体育館、田辺中央体育館  132  

11 空手道 9/9 武道センター 672  

12 アーチェリー 9/16 京都市アクアリーナアーチェリー場 39  

13 ゴルフ 4/24 京都ゴルフ倶楽部舟山コース 138  

14 ペタンク 10/14 京都御所 富小路グラウンド 138  

15 ターゲット・バードゴルフ 11/8 松尾橋東詰桂川河川敷運動場 40  

16 合気道 5/13 武道センター旧武徳殿 550  

17 オリエンテーリング 10/21 京都市立白川小学校・円山公園一帯 28  

18 スキー 2/23～24 兵庫県鉢伏高原スキー場 111  

19 スポーツ少年団 11/10 京都市体育館・市民スポーツ会館 638  

合     計 5,099  

 

 

② スポーツ教室事業助成 

本会が定めたスポーツ教室実施要項に基づき，加盟団体と本会が主催として実施する教室事業に対し，

助成金の交付を行った。 

 競 技 名 開催期間 回数 会  場 参加者数 

１ ソフトテニス 5/11～6/29 6回 西院テニスコート 89  

２ テニス 9/11～10/2 4回 京都市体育館 12  

３ ハンドボール 9/12～10/17 5回 京都市体育館 22  

４ 武術太極拳 6/1～6/29 5回 武道センター補助競技場 11  

５ アーチェリー 5/20～6/15 5回 京都アクアリーナ アーチェリー場 26  

６ ターゲット・バードゴルフ 10/4～25 4回 松尾橋東詰桂川河川敷運動場 7  

７ 合気道 6/5～7/3 5回 武道センター補助競技場 11  

合     計 178  

 



 

(2) 後援・共催名義等使用許可及び賞状等の交付 
 

加盟団体等が実施する競技会等に対し，後援・共催名義等の使用許可や賞状の交付を行った。 

内     容 件 数 

後援・共催名義等使用許可 71  

会長等の役員就任・祝辞依頼 23  

賞状の交付 10  

合    計 104  

 

 

 

 

２ スポーツ情報発信事業 
 

(1) 会員制度事業 

財団法人京都市体育協会の友の会「ダッシュ！」を設立し，様々なスポーツ情報の提供を図るとともに，

定期的に実施するアンケート調査等により市民のニーズを的確に把握して，より良い事業企画・推進に  

役立てている。 

平成１９年度の事業展開については，会員証をポイント機能を付帯したカードにリニューアルするなど

会員サービスのさらなる向上に努め，会員数の拡大と事業参加率の向上を図った。 

【事業内容】 会員証の発行，会員管理（入会，更新，退会手続き等），ポイント管理（付加・還元）， 

各種スポーツ教室・事業の参加料割引，会報誌の定期発行・ＤＭ送付等 

【会 員 数】 約９，０００名（平成２０年３月３１日時点） 

 

 

(2) ホームページ運営事業 

本会の主催事業や各種取組について，広く市民に提供することを目的として，本会公式ウェブサイトを

通じて，幅広い内容のスポーツ情報の発信と即時更新に努めた。 

【公開内容】 本会主催事業・イベントの案内告知と参加申込み，友の会「ダッシュ！」会員申込み， 

本会指定管理施設の情報，利用スケジュール等の紹介，本会の沿革等組織紹介 等 

 



 

３ スポーツツアー事業 

 

スポーツの愛好者と感動を分かち合い，市民の健康増進と体力向上に寄与することを目的として，市民

参加型のスポーツツアー事業を企画実施した。 

 

(1) チャレンジ！富士登山 

日本一高い山｢富士山｣へ登り山頂にてご来光を見物するツアー事業を実施した。 

【 企画・協力 】 財団法人京都市体育協会 

【旅行企画・実施】 株式会社日本旅行 

【 協   賛 】 好日山荘 

日    程 内    容 参加者数 

8/2(木) ツアー説明会（市民スポーツ会館） 23 

8/19(土) 練習会(愛宕山) 12 

8/26(土)～27(日)1泊2日 チャレンジ！富士登山 33 

 

(2) はじめてのカヌー体験ツアーin木津川 

京都府笠置町の木津川にて，インストラクターからカヌーの漕ぎ方や基本的な操作を学び，約７ｋｍ

の川下りを体験するツアーを実施した。 

【 企画・協力 】 財団法人京都市体育協会 

【旅行企画・実施】 株式会社日本旅行 

【 協   賛 】 大塚製薬株式会社 

日    程 内    容 参加者数 

9/8(土) はじめてのカヌー体験ツアーin木津川 16 

 

(3) ホノルルマラソンツアー 

世界最大級の市民参加型イベントであるホノルルマラソンへの参加・観戦ツアー事業を実施した。 

【 企画・協力 】 財団法人京都市体育協会 

【旅行企画・実施】 株式会社ＪＴＢ西日本 

【 協   賛 】 大塚製薬株式会社 

日    程 内    容 参加者数 

11/24（土） ツアー説明会（市民スポーツ会館） 15 

12/5(水)～12/11(火) 5泊7日 ホノルルマラソンツアー 23 

 

(4) 初心者・中高年のためのスキー＆スノボ安心ツアー 

初めてでも安心して参加できるようにレベルに応じたクラス分けをし，京都市スキー協会の指導員に

よる現地での講習会をはじめ，フォームのビデオ撮影及び解説等も行うツアーを実施した。 

【 主   催 】 財団法人京都市体育協会 

【 主   管 】 京都市スキー協会 

【 後   援 】 京都府スキー連盟 

日    程 内    容 参加者数 

3/21(金)～23(日) 2泊3日 初心者・中高年のためのスキー＆スノボ安心ツアー 19 



 

Ⅳ 各種会議 

 

１ 理事会 

 

期 日 平成１９年６月２８日(木) 午後７時００分～ 

場 所 ルビノ京都堀川 

会長，副会長及び専務理事の互選について 

平成１８年度事業報告及び収支決算について 

専門委員会委員の選出について 

第一回 

内 容 

評議員の選出について 

期 日 平成２０年３月２６日(水) 午後７時００分～ 

場 所 京都全日空ホテル 

平成１９年度補正予算について 

平成２０年度事業計画及び収支予算について 

専門委員会委員の選出について 

第二回 

内 容 

評議員の選出について 

 

 

 

２ 評議員会 

 

期 日 平成１９年６月２８日(木) 午後６時００分～ 

場 所 ルビノ京都堀川 

平成１８年度事業報告及び収支決算について 

第一回 

内 容 

役員の選任について 

期 日 平成１９年１１月３０日(金)  

場 所 （書面表決方式） 

第二回 

内 容 役員の選任について 

期 日 平成２０年３月２６日(水) 午後６時００分～ 

場 所 京都全日空ホテル 

平成１９年度補正予算について 

平成２０年度事業計画及び収支予算について 

第三回 

内 容 

役員の選任について 

 



 

３ 三役会議 

 
期 日 平成１９年５月３０日(水) 午前１０時００分～ 

場 所 京都市市民スポーツ会館 

役員改選について 

理事会及び評議員会について 

第一回 

内 容 

平成１８年度の実績及び平成１９年度以降の取組みについて 

期 日 平成１９年６月２１日(木) 午前１０時００分～ 

場 所 京都市市民スポーツ会館 

第二回 

内 容 理事会及び評議員会について 

期 日 平成１９年６月２８日(木) 午後５時００分～ 

場 所 ホテルルビノ京都堀川 

第三回 

内 容 理事会及び評議員会について 

期 日 平成１９年８月２１日(火) 午後３時００分～ 

場 所 京都市市民スポーツ会館 

事務局人事について 

専門委員会正副委員長について 

平成１９年度第１四半期報告について 

政令指定都市体育協会研究協議会について 

平成２０年度都市間交流スポーツ京都大会について 

第四回 

内 容 

指定管理者制度に係る今後の取組・スケジュール等について 

期 日 平成１９年１０月１９日(金) 午前１０時００分～ 

場 所 京都市市民スポーツ会館 

政令指定都市体育協会研究協議会について 

第五回 

内 容 

自主事業の経過報告について 

期 日 平成１９年１２月１９日(水) 午前１０時３０分～ 

場 所 京都市市民スポーツ会館 

第1回指定管理施設他都市調査について 

第六回 

内 容 

第５回都市間交流スポーツ京都大会について 

期 日 平成２０年３月１０日(月) 午前１０時００分～ 

場 所 京都市市民スポーツ会館 

平成１９年度収支決算見込みについて 

宝が池公園運動施設内芝生広場の改修工事について 

第七回 

内 容 

西京極総合運動公園駐車場の有料化について 

期 日 平成２０年３月２１日(金) 午前９時３０分～ 

場 所 京都市市民スポーツ会館 

第八回 

内 容 理事会及び評議員会について 

期 日 平成２０年３月２６日(水) 午後５時００分～ 

場 所 京都全日空ホテル 

第九回 

内 容 理事会及び評議員会について 

 



 

４ 専門委員会 

 

期 日 平成１９年６月１８日(月) 午後６時３０分～ 

場 所 京都市市民スポーツ会館 

第一回 

内 容 平成１８年収支決算について 

期 日 平成２０年３月１７日(月) 午後６時３０分～ 

場 所 京都市市民スポーツ会館 

平成１９年度一般会計補正予算について 

総務委員会 

第二回 

内 容 

平成２０年度一般会計予算について 

期 日 平成１９年６月２１日(木) 午後６時３０分～ 

場 所 京都市市民スポーツ会館 

第一回 

内 容 平成１８年度事業報告について 

期 日 平成２０年３月１９日(水) 午後６時３０分～ 

場 所 京都市市民スポーツ会館 

事業委員会 

第二回 

内 容 平成２０年度事業計画について 

 

 

 

５ 職員研修会 

 

期 日 平成１９年５月１５日(火) 午後１時００分～午後４時００分 

場 所 京都市市民スポーツ会館 

ＡＥＤ及び 

普通救命講習会 

内 容 右京消防署からの派遣講師による救命研修 

期 日 平成１９年７月１１日(水) ～１３日(金) 

場 所 京都市市民防災センター 

応急手当普及委員 

講習 

内 容 普通救命救急講習を実施する普及員を養成する講習 

期 日 平成１９年１０月１２日(金) ～２４日(水) 

場 所 ルビノ京都堀川，文化パルク城陽，京都テルサ 

電気保安研修 

内 容 高圧電気設備の取り扱いに関する研修 

期 日 平成２０年１月１５日(火) ～１６日(水) 

場 所 国立競技場 

主要スタジアム 

情報交換会 

内 容 管理運営・スポーツターフに関する部会別情報交換 

期 日 平成２０年２月２５日(月) 午後２時００分～午後４時３０分 

場 所 京都市市民スポーツ会館 

指定管理者としての 

集合研修会 

内 容 持場･立場の違いによる意識の差を認識し，課題を共有する目的研修 

 



 

６ 政令指定都市体育協会研究協議会 

 

全国の政令指定都市体育協会が年１回輪番制にて開催している研究協議会である。 

第９回となる平成１９年度は担当が京都市となっており，本会主催のもと，活発な協議･意見交換を行った。 

期 日 平成１９年１０月２５日(木) 午後２時００分～午後７時３０分 

場 所 京都タワーホテル 

公益法人制度改革への対応について 

中長期的展望に立った運営と経営について 

研究協議会 

情報交換会 

内 容 

指定管理者制度について 

期 日 平成１９年１０月２６日(金) 午前９時００分～午後１時００分 施設視察 

場 所 京都市内施設視察（京都アクアリーナ他） 

 

 

 

７ 指定管理施設他都市調査 

 

指定管理者制度を導入している全国の先進指定管理施設を訪問し，その実情について調査・見聞のうえ，

次期選定に向けた戦略を検討するための基礎とした。 

期 日 平成１９年１０月１１日(木)～１２日(金) 

場 所 日産スタジアム，静岡市中央体育館，小笠山総合運動公園エコパ 

東海方面 

調査目的 競技団体運営とビッグゲーム誘致 

期 日 平成１９年１０月２９日(月)～３０日(火) 

場 所 東北電力ビッグスワンスタジアム，福井健康スポーツセンター 

北陸方面 

調査目的 地域に根ざした運営と先進設備 

期 日 平成１９年１０月３０日(火)～３１日(水) 

場 所 駒沢オリンピック公園総合運動場，東京体育館，さいたまスーパーアリーナ 

関東方面 

調査目的 先進都市の調査 

期 日 平成１９年１１月６日(火)～７日(水) 

場 所 神戸総合運動公園，神戸市立中央体育館，広島県立総合体育館，広島広域公園 

中国方面 

調査目的 広域施設の運営とＮＰＯとの連携 

期 日 平成１９年１１月２１日(水)～２２日(木) 

場 所 豊田スタジアム，岐阜メモリアルパーク 

中京方面 

調査目的 広告等商業ベースの取組み 
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