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財団法人京都市体育協会 



平成２０年度 事業報告 

Ⅰ 受託事業 

 

１．競技スポーツ強化振興事業                                

(1)第５回都市間交流スポーツ京都大会 

加盟競技団体が他都市との競技大会を通じて，各都市スポーツ団体間及び市民の交流促進を図り，競技

力の向上と青少年の健全育成，また，生涯スポーツの普及に寄与することを目的に実施した。 

 

競 技 名 実 施 日 会    場 種 別 京都市の成績 

１ ソフトテニス 
7/12(土) 

7/13(日) 
西院公園テニスコート 

男 子 ３位 

女 子 １位 

２ バスケットボール 
7/19(土) 

7/20(日) 
京都市体育館 

男 子 １位 

女 子 ４位 

３ 軟式野球 
7/12(土) 

7/13(日) 
岡崎公園グラウンド 男 子 ３位・５位 

４ バドミントン 
7/19(土) 

7/20(日) 
市民スポーツ会館 男女総合 ３位 

５ 相撲 7/12(土) 武道センター相撲場 男子団体 ２位 

６ ソフトボール 7/12(土) 三栖公園野球場 女 子 ３位・４位 

７ テニス 
7/12(土) 

7/13(日) 
小畑川中央公園テニスコート 男女混合 ４位 

８ ボウリング 
7/5(土) 

7/6(日) 
しょうざんボウル 

男子総合 ４位 

女子総合 ３位 

９ 空手道 7/13(日) 武道センター主競技場 
総 合 ２位 

組手団体 ４位 

１０ 家庭婦人バレーボール 
7/12(土) 

7/13(日) 
市民スポーツ会館 女 子 ２位 

１１ ハンドボール 7/12(土) 京都市体育館 
男 子 ２位 

女 子 ２位 

１２ 弓道 7/13(日) 武道センター弓道場 
男 子 ５位 

女 子 ２位 

１３ ホッケー 
7/12(土) 

立命館大学柊野ホッケー場 男 子 ４位 
7/13(日) 

 



 

(2)スポーツ指導者養成事業 

スポーツ指導者の資質向上と市民スポーツの普及・振興を図ることを目的として，スポーツ指導者を  

対象とした講習会や研修会等の事業を加盟団体が主体となり実施した。 

 

競 技 名 実 施 日 会     場 参 加 者 数 

１ 軟式野球 7/6 殿田グラウンド ６０

２ 剣道 5/18 武道センター主競技場 ８４

３ 相撲 7/13 武道センター相撲場 ２４

４ テニス 2/16 京都 東急ホテル １６

５ ハンドボール 10/4・1/12 八幡市民体育館，田辺中央体育館 １３

６ 空手道 1/25 洛陽総合高校 空手道場 １９

７ アーチェリー 11/9 白梅フィールドアーチェリー場 １８

８ 武術太極拳 12/23 京都府スポーツセンター会議室 ３５

９ 合気道 9/14 武道センター旧武徳殿 ５６

１０ スキー 1/31～2/1 兵庫県奥神鍋スキー場 ２１

合 計 ３４６

 

(3)総合的強化対策事業 

競技力の向上と組織的・計画的な選手強化及び資質の向上を図ることを目的として，強化合宿や強化  

練習会等の事業を加盟団体が主体となり実施した。 

 

競 技 名 実 施 日 会     場 参 加 者 数 

１ ソフトテニス 6/28 紫野高校テニスコート １６

２ バレーボール 9/28 市民スポーツ会館 １０７

３ 柔道 8/8～8/9 京都産業大学第二体育館 ２７９

４ バドミントン 8/14～8/16 口丹波勤労者福祉会館 ２７

５ 相撲 10/25～10/26 岐阜県立岐阜農林高校 ４

６ テニス 7/5～7/6 スーパーインドア １８

７ 自転車 1/24 桂川緑地公園久我橋東詰 １７

８ アーチェリー 12/7 サンアビリティーズ城陽 ９６

９ 武術太極拳 6/16～10/20 武道センター補助競技場他 ８

１０ ターゲット・バードゴルフ 5/18 福知山市長田野 市の谷公園 ２３

１１ 合気道 6/29 武道センター旧武徳殿 ６２

１２ スポーツ少年団 8/11～8/13 京都市野外活動施設「花背山の家」 ４２

合 計 ６９９

 



 

(4)第７回京都市民総合体育大会 

広く京都市民がスポーツに参加できる機会を設けることにより，体力の向上と健康の保持増進を図ると

ともに，明るく豊かな市民生活に資することを目的に加盟団体が主体となり開催した。 

競 技 名 実 施 日 会     場 参加者数 

１ 陸上競技 8/31 西京極総合運動公園陸上競技場 １８８

２ 水泳 7/27 京都アクアリーナ １８２

３ ソフトテニス 5/5 西院公園テニスコート １４２

４ 卓球 3/20 伏見港公園体育館 ２０４

５ バレーボール 4/20 京都市体育館・市民スポーツ会館 ３７０

６ バスケットボール 5/3～5/5 横大路体育館 １７０

７ サッカー 4/27～5/6 下鳥羽公園球技場他 ５６５

８ 軟式野球 4/1～5/11 勧修寺,殿田,横大路，吉祥院グラウンド他 ７６１

９ 柔道 8/31 武道センター主競技場 ３３５

１０ 剣道 4/13 武道センター旧武徳殿 １０９

１１ バドミントン 4/29～5/3 京都府立体育館 ４１３

１２ 相撲 6/8 武道センター相撲場 ９０

１３ 弓道 4/27 武道センター弓道場 １２９

１４ ソフトボール 6/15～7/13 三栖公園野球場 １７６

１５ テニス 4/29～5/5 東山テニスクラブ ２４８

１６ ハンドボール 11/9 京都市体育館 １１９

１７ なぎなた 10/11 武道センター旧武徳殿 ４６

１８ ボウリング 11/3 しょうざんボウル １２５

１９ 自転車競技 1/25 桂川緑地公園久我橋東詰 ４５５

２０ ウエイトリフティング 4/19～4/20 ジーエスユアサ体育館 ７０

２１ 空手道 9/28 武道センター主競技場 ２３０

２２ アーチェリー 6/28～6/29 京都アクアリーナ アーチェリー場 ５５

２３ ゲートボール 9/14 小畑川中央公園 ２４４

２４ ゴルフ 9/30 京都ゴルフ倶楽部舟山コース １３５

２５ ホッケー 3/1 立命館大学柊野ホッケー場 ２２５

２６ 武術太極拳 2/1 武道センター主競技場 １０６

２７ ペタンク 5/11 御所富小路グランド ７５

２８ ターゲット・バードゴルフ 6/12 西京極総合運動公園 補助競技場 ４２

２９ 合気道 10/19 武道センター旧武徳殿 ８８

３０ スケート 3/18，3/28～29 京都アクアリーナ １４５

３１ オリエンテーリング 2/15 宝が池公園 １１４

３２ ダンススポーツ 4/29 京都府立伏見港公園体育館 ６０

合 計 ６，４１６

 



 

２．第２１回全国健康福祉祭鹿児島大会                              

高齢者を中心とする幅広い世代のスポーツと文化，健康と福祉の総合的な祭典「全国健康福祉祭(愛称:

ねんりんピック)」について，本会加盟競技団体に係る京都市代表選手団の予選会を実施した。 

(1)スポーツ交流大会 

競技名 
予選会 本大会(鹿児島県) 

日程 会場 日程 会場 京都市成績 

１ マラソン 4/27 
西京極運動公園 

陸上競技場 
10/25～26 志布志市

志布志ポートマラソンコース 

志布志運動公園陸上競技場 
― 

２ ソフトテニス 4/29 宝が池ﾃﾆｽｺｰﾄ 10/25～27 鹿 児 島 市 東開庭球場 
第 2 位グループ 

 優秀賞 

３ 卓 球 5/11 府立体育館 10/25～27 鹿 児 島 市 松元平野岡体育館 高齢者賞 

４ 剣 道 5/31 
武道センター  

旧武徳殿 
10/25～27 出水市 出水市総合体育館 優秀賞 

５ 弓 道 5/25 
武道センター  

弓道場 
10/25～27 薩 摩 川 内 市 サンアリーナせんだい弓道場 ― 

６ ソフトボール 5/4 三栖公園野球場 10/25～28 日置市
日置市東市来総合運動公園 

湯之元球場 
― 

７ テニス 5/17 西院公園ﾃﾆｽｺｰﾄ 10/25～27 鹿 児 島 市 県立鴨池庭球場 
第 3 位グループ 

優秀賞 

８ ゲートボール 4/20 小畑川中央公園 10/25～27 霧島市 国分運動公園 ― 

９ ゴルフ 4/22 
京都ｺﾞﾙﾌ倶楽部 

舟山コース 
10/27 霧島市 霧島ゴルフクラブ 高齢者賞 

１０ ペタンク 5/11 
京都御所  

富小路グランド 
10/25～27 姶 良 町 姶良総合運動公園 優秀賞 

 

 

(2)ふれあいスポーツ交流大会 

競技名 
予選会 本大会(鹿児島県) 

日程 会場 日程 会場 京都市成績 

１ 水 泳 5/11 京都踏水会 10/25～27 鹿児島市 鴨池公園水泳プール 

自由形 75 歳以上

女子 25m･50m 3 位

自由形 65～69 歳

女子 50m 3 位 

２ 
ソフト 

バレーボール 
5/18 京都市体育館 10/25～27 霧島市 まきぞのアリーナ 

第 1 位ｸﾞﾙｰﾌﾟ 

5 ﾌﾞﾛｯｸ 優勝 

３ なぎなた 5/31 
武道ｾﾝﾀｰ  

補助競技場 
10/26～27 鹿児島市 桜島総合体育館 優秀賞 

４ 太極拳 4/29 
武道ｾﾝﾀｰ  

補助競技場 
10/25～26 指宿市 開聞総合体育館 ― 

５ 
ダンス 

スポーツ 
予選会実施なし（選考） 10/25～26 鹿児島市

県総合体育 

センター体育館 
高齢者賞 

 



 

３．第３１回京都府民総合体育大会                                

京都府民の健康増進と体力の向上，地域スポーツの活性化と振興を図ることを目的に，京都府下の各会

場で毎年開催されている市町村対抗形式の競技大会「京都府民総合体育大会」へ京都市選手団として参加

した。 

※京都市は６年連続１８度目の総合優勝 

 

(1)競技スポーツ部門 

◆市町村対抗競技大会 総合成績 

総合成績 第 １ 位 第 ２ 位 第 ３ 位 第 ４ 位 第 ５ 位 第 ６ 位 第 ７ 位 第 ８ 位

市町村名 京 都 市 福知山市 亀 岡 市 舞 鶴 市 城 陽 市 長岡京市 宇 治 市 京丹後市

総合得点 ３０７.５ ２８０.０ ２７９.０ ２７５.５ ２５８.５ ２５６.０ ２５２.０ ２３８.０

 

◆市町村対抗競技大会 各競技結果 

競技名 実施日 開催地 会場 京都市成績 

１ 陸上競技 10/26 京都市 西京極総合運動公園 陸上競技場 ６位 

２ ソフトテニス 10/19 京丹波町 京都府立丹波自然運動公園 １位 

３ 卓球 11/23 綾部市 綾部市総合運動公園体育館 １位 

４ バレーボール 

男子 

11/2～3 
亀岡市 

南丹市 

亀岡運動公園体育館 

亀岡さくら体育館 

口丹波勤労者福祉会館体育館 

― 

女子 ７位 

５ バスケットボール 
男子 

11/15～16 宮津市 宮津市民体育館 
１位 

女子 １位 

６ サッカー 11/8～9 南丹市 南丹市園部公園陸上競技場 ― 

７ 軟式野球 
10/26 

11/2,11/9
宇治市 

京都府立山城総合運動公園野球場 

京都府立府民ｽﾎﾟｰﾂ広場みどりが丘 
― 

８ バドミントン 11/23 京都市 京都府立体育館 １位 

９ ソフトボール 
男子 10/19，

10/26 
京丹波町 京都府立丹波自然運動公園野球場 

― 

女子 ２位 

１０ テニス 10/25～26 京田辺市 ウェルサンピア京都 １位 

１１ ボウリング 11/23 宇治市 キョーイチボウル宇治 １位 

１２ ゲートボール 
男子 

11/9 綾部市 広子園ゲートボール場 
５位 

女子 ６位 

１３ グラウンド・ゴルフ 11/2 亀岡市 亀岡運動公園 陸上競技場 ― 

１４ 駅伝競走 2/8 福知山市 福知山市三段池公園 １位 

 

 

(2)交流スポーツ部門 

◆種目別交流大会 

競 技 名 実施日 開催地 会    場 

１ ソフトバレーボール 11/16 亀岡市 亀岡運動公園体育館 

２ 卓球バレー 11/9 京都市 京都府立体育館第２競技場 



 

４．公共施設案内予約システム管理運営業務                            

インターネットを通じて家庭のパソコンや携帯電話から京都市スポーツ施設の空き状況の閲覧や利用予

約等が行える「京都府・市町村共同公共施設案内予約システム」の運営業務を行った。 

＜業務内容＞ 

 施設利用に関する照会・回答 

 利用登録手続き 

 優先使用の本申請受付 

 優先使用受付のデータ処理 

 雨天不使用，青少年減額等の受付及びデータ処理 

 施設使用料未納者への督促状作成及び発送 

 施設使用証明，施設使用料納付証明の発行 

 利用実績の統計作業 

 施設使用料に係る指定金融機関との連絡調整 

 その他関係機関・団体及び各スポーツ施設との連絡調整 

 

５．チャリティー大相撲平成２０年京都場所の招待席の運営業務営業務                  

  平成２０年１０月１８日及び１９日に京都市体育館において開催された「チャリティー大相撲平成２０

年京都場所」の招待席の運営業務を行った。 

＜業務内容＞ 

 招待席の入場受付，会場整理，安全誘導業務 

 入場券引換券，案内，誘導表示等の作成業務 

 問合せ対応業務 

 

 

Ⅱ 指定管理事業 

 

１．施設管理運営                                        

本会が指定管理者として指定された京都市スポーツ施設において，「市民が主役」「利用しやすい最適

な公共サービス」「地域とともに生きる」をコンセプトに掲げ，加盟団体のノウハウを最大限に生かした

施設の管理運営や事業展開を行った。 

また，市民のライフスタイルや生活時間に即した形で，柔軟な管理運営システムを構築するとともに，

常に利用者の目線に立ちながら，利用者ニーズと顧客志向を適切に把握し，特に安全・安心の観点から，

より一層良質な市民サービスの提供に努め，利用者満足度の向上に積極的に取り組んだ。 

 

(1)利用料金制施設 

利用料金制が適用されている次の施設(グループ)については,京都市からの指定管理料と併せ，施設の利

用料金を本会が収入し運営費に充当している。従って，利用料金が直接的に運営費の増減につながること

から，高いコスト意識と営業努力を発揮し，利用料金の増収や運営経費の節減対策に積極的に取り組んだ。 

① 西京極総合運動公園北側区域（陸上競技場兼球技場，補助競技場，野球場） 

② 宝が池公園球技場及びその周辺区域 



(2)委託施設 

京都市からの指定管理料（委託料）によって管理運営を行う施設(グループ)である。施設の保全管理に

当たっては，保守点検等の維持管理を重点的に行い，特に設備・備品の老朽化が目立つ施設については，単

なる補修・修繕に止まることがないよう，常に利用者が安全に，そして安心して施設を利用できるハード面

の整備に積極的に取り組んだ。 

① 京都市体育館及び市民スポーツ会館 

② 武道センター（本館，旧武徳殿，弓道場，相撲場） 

③ 有料運動公園（１６公園） 

④ 伏見桃山城運動公園（野球場，多目的グラウンド） 

 

(3)「施設改修負担金交付制度」による改修工事 

指定管理者が施設の老朽化，安全対策として実施する改修工事の経費が京都市から交付される「スポー

ツ施設改修等負担金交付制度」を活用し，経年劣化した施設の改修や安全確保のための工事を実施した。 

区分 公園・施設 工事内容 

安全対策 

小畑川中央公園・勧修寺公園 

岩倉東公園の各グラウンド 
熱中症対策として日除け設置 

勧修寺公園グラウンド バックネット緩衝材設置 

武道センター 石垣修復 

各運動公園 女子トイレ安全対策 

老朽化対策 

西京極総合運動公園 陸上競技場兼球技場 
スタート発信装置更新，散水配管 

及び散水ポンプ修理，園路フェンス設置 

西京極総合運動公園 野球場 
観覧席ベンチ修繕，１階廊下・室内壁 

及び照明器具取替 

京都市体育館 空調機取替，冷温水機改修工事 

宝が池公園 テニスコート 人工芝張替え（プレーゾーン２面） 

武道センター 空調機取替 

岡崎公園 テニスコート 人工芝張替え（プレーゾーン 1面） 

岡崎公園 野球場 観覧スタンドフェンス設置 

小畑川中央公園 テニスコート 人工芝張替え（ベース部分 4面） 

吉祥院公園 野球場 フェンス張替え 

下鳥羽公園 球技場 フェンス張替え 



 

２．指定管理自主事業                                      

(1)第５回みんなのスポーツフェスタ 

【 開催期日 】 平成２０年１１月２２日(土) １０：００～１５：００ 

【 主  催 】 財団法人京都市体育協会 

【 共  催 】 京都市 

【 後  援 】 京都市教育委員会，京都市体育振興会連合会，京都新聞社，(株)京都放送， 

京都市交通局，阪急電鉄(株) 

【 協賛・協力 】 京都府レクリエーション協会，(財)大学コンソーシアム京都，京北自治振興会 

(株)スポーツ館ミツハシ，京都医健専門学校，バニーズ京都，近畿コカ・コーラボトリング(株)， 

(株)京都パープルサンガ，大塚製薬(株)，関西キリンビバレッジサービス(株), 

(財)京都工場保健会，(株)アークレイ，嵐山温泉開発(株)，(財)日本赤十字社京都支部， 

ＮＰＯ京都市陸上競技協会，京都市ターゲット・バードゴルフ協会，京都市ゲートボール連合， 

京都市ソフトボール協会，京都市アーチェリー協会，(財)京都市健康づくり協会 

【 実施内容 】 

会 場 

(西京極総合運動公園内) 
催 し 内 容 参加人数 

メイン競技場エリア 
女子サッカーエキシビジョンマッチ 

京都サンガ F.C.サッカー教室 
６００

サブ競技場エリア 

朝原さんと一緒に走ろう！ 

府民総体駅伝京都市代表選考会（一般の部） 

ターゲット・バードゴルフ、ゲートボール体験会 

丸太切り競争 

１，０００

野球場エリア 
開会セレモニー 

ソフトボール教室 
７００

アクアリーナエリア アーチェリー体験会 ５００

体育館エリア 

血液かんさつ・骨密度測定・健康体力測定 

からだほぐし体験・スキンケア体験 

スタンプラリー（抽選会） 

５，０００

スポーツ会館エリア 
ＡＥＤ心肺蘇生法体験・健康教室体験 

ウエルラウンド無料開放 
２００

園路エリア 

ｂｊリーグ（プロバスケットボールリーグ）ＰＲブース 

リサイクルマーケット・弓道・ペタンク体験会 

京北物産展・嵐山足湯体験コーナー 

ちびっこ広場・各種グッズ販売飲食ブース 

４，５００

メインステージエリア 
Ｕ－ｋｉｄｓ太鼓演奏・京炎「そでふれ」ショー 

京北大杉太鼓演奏・キッズチアダンス 
８００

合 計 １３，３００



 

(2)京都市体育館等スポーツ教室運営事業 

ミズノや京都サンガ F.C.との連携のもと，年間通じたスポーツ教室を実施し，子どもから高齢者まで

幅広い年齢層の市民に対し，レベルに応じたスポーツプログラムを提供した。 

 

教室名 
参加人数 

第１期 第２期 第３期 第４期 第５期 合計 

卓球 

いきいき（初級） ８ １１ １０ １３ １３ ５５

いきいき（初級） ６ ４ ６ ８ ２７ ５１

いきいき（中級） １３ １２ ６ １１ - ４２

わくわく １０ １１ １３ １６ １７ ６７

しっかり ３ ４ ５ ２ - １４

バドミントン 

いきいき ９ ９ １０ ２３ ２３ ７４

いきいき １４ １５ １９ ２１ １５ ８４

いきいき - - - - １９ １９

わくわく ７ １０ １２ １２ １０ ５１

しっかり １４ ６ １０ ２１ １９ ７０

ソフトテニス 
いきいき（初級） １５ １２ １２ １０ ２１ ７０

いきいき（中級） - - ６ ８ １７ ３１

健康スポーツ教室 ４ - - - - ４

サンガクリニック 

（吉祥院） 

小学 1･2 年生クラス

通年実施 

７

小学 3･4 年生クラス １３

小学 5･6 年生クラス ３

サンガクリニック 

（京都市体育館） 

小学 1･2 年生クラス ２２

小学 3･4 年生クラス ２２

小学 5･6 年生クラス １３

大人クラス １６

サンガクリニック 

（勧修寺） 

小学 1･2 年生クラス １６

小学 3･4 年生クラス １９

小学 5･6 年生クラス ７

合 計 ７７０

 



(3)京都市体育館スタジオ「ダッシュ！」運営事業 

平成１９年度に多目的スタジオとして改装した京都市体育館の２階スペースを会場として，卓球やヨガ

など，体力や年齢に関係なく参加できる健康増進事業を実施した。 

 

【卓 球】 

  開催期 開始月 参加人数 

フリー（個人）利用 通年 

２０年４月 

４，６０４ 

マシン利用 通年 １５４ 

各種レッスン 

ビギナー 毎月 ７６１ 

中級 毎月 ４８４ 

プライベート 毎月 ４１８ 

合 計 ６，４２１ 

 

【ヨガ教室】 

教室名 開催期間 回数 参加者数 計 

１ やさしいヨガ 

4/8～5/27 全６回 １５

１０６ 

6/3～7/15 全６回 ２１

7/22～9/2 全６回 １４

9/9～10/28 全７回 １９

11/4～12/16 全７回 ２０

1/13～3/24 全１０回 １７

２ アロマリラックスヨガ 

4/8～5/27 全６回 １５

９１ 

6/3～7/15 全６回 １５

7/22～9/2 全６回 ９

9/9～10/28 全７回 ２３

11/4～12/16 全７回 １８

1/13～3/24 全１０回 １１

３ ゆったりストレッチヨガ 

4/9～5/28 全６回 １７

８６ 

6/4～7/16 全６回 １８

7/23～9/3 全６回 １０

9/10～10/29 全８回 １２

11/5～12/17 全７回 １２

1/7～3/25 全９回 １７

４ ルーシーダットン 

7/22～9/2 全６回 ７

２１ 
9/9～10/28 全７回 ７

11/4～12/16 全７回 ４

1/13～3/24 全１０回 ３

５ 楽しくストレッチ体操 

7/23～9/3 全６回 ４

２１ 
9/10～10/29 全８回 ５

11/5～12/17 全７回 ６

1/7～3/25 全９回 ６

６ 歪み解消ストレッチ 

7/23～9/3 全６回 ５

２７ 
9/10～10/29 全８回 ８

11/5～12/17 全６回 ７

1/14～3/25 全８回 ７

７ ピラティス 
10/7 １回 ６

１１ 
10/14 １回 ５

合 計 ３６３ 



 

(4)市民スポーツ会館ウエルラウンド運営事業 

平成１９年度にフィットネススタジオとして改装した市民スポーツ会館の１Ｆスペースを会場として，

体力や年齢に関係なく，気軽に短時間で誰でも安心して参加できることができるフィットネスプログラム

「ウエルラウンド（３０分お気軽フィットネス）」を運営し，市民の健康増進を図った。 

【 参加者数 】 延べ８，３４７名  （平成２０年４月１日～平成２１年３月３１日） 

 

(5)市民スポーツ会館スポーツ講座運営事業 

スポーツ関係の大学や民間企業から講師を招き，幅広い分野の学術的なスポーツ情報について，体験  

実技も交え，座学を中心とした市民講座を定例的に開講した。 

講 座 名 熱中症を予防しよう 

日  時 平成２０年６月２９日(日) １０:００～１１:３０ 

講師(所属) 福山 正紀 氏（ふくやまクリニック院長） 

会  場 市民スポーツ会館 会議室 

参加者数 ２０名 

講 座 名 ファミリー・Ｅ－スポーツ 

日  時 平成２０年７月２６日(土) ９:３０～１１:３０ 

講師(所属) ＮＰＯ法人アスリートネットスタッフ 

会  場 市民スポーツ会館 体育室 

参加者数 ２１名（大人：９人，小人：１２人） 

講 座 名 スポーツテーピング 

日  時 平成２０年９月２７日(土)１０:００～１６:００ 

講師(所属) 吉永 直史 氏（株式会社アシックス エクィップ事業部） 

会  場 市民スポーツ会館 会議室 

参加者数 １５名 

講 座 名 ランニング・クリニック ～目指せ!!フルマラソン～ 

日  時 平成２０年１０月１１日（土）～１１月２９日（土）９:３０～１１:００ 全５回 

講師(所属) 山内 武 氏 （大阪学院大学准教授，ランニング学会理事） 

会  場 西京極総合運動公園他 

参加者数 １５名 

講 座 名 ＡＥＤを使った救急救命法を身につけよう 

日  時 平成２０年１１月２９日(土) ９:３０～１２:３０ 

講  師 右京消防署員 

会  場 市民スポーツ会館 会議室 

参加者数 １２名 

講 座 名 ジョギング・クリニック ～あなたのフォームを解析！～ 

日  時 平成２１年３月１４日（土） 

講師(所属) 山内 武 氏 （大阪学院大学准教授，ランニング学会理事） 

会  場 陸上競技場兼球技場 会議室Ａ及び雨天走路 

参加者数 ３８名 



 

(6)宝が池公園芝生広場運営事業 

宝が池球技場の芝生広場（アップ場）を人工芝に改装し，従来のウォーミングアップ場に加えて，フッ

トサルやタグラグビーなどが可能な新たなスポーツ活動スペースとして運営した。 

これにより，宝が池公園運動施設がスポーツ施設としての価値を高め，幼児から学生や社会人，高齢者

まで幅広く利用され，市民の様々なスポーツニーズに応える施設を目指している。 

 

【 竣工式典 】 平成２０年５月１０日 

【 供用開始 】 平成２０年５月１２日 

【 登録チーム数 】 １９８チーム （平成２１年３月３１日時点） 

【 利用時間数 】 １，８３０時間（平成２０年５月１２日～平成２１年３月３１日） 

 

 

(7)お正月施設無料開放事業 

西京極総合運動公園及び宝が池公園運動施設において，条例上の供用停止期間である年始期間について，

京都市の承認を受けて，無料開放を行った。 

日頃入れない競技場を，一般市民や近隣住民の方々に開放し，スポーツを通じてスポーツの素晴らしさ，

楽しさを実感していただくための事業として実施した。 

 

 【 開 催 期 日 】 平成２１年１月２日（金）～４日（日） 午前９時から午後４時まで 

 【 開 放 施 設 】 西京極総合運動公園 （陸上競技場兼球技場・補助競技場） 

         宝が池公園運動施設 （宝が池球技場・宝が池フットサルコート） 

 

開放施設 
利用者数（人） 

２日 ３日 ４日 計 

１ 西京極陸上競技場兼球技場 １１５ １３１ ２５２ ４９８

２ 西京極陸上競技場補助競技場 ９７ １８１ ３３６ ６１４

３ 宝が池球技場 ６１ ７８ １３８ ２７７

４ 宝が池フットサルコート ３２ ３５ ５４ １２１

合 計 ３０５ ４２５ ７８０ １，５１０

 



 

Ⅲ 自主事業 

 

１．加盟団体等助成事業                                     

(1)加盟団体事業助成 

加盟団体が主催する普及活動，スポーツ指導，指導者講習会，競技大会等の事業に対し，助成金を交付

した。 

競 技 名 開催日 開催会場 参加人数 

１ ソフトテニス 7/20 西院テニスコート １２４

２ 卓球 11/3 京都府立体育館 ６７９

３ バレーボール 12/7 京都市体育館，市民スポーツ会館 ４５０

４ 軟式野球 7/27～8/24 京都市営各球場 ３１０

５ 柔道 6/7 武道センター 旧武徳殿 １００

６ 剣道 11/16 武道センター 旧武徳殿 ８０

７ バドミントン 11/24 京都府立体育館 ２７０

８ 相撲 9/7 松尾大社相撲場 ２９

９ テニス 9/28～10/12 西院テニスコート ４１５

１０ ハンドボール 4/24～3/4 八幡市民体育館 ８４

１１ 空手道 9/7 武道センター主競技場 ６３６

１２ アーチェリー 9/21 京都アクアリーナ アーチェリー場 ４２

１３ ゴルフ 4/22 京都ゴルフ倶楽部 舟山コース １３５

１４ ペタンク 12/7 京都御所 今出川グランド １４４

１５ ターゲット・バードゴルフ 10/16 西京極総合運動公園 補助競技場 ４４

１６ 合気道 5/18 武道センター 旧武徳殿 ７８

１７ スケート 12/6 京都アクアリーナスケートリンク ３０

１８ オリエンテーリング 5/25 京都市立白川小学校，円山公園一帯 ５１

１９ スキー 2/21～2/22 兵庫県鉢伏高原スキー場 １４７

２０ スポーツ少年団 11/8 京都市体育館，市民スポーツ会館 ―

合 計 ３，８４８

 



 

(2)スポーツ教室事業助成 

加盟団体が主催するスポーツ教室事業に対し助成金を交付した。 

競 技 名 開催期間 回数 会  場 参加者数

１ ソフトテニス 5/9～6/13 ６回 西院テニスコート ４４

２ バドミントン 6/4～7/2 ５回 武道センター主競技場 １７

３ テニス 7/1～7/25  ８回 京都市体育館 １５

４ ハンドボール 10/1～11/5 ５回 京都市体育館 ２５

５ 武術太極拳 6/6～7/4  ５回 武道センター補助競技場 １５

６ アーチェリー 5/18～6/15 ５回 京都アクアリーナ アーチェリー場 ２７

７ ターゲット・バードゴルフ 11/6～11/27 ４回 松尾橋東詰桂川河川敷運動場 １２

８ 合気道 6/3～7/1 ５回 武道センター補助競技場 １４

９ スキー 3/20～22 ３日 長野県志賀高原一ノ瀬スキー場 ３３

合 計 ２０２

 

(3)第５回都市間交流スポーツ京都大会特別助成 

京都市･大阪市･名古屋市･横浜市･神戸市の五大都市間で行われる都市間交流スポーツ大会について， 

第５回となる平成２０年度は京都市を会場に開催されたことから，特別助成金を交付した。 

競 技 名 開催期間 種別 会  場 参加者数 

１ ソフトテニス 7/12～7/13 男・女 西院公園テニスコート １６０

２ 家庭婦人バレーボール 7/12～7/13 女 子 市民スポーツ会館 ２４９

３ バスケットボール 7/19～7/20  男・女 京都市体育館 ２２０

４ 軟式野球 7/12～7/13 男 子 岡崎公園グラウンド １３５

５ バドミントン 7/19～7/20 男・女 市民スポーツ会館 １０９

６ 相撲 7/12 男 子 武道センター相撲場 ６１

７ 弓道 7/13 男・女 武道センター弓道場 １１６

８ ソフトボール 7/12 女 子 三栖公園野球場 １４０

９ テニス 7/12～7/13  男・女 小畑川中央公園テニスコート ８８

１０ ハンドボール 7/12 男・女 京都市立体育館 １４１

１１ ボウリング 7/5～7/6 男・女 しょうざんボウル ６１

１２ 空手道 7/13 男・女 武道センター主競技場 １４５

１３ ホッケー 7/12～7/13 男 子 立命館大学柊野ホッケー場 １１８

合 計 １，７４３

 

(4)後援・共催及び賞状の交付 

加盟団体等が実施する競技会等に対し，後援・共催名義等の使用許可や賞状の交付を行った。 

 後援・共催名義等使用許可  ７４件（後援名義使用７３件，共催名義使用１件） 

 会長等の役員就任・祝辞依頼 １９件（役員就任のみ１４件，祝辞のみ２件，役員就任・祝辞３件） 

 賞状の交付          ７件（賞状枚数３１枚） 



 

２．普及振興事業                                        

(1)広報事業 

ア ダッシュ会員制度事業 

財団法人京都市体育協会の友の会「ダッシュ！」は，スポーツ愛好者を広く囲い込み，様々なスポーツ

情報を提供するとともに，アンケートなどにより市民のニーズを把握して，より良い事業企画・推進に  

役立てることを目的として実施している。 

【事業内容】 会員証の発行，会員管理（入会・更新・退会手続き等），ポイント管理（付加・還元） 

各種スポーツ教室・事業の参加料割引，会報誌の定期発行，DM 送付等 

【会 員 数】 １０,５５７人 （平成２１年３月３１日時点） 

イ スポーツ情報発信事業 

本会の会報誌「ダッシュ！」の発行やホームページの随時更新により，幅広い分野のスポーツ情報を  

市民に提供することを目的として実施。 

 

(2)スポーツ事業 

 ア 加盟団体スポーツ教室事業 

加盟団体との共催により，競技人口の底辺拡大や市民スポーツの普及・振興に寄与するため，競技種

目系のスポーツ教室を実施した。 

教  室  名 会    場 開催期 回数 参加人数

１ ソフトテニス 西院テニスコート 
5/9～6/13 全６回 ４４

10/3～11/7 全６回 ５２

２ 居合道 武道センター主競技場 
6/9～7/14 全６回 ９

8/25～10/6 全６回 １３

３ 弓道 武道センター弓道場 10/22～11/26 全６回 ３５

４ 初心者のための硬式テニス 京都市体育館 

7/1～7/22 全４回 ６

7/4～7/25 全４回 ９

11/25～12/16 全４回 ２０

５ ハンドボール 京都市体育館 10/1～11/5 全５回 ２５

６ アーチェリー 京都アクアリーナ 
5/18～6/15 全５回 ２７

7/9～8/13 全６回 ２０

７ 初心者のためのバドミントン 武道センター主競技場 6/4～7/2 全５回 １７

８ かんたん太極拳 武道センター補助競技場 6/6～7/4 全５回 １５

９ ターゲット・バードゴルフ 松尾橋東詰桂川河川敷運動場 11/6～11/27 全４回 １２

１０ だれにでも楽しめる合気道 武道センター補助競技場 6/3～7/1 全５回 １４

１１ ペタンク 京都市北総合支援学校グラウンド 9/13 全１回 ４

１２ スキー 長野県志賀高原一ノ瀬スキー場 3/20～3/22 ３日 ３３

合 計 ３５５



 

イ スポーツツアー事業 

①チャレンジ！富士登山 

日本一高い山｢富士山｣へ登り，山頂にてご来光を見物するツアー事業を実施した。 

【 日 程 】 平成２０年８月２３日(土)～２４日(日) １泊２日 

【 旅行企画･実施 】 株式会社日本旅行 

【 協 賛 】 好日山荘・大塚製薬株式会社 

【 参 加 人 数 】 ３８名 

 

②はじめてのカヌー体験ツアーin 木津川 

【 日 程 】 平成２０年９月２０日(土) （台風のため中止） 

 

③大台ケ原トレッキングツアー 

奈良県吉野郡に位置する大台ケ原へ，壮大な絶景や美しい自然を堪能するツアーを実施した。 

【 日 程 】 平成２０年１０月１８日(土) 

【 旅行企画･実施 】 株式会社ＪＴＢ西日本 

【 協 賛 】 近畿コカ・コーラボトリング株式会社・大塚製薬株式会社・ミズノ株式会社 

【 参 加 人 数 】 ７６名 

 

④ホノルルマラソンツアー２００８ 

世界最大級の市民参加型イベントであるホノルルマラソンへの参加・観戦ツアー事業を実施した。 

【 日 程 】 平成２０年１２月１１日(木)～１６日(火) ４泊６日 

【 旅行企画･実施 】 株式会社ＪＴＢ西日本 

【 協 賛 】 大塚製薬株式会社 

【 参 加 人 数 】 ４名 

 

⑤スキー＆スノボ日帰りツアー 

ファミリーでも安心して気軽に参加できるツアーを実施した。 

【 日 程 】 平成２１年３月７日(土) 

【 場 所 】 びわ湖バレイスキー場 

【 旅行企画･実施 】 株式会社日本旅行 

【 協 賛 】 株式会社スポーツ館ミツハシ 

【 参 加 人 数 】 ２２名 



 

３．収益事業                                          

(1)有料駐車場管理事業 

本会の指定管理施設に有料駐車場を整備することによって，施設利用者のみならず公園利用者や周辺住

民の利便性を高め，さらにその収益は施設の改修整備費として還元されるシステムを構築させ，利用者へ

の還元と市民サービス向上を図った。 

＜有料駐車場の開設年月日＞ 

 西院公園  平成１７年 ５月 

 下鳥羽公園球技場 平成１８年 ４月 

 宝が池公園運動施設 平成１９年 ３月 

 伏見桃山城運動公園 平成１９年 ４月 

 西京極総合運動公園 平成２０年 ３月 

 勧修寺公園  平成２０年１０月 

 岩倉東公園  平成２０年１０月 

 小畑川中央公園 平成２０年１０月 

 

(2)自動販売機設置事業 

本会の指定管理施設に設置している自動販売機について，「社会貢献」と「環境対策」をキーワードに，

AED 搭載機や災害対応機，省エネ対応機を配備して利用者の利便性とサービスの向上を図った。 

【 設置台数 】１０５台 （平成２１年３月３１日時点） 



 

Ⅳ 各種会議 

 

１．理事会                                       

第一回 

期 日 平成２０年６月２７日(金) 午後７時００分～ 

場 所 ホテル ルビノ京都堀川 

内 容 平成１９年度事業報告及び収支決算について 

評議員の選出について 

第二回 

期 日 平成２１年３月２６日(木) 午後７時００分～ 

場 所 京都全日空ホテル 

内 容 平成２０年度補正予算について 

平成２１年度事業計画及び収支予算について 

 

 

 

２．評議員会                                      

第一回 

期 日 平成２０年６月２７日(金) 午後６時００分～ 

場 所 ホテル ルビノ京都堀川 

内 容 平成１９年度事業報告及び収支決算について 

役員の選任について 

第二回 

期 日 平成２１年３月２６日(木) 午後６時００分～ 

場 所 京都全日空ホテル 

内 容 

 

平成２０年度補正予算について 

平成２１年度事業計画及び収支予算について 



３．三役会議                                      

第一回 

期 日 平成２０年６月２４日(火) 午後２時００分～ 

場 所 京都市市民スポーツ会館 

内 容 理事会及び評議員会について 

第二回 

期 日 平成２０年６月２７日(金) 午後５時００分～ 

場 所 ホテル ルビノ京都堀川 

内 容 理事会及び評議員会について 

第三回 

期 日 平成２０年８月１２日(火) 午後２時００分～ 

場 所 京都市市民スポーツ会館 

内 容 西京極総合運動公園リニューアル計画について 

第四回 

期 日 平成２０年８月２０日(水) 午前１１時３０分～ 

場 所 京都ロイヤルホテル＆スパ 

内 容 今後の取り組みについて 

第五回 

期 日 平成２０年１０月１４日(火) 午前１０時００分～ 

場 所 京都市市民スポーツ会館 

内 容 
平成２０年度上半期を終えて 

経営委員会について 

第六回 

期 日 平成２０年１２月１９日(金) 午前１０時００分～ 

場 所 京都市市民スポーツ会館 

内 容 「京都未来まちづくりプラン（案）」について 

第七回 

期 日 平成２１年３月１８日(水) 午前１０時３０分～ 

場 所 京都市市民スポーツ会館 

内 容 
平成２０年度補正予算について 

平成２１年度事業計画及び収支予算について 

第八回 

期 日 平成２１年３月２６日(木) 午後５時００分～ 

場 所 京都全日空ホテル 

内 容 理事会及び評議員会について 

 



４．専門委員会                                      

総務委員会 

第一回 

期 日 平成２０年６月１６日(月) 午後６時３０分～ 

場 所 京都市市民スポーツ会館 

内 容 平成１９年収支決算について 

第二回 

期 日 平成２１年３月１６日(月) 午後６時３０分～ 

場 所 京都市市民スポーツ会館 

内 容 
平成２０年度補正予算について 

平成２１年度収支予算について 

事業委員会 

第一回 

期 日 平成２０年６月１９日(木) 午後６時３０分～ 

場 所 京都市市民スポーツ会館 

内 容 平成１９年度事業報告について 

第二回 

期 日 平成２１年３月１７日(火) 午後６時３０分～ 

場 所 京都市市民スポーツ会館 

内 容 平成２１年度事業計画について 

 

５．将来展望協議会                                    

第一回 

期 日 平成２０年１１月４日(火) 午後６時００分～ 

場 所 京都ロイヤルホテル＆スパ 

内 容 

公益法人制度改革について 

次期指定管理について 

市からの人件費補助カット等について 

第二回 

期 日 平成２０年１２月３日(水) 午後６時００分～ 

場 所 京都市市民スポーツ会館 

内 容 

公益法人制度改革について 

次期指定管理について 

市からの人件費補助カット等について 

第三回 

期 日 平成２１年１月２８日(水) 午後１時３０分～ 

場 所 京都市市民スポーツ会館 

内 容 

公益法人制度改革について 

次期指定管理について 

市からの人件費補助カット等について 

第四回 

期 日 平成２１年３月５日(木) 午後６時００分～ 

場 所 ホテル ルビノ京都堀川 

内 容 

公益法人制度改革について 

次期指定管理について 

市からの人件費補助カット等について 



６．表彰制度検討委員会                                  

第一回 

期 日 平成２０年８月７日(木) 午後６時３０分～ 

場 所 京都市市民スポーツ会館 

内 容 
委員長の選出について 

今後の進め方について 

第二回 

期 日 平成２０年９月２６日(金) 午後６時００分～ 

場 所 京都市市民スポーツ会館 

内 容 
他政令指定都市の状況について（報告） 

表彰内容及びその方法・基準について 

第三回 

期 日 平成２０年１０月２９日(水) 午後６時００分～ 

場 所 京都市市民スポーツ会館 

内 容 表彰規程具体案について 

第四回 

期 日 平成２０年１１月２６日(水) 午後６時００分～ 

場 所 京都市市民スポーツ会館 

内 容 表彰規程具体案について 

第五回 

期 日 平成２１年２月４日(水) 午後６時００分～ 

場 所 京都市市民スポーツ会館 

内 容 表彰規程具体案について 

 

７．職員研修会                                     

接遇マナー研修 

期 日 
平成２０年６月４日(水)・５日（木） 

① ９時３０分～１２時００分  ②１３時００分～１５時３０分 

場 所 京都市市民スポーツ会館 

内 容 接遇及びマナーに対する研修 

グランド整備研修 

期 日 平成２０年８月１４日(木) 

場 所 阪神甲子園球場 

内 容 野球場の整備方法を学ぶ 

電気保安研修 

期 日 平成２０年９月４日(木)・１０日（水）・１２日(金)・１９日（金） 

場 所 文化パルク城陽，みやこめっせ，京都テルサ 

内 容 高圧電気設備の取り扱いに関する研修 

ＡＥＤ及び 

普通救命講習会 

期 日 平成２０年１１月２９日（土） 

場 所 京都市市民スポーツ会館 

内 容 右京消防署からの派遣講師による救命研修 

主要スタジアム 

情報交換会 

期 日 平成２１年１月２７日(火) ～２８日(水) 

場 所 国立競技場 

内 容 管理運営・スポーツターフに関する部会別情報交換 

応急手当普及員講習 

期 日 平成２１年３月２４日（火）～２６日（木） 

場 所 京都市市民防災センター 

内 容 普及救命救急講習を実施する普及員を養成する講習 

 


