
京都

市民スポーツ会館
ハンナリーズアリーナ

補助競技場

たけびしスタジアム京都

スポーツ振興くじ助成事業

京都市スポーツ協会はWMGを応援しています

主　催：公益財団法人京都市スポーツ協会（京都スポーツネットワーク）　　共　催：京都市
後　援：京都市教育委員会、京都市体育振興会連合会、京都新聞、KBS京都、京都市交通局、

朝日新聞京都総局、毎日新聞京都支局、読売新聞京都総局、産経新聞社京都総局、NHK京都放送局、
一般社団法人京都障害者スポーツ振興会、公益財団法人京都市障害者スポーツ協会

アクセス：
市バス・京阪バス「西京極総合運動公園前」下車徒歩5分
阪急電鉄「西京極」駅下車徒歩10分

▼申込方法：京都市スポーツ協会ホームページにある申込フォームよりご応募ください。
URL：http://www.kyoto-sports.or.jp/17thfesta/

▼申込お問合せ：公益財団法人京都市スポーツ協会
〒615-0864 京都市右京区西京極新明町1番地
TEL：075－315－4581 FAX：075-313-6043

▼申込締切：2020年10月15日（木）

【基本事項】氏名（ふりがな）、年齢、性別、住所、連絡先、
メールアドレス、何で知ったか（チラシ場所等）　種目により追加項目あり

〔個人情報規約〕応募に関する個人情報は、本会が主催するイベント等情報のご提供にのみ使用し、第三者に提供することはありません。

※教室、体験会については各種目により異なる2020年11月7日（土）10：00～14：00
西京極総合運動公園内
ハンナリーズアリーナ・市民スポーツ会館
（京都市右京区西京極新明町1）

体育館シューズ（室内競技）、マスク、
動きやすい服装でお越しください。
※その他詳しくはホームページをご覧ください。

各チームのカラーボールを正方形のコートの中の
目標球に近づけ4チームで点数を競うゲーム。
みんなで楽しく体験しませんか。

スクエアボッチャ体験会

市民スポーツ会館
①10：00～11：30
②12：30～14：00
子ども～大人
各8組（2人以上4名まで）

小さな子どもや初心者でもラケットを持った
その日からテニスを楽しむことができます。

テニス教室～プレイ＆ステイ～

ハンナリーズアリーナ
10：00～11：30
4歳～小学3年生
60名

親子で楽しくバドミントン
分かりやすく指導します

親子バドミントン教室

ハンナリーズアリーナ
12：30～14：00
小学生～大人
25組（1組4名まで）

身体に負担をかけずに行う優しいヨガ。
元気にリフレッシュさせてくれます。

ヨガ教室

ハンナリーズアリーナ2F
多目的スタジオ
①10：00～10：50
②11：00～11：50
16歳以上 各12名

フェンシングの基本から体験してみよう！
フェンシング教室

市民スポーツ会館
①10：00～11：30
②12：30～14：00
小学4年生～大人
各20名

美しい姿勢を自分の力でつくるエクササイズ。
肩こり・ウエストの引きしめなどに効果があります。

ピラティス教室

ハンナリーズアリーナ
2F多目的スタジオ
①12：00～12：50
②13：00～13：50
16歳以上 各12名

※裏面は
　屋外競技
　　　　➡

申込はこちら



京都

市民スポーツ会館
ハンナリーズアリーナ

補助競技場

園路
たけびしスタジアム京都

スポーツ振興くじ助成事業

京都市スポーツ協会はWMGを応援しています

◉ゲートボール　◉太極拳　◉ペタンク　◉フライングディスク
◉京都サンガF.C.ブース　◉京都ハンナリーズブース　◉京都フローラブース 落ち葉の堆肥の

配布をします。

当日体験できるブース ※混み具合により入場制限をする場合があります。 エコブース
当日先着200名

走ることを得意にしたい！
キレイに速く走れるようになりたい！
【短距離】の正しい走り方教室です。

走り方教室

補助競技場

①10：00～11：00
②12：30～13：30

・年長～小学2年生

①10：00～11：15
②12：30～13：45

・小学3年生～小学6年生

各20組

基本姿勢から乗り方までBMXの楽しさを伝授！
BMX教室

園路
①10：00～11：30
②12：30～14：00
小学生
各20名

弓道を体験してみよう！！
弓道体験会

園路
①10：00～10：30
②10：45～11：15
③11：30～12：00
④12：30～13：00
⑤13：15～13：45
小・中学生
各20名

※裏面は
　室内競技
　　　　➡

アクセス：
市バス・京阪バス「西京極総合運動公園前」下車徒歩5分
阪急電鉄「西京極」駅下車徒歩10分

▼申込方法：京都市スポーツ協会ホームページにある申込フォームよりご応募ください。
URL：http://www.kyoto-sports.or.jp/17thfesta/

▼申込お問合せ：公益財団法人京都市スポーツ協会
〒615-0864 京都市右京区西京極新明町1番地
TEL：075－315－4581 FAX：075-313-6043

▼申込締切：2020年10月15日（木）

【基本事項】氏名（ふりがな）、年齢、性別、住所、連絡先、
メールアドレス、何で知ったか（チラシ場所等）　種目により追加項目あり

〔個人情報規約〕応募に関する個人情報は、本会が主催するイベント等情報のご提供にのみ使用し、第三者に提供することはありません。

申込はこちら

※教室、体験会については各種目により異なる2020年11月7日（土）10：00～14：00
西京極総合運動公園内
補助競技場・園路
（京都市右京区西京極新明町1）

体育館シューズ（室内競技）、マスク、
動きやすい服装でお越しください。
※その他詳しくはホームページをご覧ください。

（園内の検温所にて、検温および「体調についての確認事項」をご提出された方のみ体験いただけます。）

主　催：公益財団法人京都市スポーツ協会（京都スポーツネットワーク）　　共　催：京都市
後　援：京都市教育委員会、京都市体育振興会連合会、京都新聞、KBS京都、京都市交通局、

朝日新聞京都総局、毎日新聞京都支局、読売新聞京都総局、産経新聞社京都総局、NHK京都放送局、
一般社団法人京都障害者スポーツ振興会、公益財団法人京都市障害者スポーツ協会


