
 平成 28 年度 事業報告 
 

１．スポーツ振興事業（公１） 

（１）競技力の向上事業                                       

 ア 競技力向上事業 

  ａ 競技団体実施 

京都市のジュニアから社会人までの上位選手の競技力をより一層高め、さらに競技運営に不可欠な審判

員の技術を高めることを目的に、加盟団体をはじめとする競技団体等が実施する、強化練習会や審判講習

会に対し助成を行った。 

  団体名 事業名 実施日 参加人数 

1 京都市陸上競技協会 審判講習会 5/8 51 名 

 

2 

 

京都市ソフトテニス連盟 

都市間交流大会選手強化練習会 4/14～7/8 24 名 

全国健康福祉祭「ねんりんピック」選手団強化練習会 4/25～10/14 7 名 

京都市民審判講習会 9/4 80 名 

3 京都市卓球協会 第 30 回京都市卓球カーニバル兼強化練習会 11/3 796 名 

4 京都市バレーボール協会 平成 28 年度京都市バレーボール協会ジュニアバレーボール強化練習会 11/23 170 名 

5 京都市軟式野球連盟 平成 28 年度中信杯全京都軟式野球選手権大会審判講習会 7/9 65 名 

6 京都市柔道連盟 
夏期強化練習会 8/19,20 350 名 

冬期強化練習会 2/19 260 名 

7 京都市剣道協会 平成 28 年度剣道伝達講習会 7/17 136 名 

8 京都市バドミントン協会 京都ジュニア強化合宿 8/13～15 33 名 

9 京都市相撲連盟 
ジュニア強化練習会 10/29,30 60 名 

女子強化練習会 2/25,26 40 名 

10 京都市なぎなた連盟 
第 48 回京都なぎなた連盟夏期講習会 8/14,8/27 67 名 

京都なぎなた連盟強化練習会 9/17,18 164 名 

11 京都市武術太極拳協会 
ねんりんピック京都市チーム練習会 6/3～10/12 9 名 

審判員研修会 12/23 50 名 

12 京都市ターゲット・バードゴルフ協会  技術力向上事業&合同強化練習兼 2016 TBG 交流会 in 京都大会 10/13 57 名 
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京都市合氣道連盟 

春季研修会・演武大会 5/15 68 名 

京都市合氣道連盟設立 35周年記念研修会 7/3 71 名 

春季研鑽会 3/26 48 名 

14 京都市スキー協会 京都スキー強化合宿 12/23,24 35 名 

15 サニースポーツクラブ京都 
スキルアップ事業 7/16～18 100 名 

チーム力向上支援事業 8/11 250 名 

計   2,991 名 

   

 

 



ｂ ジュニア育成事業 

   オリンピックなどで活躍するスポーツ選手を夢見る京都の子供たちを対象に、夢をかなえる場を提供し

育成するとともに、京都全体の競技力向上をはかる事業を実施した。 

   【事 業 名】京の子どもトップアスリート育成事業（ソフトボール） 

   【実 施 日】平成 28年 4月 5 日から平成 29年 3月 21 日まで 

   【実施会場】わかさスタジアム京都 室内練習場 

   【運  営】京都市ソフトボール協会 

   【参加人数】142 名 

 

 イ 指導者養成事業 

  ａ 講座の実施 

   トップアスリートを目指すジュニアの指導者やスポーツ活動を支える指導者に対して、より高い知識を

習得することを目的に、トップアスリートやトップアスリートの指導経験者などを講師に迎え、スポーツ

傷害やトレーニング、ケガの予防と応急措置、栄養学などのテーマを設けて指導者養成講座等を実施した。 

講 座 名 スポーツ栄養講座 

日 時 平成 28 年 7 月 30 日（土）午前 10時から午後 1時まで 

場 所 京都調理師専門学校 

講 師 
京都栄養医療専門学校 講師 宮﨑 志帆 氏 

ラ・キャリエールクッキングスクール チーフインストラクター 北村 真澄 氏 

参加者数 49 名 

 

講 座 名 基礎から学ぶウォーキング講座 ～「歩く」から始める健康法～ 

日 時 
【基本編】平成 28年 9月 23 日（金）午後 6時 30 分から午後 8時まで 

【応用編】平成 28年 9月 30 日（金）午後 6時 30 分から午後 8時まで 

場 所 
【基本編】西京極総合運動公園陸上競技場兼球技場 

【応用編】市民スポーツ会館体育室 

講 師 ミズノ株式会社 健康運動指導士 山内 正太 氏 

参加者数 【基本編】61名 【応用編】53 名 

 

講 座 名 親やコーチに伝えたい これからのアスリートの育て方 ～子どもはスポーツで何を学ぶのか～ 

日 時 平成 29 年 2 月 18 日（土）午後 6時から午後 8時まで 

場 所 京都市男女共同参画センター ウイングス京都イベントホール 

講 師 元 京都サンガ F.C. 普及部長 NPO 法人 IKO 市原アカデミー代表 池上 正 氏 

参加者数 170 名 

 

講 座 名 時短トレーニング講座 ～短時間で効果が出るトレーニング法～ 

日 時 平成 29 年 3 月 3 日（金）午後 6時 30 分から午後 8時 00分まで 

場 所 市民スポーツ会館体育室 

講 師 京都ハンナリーズ トレーナー 北川 雄一 氏 

参加者数 49 名 



  ｂ 競技団体実施 

   加盟団体をはじめとする競技団体等が指導者の資質向上を目的に実施する指導者研修会などの事業に

対し助成を行った。 

  団体名 事業名 実施日 参加人数 

1 京都市相撲連盟 指導者講習会 2/5 22 名 

2 京都市アーチェリー協会 
フィールドアーチェリー指導者講習会 1/22 22 名 

アーチェリー教室指導者講習会 2/19 31 名 

3 京都市ターゲット・バードゴルフ協会  競技力向上事業&指導者養成兼第 12 回公益財団法人京都市体育協会会長杯 TBG 大会  9/8 43 名 

4 日本 3B体操協会京都府支部 
指導者研修事業 7/21～1/12 167 名 

指導者養成事業 7/12～2/21 117 名 

5 サニースポーツクラブ京都 指導者レベルアップ事業 2/11 38 名 

計   440 名 

 

ウ 京都市民総合体育大会開催事業 

  広く京都市民がスポーツに参加できる機会を設けることにより、体力向上と健康の保持増進を図るととも

に、明るく豊かな市民生活に資することを目的に加盟団体が主体となり開催した。 

  競技名 会場 実施日 参加人数 

1 陸上競技 西京極総合運動公園陸上競技場兼球技場 9/4 202 名 

2 水  泳 京都アクアリーナサブプール 7/18 540 名 

3 ソフトテニス 西院公園テニスコート 5/8 144 名 

4 卓  球 伏見港公園体育館 3/19 357 名 

5 バレーボール ハンナリーズアリーナ、市民スポーツ会館 4/24 318 名 

6 バスケットボール 横大路運動公園体育館 5/7,14 180 名 

7 軟式野球 京都市内野球場 4/10～11/6 590 名 

8 柔  道 京都市武道センター旧武徳殿 5/28 144 名 

9 剣  道 京都市武道センター主競技場 5/15 279 名 

10 バドミントン 伏見港公園体育館、ハンナリーズアリーナ 5/3,4 268 名 

11 相  撲 京都市武道センター相撲場 6/12 111 名 

12 弓  道 京都市武道センター弓道場 4/17  92 名 

13 ソフトボール 横大路運動公園グラウンド他 12/4,11,3/26 336 名 

14 テニス 京都東山テニスクラブ 4/29，5/3～5 135 名 

15 ハンドボール 久御山町立総合体育館 11/6 104 名 

16 なぎなた 京都市武道センター旧武徳殿 10/8  58 名 

17 ボウリング しょうざんボウル 11/3  88 名 

18 自転車競技 桂川緑地久我橋東詰公園 2/4,5 1,022 名 

19 ウエイトリフティング ジーエス・ユアサ体育館 8/27,28  89 名 

20 空手道 ハンナリーズアリーナ 5/22 658 名 

21 アーチェリー 京都アクアリーナアーチェリー場 6/19  47 名 



22 ゲートボール 小畑川中央公園グラウンド 7/3 125 名 

23 ゴルフ 京都ゴルフ倶楽部舟山コース 9/27 108 名 

24 ホッケー 同志社大学田辺キャンパスホッケー場 3/5 125 名 

25 武術太極拳 京都市武道センター 1/28 175 名 

26 ペタンク 京都御苑富小路グラウンド 7/12 198 名 

27 ターゲット・バードゴルフ 西京極総合運動公園補助競技場 5/12  38 名 

28 合気道 京都市武道センター旧武徳殿 11/20  56 名 

29 スケート 京都アクアリーナ 3/25，28 242 名 

30 オリエンテーリング 宝ヶ池公園憩いの森 2/26  56 名 

31 ダンススポーツ 横大路運動公園体育館 7/3  16 名 

32 アームレスリング 京都アームレスリング連盟本部 11/6 130 名 

計   7,031 名 

 

 エ 京都府民総合体育大会 

  府民の健康増進と体力の向上、地域スポーツの活性化と振興を図ることを目的に、府下の会場で開催され

ている市町村対抗競技大会、市町村交流マスターズ大会に京都市選手団として参加した。 

  ａ オープニングフェスティバル 

  【期 日】平成 28年 10 月 30 日（日） 

  【会 場】京都府立山城総合運動公園体育館 他 

  ｂ 競技スポーツ部門 

   ◆市町村対抗競技大会 総合成績 

総合成績 第 1位 第 2位 第 3位 第 4位 第 5位 第 6 位 第 7位 第 8位 

市町村名 京都市 宇治市 亀岡市 城陽市 舞鶴市 福知山市 綾部市 長岡京市 

総合得点 316 302.5 282.5 269 262 261 248 241.5 

   ◆市町村対抗競技大会 各競技結果 

 競技名 実施日 開催地 会場 京都市成績 

1 陸上競技 11/6 京都市 西京極総合運動公園陸上競技場兼球技場 ― 

2 ソフトテニス 10/16  京丹波町 京都府立丹波自然運動公園テニスコート 3 位 

3 卓  球 11/13 亀岡市 亀岡運動公園体育館 1 位 

4 バレーボール 
男子 11/26 

11/27 
舞鶴市 

舞鶴文化公園体育館 

舞鶴東体育館 

2 位 

女子 7 位 

5 バスケットボール 
男子 8/27,28 

11/19,20 

宇治市 

井手町 

京都府立山城総合運動公園体育館 

井手町立泉ヶ丘中学校体育館 他 

1 位 

女子 1 位 

6 サッカー 11/12,13 宇治市 京都府立山城総合運動公園 他 ― 

7 軟式野球 
10/23,30 

11/6 

宇治市 

久御山町 

京都府立山城総合運動公園野球場 

京都府立府民スポーツ広場みどりが丘 
2 位 

8 バドミントン 11/23 宇治市 京都府立山城総合運動公園体育館 2 位 

9 ソフトボール 
男子 

10/16,23,30,11/6 京丹波町 京都府立丹波自然運動公園 他 
3 位 

女子 3 位 



10 テ ニ ス 10/22,23 京丹波町 京都府立丹波自然運動公園テニスコート 1 位 

11 ボウリング 11/6 福知山市 サンケイボウル 3 位 

12 ゲートボール 
男子 

11/10 京丹波町 京都府立丹波自然運動公園陸上競技場 
1 位 

女子 7 位 

13 グラウンド・ゴルフ 11/7,8 京丹波町 京都府立丹波自然運動公園球技場 ― 

14 ゴ ル フ 11/9 京田辺市 一般社団法人田辺カントリー倶楽部 2 位 

15 駅  伝 （荒天積雪のため）中 止 

   ◆種目別交流大会 

 競技名 実施日 開催地 会場 

1 ソフトバレーボール 10/30 宇治市 京都府立山城総合運動公園体育館 

2 卓球バレー 10/16 京都市 京都市障害者教養文化・体育会館 

  ｃ マスターズ部門 

   ◆市町村交流マスターズ大会 

 競技名 実施日 開催地 会場 

1 バレーボール 
男子 

11/20 京都市 島津アリーナ京都 
女子 

2 卓  球 9/4  舞鶴市 舞鶴文化公園体育館 

3 ソフトテニス 9/28 亀岡市 亀岡運動公園テニスコート 

4 テ ニ ス 6/11,12 宇治市 京都府立山城総合運動公園テニスコート 

5 軟式野球 10/30,11/3,6 久御山町 京都府立府民スポーツ広場みどりが丘第 3 グラウンド他 

6 バドミントン 11/23 宇治市 京都府立山城総合運動公園体育館 

7 ソフトボール 
男子 10/23,30 

11/6 
京丹波町 京都府立丹波自然運動公園他 

女子 

8 サッカー 11/12,13 宇治市 京都府立山城総合運動公園他 

9 ボウリング 12/4 宇治市 ラピュタボウル宇治東 

10 ゲートボール 混合 10/16 京丹波町 京都府立丹波自然運動公園陸上競技場 

11 陸上競技 11/6 京都市 京都市西京極総合運動公園陸上競技場兼球技場 

12 グラウンド・ゴルフ 7/1,2 京丹波町 京都府立丹波自然運動公園陸上競技場 

13 ゴ ル フ 11/2 亀岡市 れいせんゴルフ倶楽部 

 

 オ 都市間交流スポーツ大会 

  都市対抗形式での競技大会を通じて各都市スポーツ団体間及び市民の交流促進を図り、競技力の向上と青

少年の健全な育成、また、生涯スポーツの普及に寄与することを目的に「都市間交流スポーツ大会」を実施

した。 

 【名  称】第 13 回都市間交流スポーツ横浜大会 

 【開催都市】横浜市 

 【実 施 日】平成 28年 7月 2日（土）・3日（日）・9日（土）・10 日（日）・17 日（日） 

 【種 目 数】13種目 



 競技名 実施日 会場 種別 京都市成績 

1 ソフトテニス 
7/9 

7/10 
三ツ沢公園庭球場 

男子 5 位 

女子 1 位 

2 バスケットボール 
7/9 

7/10 
横浜文化体育館 

男子 4 位 

女子 6 位 

3 軟 式 野 球  
7/9 

7/10 
関東学院大学金沢文庫キャンパス野球場 男子 1 位 

4 バドミントン 7/17 平沼記念体育館 団体 ― 

5 相 撲 7/9 ＩＨＩ横浜事業所相撲場 団体 3 位 

6 弓 道 7/10 神奈川県立武道館弓道場 
男子 2 位 

女子 5 位 

7 ソフトボール 
7/9 

7/10 
保土ヶ谷公園軟式野球場 女子 4 位 

8 テ ニ ス 
7/9 

7/10 
本牧市民公園庭球場 男女混合 1 位 

9 ハンドボール 7/2 平沼記念体育館 
男子 1 位 

女子 1 位 

10 ボウリング  
7/9 

7/10 
ハマボール 

男子総合 5 位 

女子総合 5 位 

11 空 手 道 7/3 神奈川スポーツセンター 総合 ― 

12 ホ ッ ケ ー  
7/9 

7/10 
慶應義塾大学日吉グランド 男子 3 位 

13 家庭婦人バレーボール 
7/9 

7/10 
平沼記念体育館 女子 3 位 

 

 カ 国際スポーツ交流支援事業 

  競技団体等が実施する諸外国との各種交流大会等に対し、助成を行った。 

  【大会名】第 94 回東亜日報旗 

  【実施日】平成 28年 5月 10 日から平成 28年 5月 15 日まで 

  【開催会場】韓国聞慶市テニスコート 

  【実施団体】京都市ソフトテニス連盟 

 

（２）生涯スポーツの普及・振興及び支援事業                             

 ア スポーツ普及事業 

  ａ 京都ツーデーウオーク 

   ウォーキングを通じて、心と身体の健康づくりのきっかけを提供することを目的に、全国各地から 



ウォーカーを募り、魅力と活力あふれるまち・京都を広く発信できるウォーキングを実施した。 

  【主  催】NPO 京都府ウオーキング協会、京都市、公益財団法人京都市体育協会 

  【参加人数】 

コース 3/4（土） 3/5（日） 計 

30 ㎞ 719 名 738 名 1,457 名 

20 ㎞ 1,008 名 1,128 名 2,136 名 

10 ㎞ 629 名 853 名 1,482 名 

計 2,356 名 2,719 名 5,075 名 

 

  ｂ 京都スポーツ写真コンクール 

   広く市民を対象に、子どもの運動会からプロスポーツの写真に至るまで、あらゆるスポーツ活動の写真

を公募し「みるスポーツ」と「するスポーツ」の普及につなげるきっかけづくりを目的に実施した。 

   【応募期間】平成 28 年 7 月 7 日から平成 29 年 1月 29 日まで 

   【応募総数】486 枚 

   【受  賞】入賞 22 点、佳作 20 点 

   【展  示】平成 29 年 2 月 24 日から平成 29 年 3月 21 日まで（市民スポーツ会館ロビー） 

         平成 29 年 3 月 22 日から平成 29 年 3月 31 日まで（ゼスト御池寺町広場） 

   

 イ スポーツ活動支援事業 

  「みるスポーツ」「支えるスポーツ」の取組として、広く市民のスポーツ活動を支える団体に対し、活動 

場所の確保、広報等の支援事業を実施した。 

  ａ スポーツ団体運営支援事業 

   市民スポーツ会館及びわかさスタジアム京都の空きスペースを加盟団体をはじめとする競技団体等に

対して貸出した。 

  ｂ スポーツ活動スペース提供事業 

   ハンナリーズアリーナ 2階多目的室及び宝が池公園運動施設クラブハウス 2階談話室において、スポー 

  ツ活動で利用する団体等に対しスペースの貸出しを実施した。 

    ◆ハンナリーズアリーナ「スタジオダッシュ！」 28 件（80 時間） 

    ◆宝が池多目的スタジオ 88 件（256 時間） 

  ｃ ビッグゲーム等支援事業 

   ○大会支援 

    ◆第 49 回日本女子ソフトボールリーグ 2016 1 部リーグ第 5節 

    ◆平成 28年秋巡業大相撲京都場所 

    ◆京都マラソン 2017    

  ｄ 後援・共催などの名義使用等 

   競技団体等が実施する競技大会や事業に対し、後援及び共催名義の使用許可と、賞状交付を行った。 

    ◆後援・共催名義等使用許可  69 件（後援名義使用 67 件、共催名義使用 2件） 

    ◆会長等の役員就任・祝辞依頼 17 件 

    ◆賞状の交付           7 件 



 ウ 第 29 回全国健康福祉祭ながさき大会 

  高齢者を中心とする幅広い世代のスポーツと文化、健康と福祉の総合的な祭典として実施される全国健康 

 福祉祭について、京都市代表選手の選考会を実施する競技団体に対し助成を行った。 

  ａ スポーツ交流大会 

 競技名 
京都市予選会 本大会 

実施日 会場 実施日 会場 

1 卓  球 4/17 伏見港公園体育館 10/16,17 大村市 大村市体育文化センター 

2 テ ニ ス 5/7 宝が池公園テニスコート 10/16,17 佐世保市 佐世保市総合グラウンド庭球場 

3 ソフトテニス 4/24 宝が池公園テニスコート 10/16,17 長崎市 長崎市総合運動公園他 

4 ソフトボール 5/22 横大路運動公園 10/16,17.18 諫早市 なごみの里運動公園他 

5 ゲートボール 5/29 小畑川中央公園 10/16,17 平戸市 平戸市総合運動公園ライフカントリー 

6 ペタンク 4/29 京都御苑富小路グラウンド 10/16,17 南島原市 南島原市有家総合運動公園 

7 ゴ ル フ 4/26 京都ゴルフ倶楽部・舟山コース 10/17 長崎市 パサージュ琴海アイランドゴルフクラブ 

8 マラソン 4/24 西京極総合運動公園陸上競技場兼球技場 10/16 諫早市 長崎県立総合運動公園（スタート・ゴール） 

9 弓  道 5/14 武 道 セ ン タ ー  10/16,17 島原市 島原市霊丘公園体育館・弓道場 

10 剣  道 4/17 武 道 セ ン タ ー  10/16・17 五島市 五島市中央公園市民体育館 

  ｂ ふれあいスポーツ交流大会 

 競技名 
京都市予選会 本大会 

実施日 会場 実施日 会場 

1 グラウンド・ゴルフ 5/7 岩 倉 東 公 園 10/16,17 長崎市 長崎市総合運動公園 

2 太 極 拳 4/30 武 道 セ ン タ ー  10/16 佐世保市 佐世保市体育文化館 

3 ソフトバレーボール 5/21 ハンナリーズアリーナ 10/16,17 諫早市 諫早市中央体育館 

4 水  泳  5/8 京都踏水会水泳学園 10/16,17 長崎市 長崎市民総合プール 

5 ダンススポーツ 中止 ― 10/16 佐世保市 佐世保市東部スポーツ広場体育館 

6 ボウリング 5/5 しょうざんボウル 10/16,17 大村市 大村Ｊボウル 

7 ラグビーフットボール 5/28 京都府立朱雀高等学校 10/16,17 大村市 長崎県放虎原ラグビー場他 

 

（３）スポーツ情報提供及び調査研究事業                               

 ア スポーツ情報提供事業 

  ａ スポーツ情報誌「ダッシュ！」の発行 

   【発行部数】毎月 10,000 部 

   【主な配布先】市・区役所、スポーツ・文化施設、地下鉄・阪急主要駅、ダッシュ会員、報道機関等   

ｂ 広報誌「きょうとスポーツ」の発行 

   スポーツの情報を「京都」という視点から踏み込み、様々な角度からその本質に迫り、多方面からスポ

ーツに係る情報を集約した広報誌「きょうとスポーツ」を年 2回発行した。 

   【発行部数】2,000 部 

  ｃ facebook（facebook いいね！数 1,367 件）  

  ｄ ホームページ 

 



  ｅ コミュニティーボードの設置 

   情報を発信したい人と情報を受信したい人を結ぶため、市民スポーツ会館ロビーにコミュニティー 

  ボードを設置し運営を行った。（情報発信 7件） 

 

２．スポーツ活動拠点の運営事業（公２） 

（１）地域のスポーツ活動振興事業                                  

 ア エンジョイスポーツ事業 

  競技人口が比較的少なく、民間のスポーツクラブなどで実施されにくい種目について、競技団体等が実施 

 するスポーツ教室等を本会が支援することで、競技人口の拡大を図った。 

団体名 事業名 実施日 参加人数 

 

1 

 

京都市アーチェリー協会 

京都市市民アーチェリー教室 春の部 4/3～4/24 10 名 

京都市市民アーチェリー教室 夏の部 6/5～7/3 22 名 

京都市市民アーチェリー教室 秋の部 9/18～10/16 23 名 

2 京都市ソフトテニス連盟 
ソフトテニス教室（春期） 5/13～6/24 

114 名 
ソフトテニス教室（秋期） 9/16～10/28 

3 京都市オリエンテーリング協会 京都市民オリエンテーリング教室・大会 6/5 103 名 

4 京都市ターゲット・バードゴルフ協会 ターゲットバードゴルフ普及活動兼競技大会 11/10 37 名 

5 京都市サッカー協会 キッズサッカースクール（U-9） 5/12～11/17 19 名 

6 京都市ハンドボール協会 平成 28 年度市民ハンドボール教室 8/30～10/11 34 名 

7 京都野球協会  
硬式野球入門教室 7/27～12/3 60 名 

少年野球教室 1/28 191 名 

 

8 

 

 

サニースポーツクラブ京都 

交流会事業(2016 サニースポーツクラブ京都第 2 回交流会) 12/11     79 名 

スポーツ振興事業(ヨガストレッチ無料体験講習会)  7/17     72 名 

高齢者健康増進支援事業(高齢者健康いきいき講座)  2/11     57 名 

体験促進事業(ヨガストレッチ教室) 9 月～12 月 53 名 

9 京都ダンス振興協会 
第 1 回健やか京都杯ダンスコンテスト 7/31 36 名 

第 2 回健やか京都杯ダンスコンテスト 11/13 68 名 

計   978 名 

 

 イ みんなのスポーツフェスタ 

  子どもから高齢者まで、幅広い年齢層が気軽にスポーツに親しめる機会を提供し、市民の健康増進とス 

 ポ－ツの普及・振興に寄与する事業を西京極総合運動公園と京北運動公園を中心とする京北地域で実施した。 

  【日  時】平成 28年 10 月 23 日（日）午前 10 時スタート 

        平成 28年 10 月 29 日（土）午前 9時 30 分から午後 3時まで 

  【会  場】平成 28年 10 月 23 日（日）京北運動公園を中心とする京北地域 

        平成 28年 10 月 29 日（土）西京極総合運動公園一帯 

  【参加人数】平成 28年 10 月 23 日（日）137 名 

        平成 28年 10 月 29 日（土）約 9,800 名 

  【主  催】京都スポーツネットワーク、京北スポーツネットワーク 



  【共  催】京都市、アクアリーナ・西院スポーツネットワーク 

  【後  援】京都市教育委員会、京都市体育振興会連合会、株式会社京都新聞社、株式会社京都放送、 

        京都市交通局、朝日新聞京都総局、毎日新聞京都支局、読売新聞京都総局、 

        産経新聞京都総局、NHK 京都放送局、右京区まちづくり区民会議 

  【協賛・協力】株式会社京都パープルサンガ、スポーツコミュニケーション KYOTO 株式会社、 

京都フローラ、コカ・コーラウエスト株式会社、大塚製薬株式会社、 

        キリンビバレッジバリューベンダー株式会社、NPO 法人京都府ウオーキング協会、 

京北自治振興会 

  【実施内容】 

平成 28 年 10 月 23 日（日）実施 

京北運動公園 
京北ウオーク＜自然とふれあうウオーキングツアー＞ 

 京北運動公園をスタートとする京北・近畿自然歩道コース 14㎞ 

 

  平成 28 年 10 月 29 日（土）実施 

 会場 事業名 

 

メインステージ 

・開会セレモニー 

・ステージパフォーマンス 

（ダンス、ダブルダッチパフォーマンス、大道芸、チアリーディング、地元小

中学校による演奏・合唱等） 

ハンナリーズアリーナ 
・テニス教室 プレイ＆ステイ 

・シッティングバレーボール体験会 

市民スポーツ会館 
・スポーツ体験 

（ビームライフル・ピストル、エアースカッシュ、スラックライン） 

 

わかさスタジアム京都 

・プロ野球 OBによる野球教室 

・親子グラブ作り教室 

・キャッチボール開放・スピードガン測定チャレンジ 

 

園路エリア 

・スポーツ体験（弓道、柔道、ゲートボール、ペタンク、３Ｂ体操、キッズ 

サッカーゲーム、武術太極拳、クライミング等） 

・スタンプラリー抽選会 ・エコブース ・野菜飲食販売 ・地震体験 

・みんなのマーケット 

アクアリーナ ・スポーツ体験（アーチェリー、ボルダリング） 

 

 ウ 地域との連携協働事業 

  スポーツ施設に隣接する地域と連携し、地域に親しまれる公園づくり及びスポーツに親しむ「きっかけづ

くり」となる事業を実施した。 

  ａ 西京極さくら祭り 

   西京極総合運動公園内の桜の開花時期に、近隣地域の学区民や公園来場者を対象に、園路でお花見の会 

  を開催し、公園の活性化と地域に親しまれる公園づくりを図った。 

  【日  時】平成 28年 4月 2 日（土）午前 11時から午後 1時まで 



  【会  場】西京極総合運動公園 

  【参加人数】250 名 

  ｂ 京都五山送り火鑑賞会 

   京都五山送り火の日に、近隣地域の方を対象として宝が池球技場スタンドを開放し、地域の連携・協働 

  を図った。 

   【日  時】平成 28 年 8 月 16 日（火）午後 7時から午後 8時 45分まで 

   【会  場】宝が池公園運動施設球技場 

   【参加人数】500 名 

  ｃ お正月施設開放事業 

   京都市の条例で供用しない日と定められている日を無料で開放することにより、日頃利用されている市 

民・団体のほか、地域住民への還元及び新規利用者の拡大を図った。 

   【日  時】平成 29 年 1 月 2 日（月･休）、3日（火）午前 9時 30分から午後 4時まで 

   【開放施設】西京極総合運動公園（陸上競技場兼球技場、補助競技場） 

         宝が池公園運動施設（球技場、フットサルコート） 

         岡崎公園     （野球場） 

 利用者数（名） 

1 月 2日 1 月 3日 合計 

1 西京極陸上競技場兼球技場 307 525 832 

2 西京極補助競技場 124  81 205 

3 宝が池公園運動施設球技場 616 301 917 

4 宝が池フットサルコート  69  22  91 

5 岡崎公園野球場  56  57 113 

 計 1,172 986 2,158 

 

 エ 新たなスポーツの取組 

  スポーツ施設の特性や地域ニーズに合わせ、魅力あふれるスポーツの場づくりを図るとともに、市民のス 

ポーツ活動の場を広げることを目的として、教室や講習会を実施した。 

 ａ 京都アクアリーナ ボルダリング 

  【講習会参加人数】160 回 1,504 名 

  【一般利用者数】大人 1,582 名  小人 503 名 

 ｂ 横大路運動公園体育館 トランポリン 

  【体験会参加人数】33 名 

  【利用件数】10 件 20 台 

（２）スポーツ施設の運営事業                                    

 ア 施設の貸与 

  「だれもが、いつでも、どこでも、いろんなかたちでスポーツに親しめる環境を、みんなで支えあう『ス 

 ポーツごころ』を結ぶまちづくり」の理念のもと、子どもから高齢者までの誰もが年齢や個性、環境に応じ 

 て楽しめる「するスポーツ」と、プロスポーツをはじめ、トップレベルのスポーツに身近に触れることがで 

 きる「みるスポーツ」の拠点となるスポーツ施設を個人や団体等に対し貸与する。 



  ａ 管理施設の概要 

   ○屋外大規模施設 

    ＊西京極総合運動公園（京都アクアリーナ・陸上競技場兼球技場・補助競技場・わかさスタジアム京都） 

     宝が池公園（球技場・テニスコート・フットサルコート） 

   ○屋内大規模施設 

    ＊京都市体育館（ハンナリーズアリーナ）及び市民スポーツ会館 

     武道センター（主競技場・補助競技場・旧武徳殿・弓道場・相撲場） 

     横大路運動公園（体育館・グラウンド・アーチェリー場） 

    ○地域体育館 

    ＊左京地域体育館、伏見北部地域体育館 

   ○野球場、グラウンド関係施設 

    ＊一乗寺公園、岩倉東公園、下鳥羽公園 

   ○野球場、グラウンド関係施設（テニスコート併設分） 

    ＊岡崎公園、桂川緑地久我橋東詰公園、西院公園（テニスコートのみ） 

     三栖公園（フットサルコートあり）、京北運動公園     

  ｂ 太陽光発電屋根貸し制度による環境への取組 

   岩倉東公園において、京都市が行う太陽光発電屋根貸し制度を活用した環境への取組を実施した。 

  ｃ 京都府・市町村共同公共施設案内予約システムの運営 

   京都市スポーツ施設の利用に関し、インターネットや携帯電話、スポーツ施設に備え付けの端末機から 

  予約や空き状況の閲覧が可能な「京都府・市町村共同公共施設案内予約システム」の管理運営を行った。 

  ｄ 大型映像装置操作サポート事業 

   専門的な知識が必要となる西京極総合運動公園内（陸上競技場・野球場）の大型映像装置について、大 

  会主催者側に専門スタッフを手配しサポート行った。 

 

 イ スポーツ施設の改修等事業 

  多くの市民が利用するスポーツ施設を安全に利用するため、日常点検を行うほか、安全対策や老朽化の 

 ための改修・修繕を行った。 

  ＜主な改修・修繕＞ 

  ・西京極総合運動公園／天神川ゲート機器更新及び路面塗装 

  ・西京極総合運動公園／園路遊具更新及びベンチ修繕 

  ・西京極陸上競技場兼球技場／大屋根雨漏り修繕 

  ・西京極陸上競技場兼球技場／園路排水管通水修繕 

  ・西京極陸上競技場兼球技場／ボイラー各パーツ交換 

  ・市民スポーツ会館／空調機修繕 

  ・武道センター／弓道場出入口扉修繕 

  ・横大路運動公園／管理棟トイレ給水管改修 

  ・宝が池公園球技場／人工芝修繕 

  ・宝が池公園テニスコート／人工芝張替２面 

  ・桂川緑地久我橋東詰公園／浸水被害復旧 

  ・京北運動公園テニスコート／ハードコート更新３面 



  ・京北運動公園／クラブハウス改修 

  ・京北運動公園／雨天避難小屋修繕 

 

３．収益事業（収１） 

（１）スポーツ施設収益事業                                     

 ア 共同事業体が主催するスポーツ教室 

  スポーツ施設を幅広く活用し、子どもから高齢者まで気軽に利用できるプログラムを提供し、あわせて施 

 設の活性化を図った。 

  ○西京極総合運動公園 

   【実施期間】平成 28 年 4 月 1 日から平成 29 年 3月 31 日まで 

   【種  目】バドミントン、ソフトテニス、ヨガ、ピラティスなど 

   【参加人数】延べ 27,171 名 

  ○宝が池公園運動施設 

   【実施期間】平成 28 年 4 月 1 日から平成 29 年 3月 31 日まで 

   【種  目】フットサル、テニス、ヨガなど 

   【参加人数】延べ 3,308 名 

  ○横大路運動公園 

   【実施期間】平成 28 年 4 月 1 日から平成 29 年 3月 31 日まで 

   【種  目】バスケットボール、ソフトテニス、バレーボールなど 

   【参加人数】延べ 2,085 名 

  ○伏見北部地域体育館 

   【実施期間】平成 28 年 4 月 1 日から平成 29 年 3月 31 日まで 

   【種  目】ヨガ 

   【参加人数】延べ 564 名 

    

 イ スポーツツアー 

  既存のスポーツ施設を利用したスポーツだけでなく、自然のもとで安心してスポーツ活動ができるツアー 

 を実施し、生涯スポーツ活動の参加へのきっかけづくりを行い、スポーツ愛好者の拡大を図った。 

  ○日帰りファミリースキー教室 

【開 催 日】平成 29 年 2 月 4 日（土） 

   【開催場所】今庄 365 スキー場（福井県南越前市） 

   【参加人数】26名（大人 19名、子供 7名） 

 

 ウ 自動販売機設置事業 

  本会指定管理施設に自動販売機を設置し、施設利用者及び来園者の利便性を高めて、市民サービスの向上 

 を図った。 

  ＜設置公園＞ 

   西京極総合運動公園（園路・陸上競技場兼球技場・補助競技場・わかさスタジアム京都） 

   ハンナリーズアリーナ、市民スポーツ会館、宝が池公園運動施設（園路・球技場・テニスコート）、 

   岡崎公園、一乗寺公園、岩倉東公園、三栖公園、下鳥羽公園、横大路運動公園、京北運動公園 



 エ 有料駐車場運営事業 

  本会指定管理施設の有料駐車場を運営管理することにより、公園利用者や周辺住民の利便性を高めて、利 

用者サービスの向上を図った。 

  ＜施設名＞ 

   西京極総合運動公園 第３、第４駐車場 

 

 オ 物品販売及び貸与事業 

  本会指定管理施設の管理棟（事務所）にて競技用品の販売や備品等のレンタルを行うことで施設利用者の 

 便益を高め、利用者サービスの向上を図った。 

  ＜実施施設＞ 

   ハンナリーズアリーナ、市民スポーツ会館、宝が池公園運動施設、岩倉東公園、岡崎公園、 

横大路運動公園、京北運動公園 

 

 カ 広告事業 

  本会指定管理施設に企業広告の掲出を募り、収入財源の拡大を図った。 

  ＜実施施設＞ 

   わかさスタジアム京都、西京極総合運動公園陸上競技場兼球技場 

 

４．その他の事業 

（１）中期経営計画に基づく事業                                   

 京都市のスポーツ振興の一翼を担う公益財団法人として、公益性と採算性の両面を追求し、市民への事業及 

びサービスの質の向上と組織基盤の強化を図るため、計画に掲げた具体的施策の一部を実施した。 

 ア 事業の質の向上 

   ＊国際スポーツ交流支援事業（再掲） 

   ＊障がいのある人もない人も楽しめる事業の実施 

    「みんなのスポーツフェスタ」においてシッティングバレーボール体験会を実施した。 

   ＊ボランティア制度の取組実施 

    「みんなのスポーツフェスタ」においてボランティアを募り、制度化に向けてヒアリングを実施した。 

＊スポーツを「する」「みる」機会の充実 

    西京極総合運動公園陸上競技場兼球技場の大型映像装置を活用し、リオオリンピック 2016 のパブ 

リックビューイングを実施した。 

 

 イ 魅力あふれるスポーツの場づくり 

   ＊新たなスポーツの取組（再掲） 

    京都アクアリーナ ボルダリング、横大路運動公園体育館 トランポリン 

 

 ウ 情報提供の機能強化 

   ＊広報誌「きょうとスポーツ」の発行（再掲） 

   ＊Facebook いいね！数 1367 件（再掲） 

  



エ 組織基盤の強化 

   ＊賛助会員の拡大 19 人・16 団体 

 

（２）スポーツ表彰事業                                        

 本協会に加盟する競技団体において、永年の地道な活動を通じて京都市のスポーツ普及・振興に寄与された 

方々に対し、その功績を称え表彰を行った。 

 【表彰日時】平成 29年 2月 28 日（火）午後 6時 30分から 

 【会  場】リーガロイヤルホテル京都 

 【表彰者数】功労賞 16名、優秀サポート賞 12名 

功労賞 優秀サポート賞 

氏名 所属団体 氏名 所属団体 

松谷 健司 NPO 京都市陸上競技協会 志水  護 NPO 京都市陸上競技協会 

藤井  透 京都市水泳協会 岡廣美知雄 京都市水泳協会 

大島  肇 京都市ソフトテニス連盟 川崎 哲郎 京都市ソフトテニス連盟 

浜田 裕三 京都市バスケットボール協会 森  誠一 京都市バスケットボール協会 

奥島 快男 京都市剣道協会 宮川 幸子 京都市バドミントン協会 

藤本 晃義 京都市相撲連盟 宮田  功 京都市相撲連盟 

井川  香 京都市弓道協会 澤野井 敦 京都市テニス協会 

人見 陽子 京都市ソフトボール協会 長谷川篤子 京都市ハンドボール協会 

谷畑 博司 京都市テニス協会 田中 美穂 京都市なぎなた連盟 

林  佳弘 京都市ハンドボール協会 松本 治行 京都市ゲートボール連合 

山田 昌枝 京都市ゲートボール連合 安田 正巳 京都市ペタンク・ブール連盟 

小笹 滋彦 京都市ゴルフ協会 平田  彰 JAWA 京都市アームレスリング連盟 

奥村 喜信 京都市ペタンク・ブール連盟   

小坪 菊夫 京都市ターゲット・バードゴルフ協会 

青木 善男 京都市グラウンド・ゴルフ協会 

馬場 正行 JAWA 京都市アームレスリング連盟 

 

（３）環境への取組                                         

 ○ＫＥＳ（環境マネジメントシステム）ステップ１の推進 

 ○エコステーションや落ち葉の堆肥作りなどの地球温暖化対策 

  エコステーション  西京極 

  落ち葉の堆肥作り  西京極、横大路、宝が池、岩倉東、下鳥羽 

  グリーンカーテンの設置  西京極、横大路、武道センター、宝が池、岩倉東、久我橋、京北 

  雨水タンクの設置  西京極、武道センター、宝が池、岩倉東、下鳥羽 

 ○ペットボトルキャップ、紙パック、乾電池等のリサイクル活動やテニスボールのリユース活動 

 ○ソーラーシステムによる放送設備を活用したラジオ体操広場の設置 

 ○京都市が行う次世代自動車の充電設備などの積極的な協力 

  ハンナリーズアリーナ、宝が池、下鳥羽 



 ○地域周辺清掃活動 

 ○節電対策による CO2 削減 

（４）職員の資質向上への取組                                    

職員の業務意欲の高揚と職場意識を向上し、施設利用者に対する満足度アップ、サービスの質を高めるため、 

各種研修を実施した。 

名 称 内 容 実施日 場 所 

障害を理由とする差別の解

消の推進 

「障害者差別解消法」について、障害を理

由とした「不当な差別的扱い」、「合理的配

慮」等を正しく理解する 

12/7,8 市民スポーツ会館 

防火管理者講習会 
防火管理業務に必要な知識及び技能を習得

する 
12/14,15 京都市市民防災センター 

コンプライアンス向上のた

めの研修 

平成 28 年度京都市におけるコンプライア

ンスの推進に係る取組等 

組織強化のための人材育成の実践 

 

1/6 

 

京都御池創生館 

体育施設運営士養成講習会 

資格認定試験 
指定管理業務に携わる能力育成 1/17～1/19 滋賀県立武道館 

防災研修 

緊急時における利用者への対応、消防訓練

等 
随時 全施設 

シェイクアウト訓練 3/10 全施設 

公益法人研修 経理実務講習、労務管理等 随時  

 

（５）会議等                                            

○理事会 

第 1回 

日 時 平成 28 年 5 月 30 日（金）午後 6時から 

場 所 市民スポーツ会館 第 3会議室 

内 容 

平成 27 年度事業報告（案）について 

平成 27 年度収支決算（案）について 

特定資産の積立てについて 

規程の策定について 

評議員会の招集及び議案について 

新規団体の加盟について 

 

 

第 2 回 

期 日 平成 29 年 3 月 21 日（火）午後 6時から 

場 所 市民スポーツ会館 第 3会議室 

 

内 容 

平成 29 年度事業計画（案）について 

平成 29 年度収支予算（案）について 

常勤理事に対する報酬額について 

 



○定時評議員会 

 

 

第 1 回 

日 時 平成 28 年 6 月 17 日（金）午後 6時 30分から 

場 所 市民スポーツ会館 第 2・3会議室 

 

内 容 

平成 27 年度収支決算（案）について 

評議員の選任について 

評議員選考委員会の委員選出について 

○三役会議 

 

第 1 回 

日 時 平成 28 年 8 月 22 日（火）午後 5時から 

場 所 晴山荘 

内 容 
組織運営委員会の開催について 

評議員選考委員会の開催について 

 

 

 

第 2 回 

日 時 平成 29 年 2 月 20 日（月）午後 2時から 

場 所 市民スポーツ会館 第 1会議室 

 

 

内 容 

平成 29 年度事業計画（案）について 

平成 29 年度収支予算（案）について 

常勤理事に対する報酬額について 

京都市体育協会創立 60周年記念式典について 

理事会の日程について 

○各種委員会 

事業推進委員会 

 

第 1 回 

日 時 平成 28 年 7 月 13 日（水）午後 6時から 

場 所 市民スポーツ会館 第 1会議室 

内 容 
平成 28 年度新規事業について 

京都市体育協会創立 60周年記念事業について（案） 

 

組織運営委員会 

 

第 1 回 

日 時 平成 28 年 11 月 24 日（木）午後 2時から 

場 所 市民スポーツ会館 第 1会議室 

内 容 平成 28 年度表彰について 

 

 

評議員選考委員会 

 

 

第 1 回 

日 時 平成 28 年 12 月 12 日（木）午後 2時から 

場 所 市民スポーツ会館 第 1会議室 

 

内 容 

正副委員長の互選 

評議員及び選考委員会に関する基本事項 

評議員候補者の選出方法（案） 

○加盟団体事務担当者説明会 

 

 

第 1 回 

日 時 平成 28 年 4 月 18 日（月）午後 6時から 

場 所 市民スポーツ会館 第 2・3会議室 

内 容 

事務局体制について 

平成 28 年度事業計画及び収支予算について 

平成 28 年度助成金等の申請手続について 

平成 28 年度その他事務手続について 



 

 

 

第 2 回 

日 時 平成 29 年 3 月 28 日（月）午後 6時から 

場 所 市民スポーツ会館 第 2・3会議室 

内 容 

平成 29 年度事業計画及び収支予算について 

評議員の選出について 

平成 29 年度助成金等の申請手続について 

情報誌「ダッシュ！」について 

平成 29 年度その他事務手続について 

○平成 29年新春賀詞交歓会 

日 時 平成 29 年 1 月 14 日（土）午前 11時から 

場 所 京都ロイヤルホテル＆スパ 

内 容 賀詞交歓会 

 

（６）他団体との協力・支援                                    

 加盟団体をはじめとする競技団体やスポーツ団体、その他関係団体と連携し、京都におけるスポーツの普

及・振興を図った。 

 また、京都市等が推進する様々な取組や各種大会実行委員会への参画を行った。 

 

（７）京都市体育協会創立 60 周年記念事業                              

○記念事業 

事 業 名 第 13回みんなのスポーツフェスタ 

日 時 平成 28 年 10 月 23 日（日） 

平成 28 年 10 月 29 日（土） 

場 所 【10/23（日）】京北運動公園を中心とする京北地域一帯 

【10/29（土）】西京極総合運動公園一帯 

参加者数 【10/23（日）】137 名 【10/29（土）】約 9,800 名 

 

事 業 名 プロスポーツ昭和 50 年会 in京都 野球教室＆指導者研修会 

日 時 平成 28 年 12 月 10 日（土）午後 1時から午後 4時まで 

場 所 ハンナリーズアリーナ 

参加者数 【野球教室】128 名 【指導者研修会】17名 

 

事 業 名 古都リレーマラソン in きょうと 2017 

日 時 平成 29 年 1 月 29 日（日）午前 10時から 

場 所 西京極総合運動公園陸上競技場兼球技場スタート・ゴール 

参加者数 698 名 

 

 

 



 ○記念式典・祝賀会 

日  時 平成 29 年 2 月 28 日（火）午後 6時 30 分から 

場 所 リーガロイヤルホテル京都 

参加人数 200 名 

内  容 
第一部 式典 

・京都市体育協会 60 年のあゆみ 

・表彰（平成 28 年度功労賞・優秀サポート賞） 

  （京都市体育協会創立 60周年記念特別賞） 

・西京極総合運動公園遊具贈呈 

第二部 祝賀会 

 

 


