
  

2021 年度 事業報告 
 

１．スポーツ振興事業（公１） 

（１）競技力の向上事業                                       

 ア 競技力向上事業 

  ａ 競技団体実施 

京都市のジュニアから社会人までの選手の競技力をより一層高め、さらに競技運営に不可欠な審判員の

技術を高めることを目的に、加盟団体をはじめとする競技団体等が実施する、強化練習会や審判講習会に

対し助成を行った。 

  団体名 事業名 実施日 参加人数 

1 京都市ソフトテニス連盟 

都市間交流スポーツ大会代表選手強化練習会 6/17 7名 

全国健康福祉祭代表選手強化練習会 7/21～10/22 32名 

審判講習会 11/14 68名 

2 京都市軟式野球連盟 

3級審判認定会・公認 1級養成研修会 10/3～12/19 30名 

全京都軟式野球選手権大会審判講習会 7/3 80名 

全日本中学女子大会審判講習会 7/11 70名 

学童野球 肩・肘の障害防止研修会 5/29 中止 

3 京都市剣道協会 令和 3年度剣道中央伝達講習会 12/5 178名 

4 京都市なぎなた連盟 令和 3年度京都市なぎなた連盟強化練習会 8/14,15 中止 

5 京都市武術太極拳協会 
ねんりんピック京都市チーム強化練習会 6月～7月 7名 

審判新ルール講習会 12/4 18名 

6 京都市ターゲット・バードゴルフ協会 合同強化練習“2021”TBG交流会 in京都大会 10/14 19名 

7 京都市合気道連盟 
夏季研修会 7/11 中止 

春季研修会 3/21 中止 

8 京都市自転車競技連盟 

第 1 回強化練習会（ロード） 8/8 20名 

第 2 回強化練習会（ロード） 10/10 20名 

第 3 回強化練習会（ロード） 11/27 20名 

第 3 級公認審判員養成講習会 3/12 6名 

 計 575名 

  

   ｂ ジュニア育成事業 

オリンピックなどで活躍するスポーツ選手を夢見る京都の子どもたちを対象に、夢をかなえる場を提供

し育成するとともに、京都全体の競技力向上を図る事業を実施した。 

   【事 業 名】京の子どもトップアスリート育成事業（ソフトボール） 

   【実施期間】2021年 6月 8日から 2022年 3月 16日まで 

   【実施会場】わかさスタジアム京都 室内練習場 

   【運  営】京都市ソフトボール協会 

   【参加人数】58名 

 



 イ 指導者養成事業 

  ａ 講座の実施 

   トップアスリートを目指すジュニアの指導者やスポーツ活動を支える指導者に対して、より高い知識

を習得することを目的に、指導者養成講座等を実施した。 

講 座 名 
スポーツ心理学講座 

 ～パフォーマンスを発揮するためのメンタルトレーニング～ 

日 時 2022年 2月 25日（金）午後 6時 30分から午後 8時まで 

場 所 市民スポーツ会館 体育室 

講 師 立命館大学 スポーツ健康科学部 准教授 笹塲 育子氏 

参加者数 57名 

   

ｂ 競技団体への助成 

   加盟団体をはじめとする競技団体等が指導者の資質向上を目的に実施する指導者研修会などの事業に

対し助成を行った。 

  団体名 事業名 実施日 参加人数 

1 京都市アーチェリー協会 
2021年度アーチェリー教室指導者講習会 1/16 14名 

2021年度フィールドアーチェリー指導者講習会 2/13 15名 

2 日本 3B体操協会京都府支部 指導者研修事業 7/1～12/2 284名 

3 京都市ターゲット・バードゴルフ協会 指導者養成兼第 17 回京都市スポーツ協会会長杯 TBG大会  11/4 18名 

4 京都市自転車競技連盟 指導者講習会（トラック） 10/24 10名 

計 341名 

 

ウ 京都市民総合体育大会開催事業 

  広く京都市民がスポーツに参加できる機会を設けることにより、体力向上と健康の保持増進を図るとと

もに、明るく豊かな市民生活に資することを目的に加盟団体が主体となり開催した。 

  競技名 会場 実施日 参加人数 

1 陸 上 競 技 たけびしスタジアム京都 8/29 中止 

2 水    泳 京都アクアリーナサブプール 7/18 568名 

3 ソフトテニス 西院公園テニスコート 7/25 100名 

4 卓    球 伏見港公園体育館 3/20 中止 

5 バレーボール 京都市体育館 4/25 中止 

6 軟 式 野 球 京都市内野球場 4/11～12/19 610名 

7 柔    道 武道センター旧武徳殿 5/29 中止 

8 剣    道 武道センター主競技場 5/23 中止 

9 バドミントン 伏見港公園体育館 5/2,3 中止 

10 相    撲 伏見港公園相撲場 6/20 中止 

11 弓    道 武道センター弓道場 4/18 58名 

12 ソフトボール 横大路運動公園グラウンド 11/21,12/5 163名 

13 テ ニ ス 京都東山テニスクラブ 9/20～10/10 95名 

14 な ぎ な た 武道センター旧武徳殿 10/9 52名 



15 ボウリング MK ボウル上賀茂 11/3  60名 

16 自転車競技 京都向日町競輪場 11/21  57名 

17 ウエイトリフティング 京都府立鳥羽高等学校ウエイトリフティング場 7/17,18 98名 

18 空 手 道 武道センター主競技場 5/30 中止 

19 アーチェリー 京都アクアリーナアーチェリー場 6/27  43名 

20 ゲートボール 小畑川中央公園グラウンド 11/7 97名 

21 ゴ ル フ 京都ゴルフ倶楽部舟山コース 9/28 中止 

22 ホ ッ ケ ー 立命館大学 OICフィールド 3/6 中止 

23 武術太極拳 武道センター主競技場 1/22 113名 

24 ペ タ ン ク 京都御苑富小路グラウンド 7/4 中止 

25 ターゲット・バードゴルフ 松尾橋右岸桂川運動公園 6/17 23名 

26 合 気 道 武道センター旧武徳殿 9/12 中止 

27 オリエンテーリング 宝が池公園憩いの森 3/5  34名 

28 ダンススポーツ 横大路運動公園体育館 9/26  96名 

計 2,267名 

        

 エ 京都府民総合体育大会派遣事業 

  府民の健康増進と体力の向上、地域スポーツの活性化と振興を図ることを目的に、府下の会場で開催され

ている市町村対抗競技大会、市町村交流マスターズ大会に参加した。 

  なお、今年度については新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から各市町村の対抗戦は行わなかった。 

 

  ａ オープニングフェスティバル 

  【実施日】2021年 10月 31 日（日）※中止 

  【会 場】亀岡運動公園 

 

  ｂ 競技スポーツ部門 

   ◆市町村対抗競技大会 総合成績 

    各市町村の総合得点による順位決定は行わなかった。 

◆市町村対抗競技大会 各競技一覧 

 競技名 実施日 開催地 会場 

1 陸上競技 10/31 京都市 たけびしスタジアム京都 

2 ソフトテニス 10/17 京丹波町 京都府立丹波自然運動公園テニスコート 

3 卓  球 11/21 綾部市 あやべ・日東精工アリーナ 

4 バレーボール 
男子 10/23 

10/24 
中止 

宇治市 

城陽市 

京都府立山城総合運動公園体育館 

城陽市民体育館 女子 

5 バスケットボール 
男子 8/28,29,11/13,14 

中止 

宇治市 

京田辺市 

京都府立山城総合運動公園体育館 

田辺中央体育館 

京田辺市立田辺中学校 女子 

6 バドミントン  11/23  中止 大山崎町 大山崎町体育館 

7 サッカー 9/26,11/13,14 福知山市 福知山市三段池公園多目的グラウンド 他  

8 軟式野球 10/17,24,31 宇治市 京都府立山城総合運動公園野球場 



9 ソフトボール 
男子 10/3,17,24,31 

中止 

京丹波町 

南丹市 

京都府立丹波自然運動公園 

南丹市日吉総合運動公園 女子 

10 テ ニ ス 10/23,24 宇治市 京都府立山城総合運動公園テニスコート 

11 ボウリング 11/21 宇治市 ラピュタボウル宇治東 

12 ゲートボール 
男子 

11/11 京丹波町 京都府立丹波自然運動公園陸上競技場 
女子 

13 グラウンド・ゴルフ 10/28 京丹波町 京都府立丹波自然運動公園陸上競技場 

14 ゴ ル フ 11/11 南丹市 クラウンヒルズ京都ゴルフ倶楽部 

15 駅  伝   2/13 中止 福知山市 福知山市御霊公園をスタートとするコース  

   

◆種目別交流大会 

 競技名 実施日 開催地 会場 

1 ソフトバレーボール 10/31   中止 亀岡市 亀岡運動公園体育館 

2 卓球バレー 10/17   中止 京都市 京都市障害者教養文化・体育会館 

  

  ｃ マスターズ部門 

   ◆市町村交流マスターズ大会 

 競技名 実施日 開催地 会場 

1 バレーボール 
男子 

11/21  中止 京都市 島津アリーナ京都 
女子 

2 卓  球 9/20   中止 京都市 島津アリーナ京都 第 2競技場 

3 ソフトテニス 10/27 亀岡市 亀岡運動公園テニスコート 

4 テ ニ ス 6/12,13   中止 京丹後市 京丹後市峰山総合公園テニスコート 

5 軟式野球 10/17,24,31 久御山町 京都府立府民スポーツ広場みどりが丘第 3 グラウンド 他  

6 バドミントン 11/23   中止 大山崎町 大山崎町体育館 

7 ソフトボール 
男子 

10/24,31 中止 
京丹波町 京都府立丹波自然運動公園 他 

女子 南丹市 南丹市日吉総合運動公園 

8 ボウリング 12/12 福知山市 サンケイボウル 

9 ゲートボール 混合 10/28 八幡市 八幡市民スポーツ公園 

10 陸上競技 10/31 京都市 たけびしスタジアム京都 

11 グラウンド・ゴルフ 6/23 京丹波町 京都府立丹波自然運動公園陸上競技場 

12 サッカー 11/13,14 福知山市 福知山市三段池公園多目的グラウンド 他 

13 ゴ ル フ 11/16 綴喜郡 宇治田原カントリー倶楽部 

 

 オ 都市間交流スポーツ大会交流事業 

  都市対抗形式での競技大会を通じて各都市スポーツ団体間及び市民の交流促進を図り、競技力の向上と

青少年の健全な育成、また、生涯スポーツの普及に寄与することを目的に「都市間交流スポーツ大会」を毎

年開催しているが、今年度の第 17 回都市間交流スポーツ名古屋大会は、昨年度に引き続き新型コロナウイ

ルス感染拡大防止の観点から中止となった。 

  



（２）生涯スポーツの普及・振興及び支援事業                             

 ア スポーツ普及事業 

  ａ 京都オンラインウオーク 2022 

   新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から、オンラインアプリ「スポーツタウン WALKER」を使用し

た、30 キロコース「バーチャルで京都市内をウオーク」と、10 キロコース「スタンプラリーで京都市内

をウオーク」の 2コースを設定し実施した。 

   【日  程】2022年 2月 26日（土）～3月 13日（日）  

   【主  催】NPO京都府ウオーキング協会、京都市、公益財団法人京都市スポーツ協会 

 

  ｂ 京都スポーツ写真コンクール 

   京都にかかわるスポーツシーンを撮影した写真を公募するコンクールを開催することにより、多様な

形でスポーツに参加する機会を創出し、広く市民にスポーツの持つ魅力を伝えることを目的に実施した。 

   【応募期間】2021年 11月 1日から 2022年 1月 24日まで 

   【応募総数】214点 

   【受  賞】入賞 20点、佳作 10点 

   【表 彰 式】2022年 3 月 21日（月祝） 京都市市民スポーツ会館 会議室 

   【展  示】2022年 3月 8日（火）から 3月 13日（日）まで（左京区役所 1階区民ロビー） 

2022年 3月 15日（火）から 3月 21日（月祝）まで（市民スポーツ会館１階ロビー） 

         2022年 3月 23日（水）から 3月 30日（水）まで（サンサ右京１階区民ロビー） 

 

  ｃ スポーツ講座 

   広く市民を対象に、スポーツに親しむ「きっかけづくり」の事業として、多様な市民のスポーツニーズ

に応えるプログラムを提供するスポーツ講座を実施した。 

   また、新型コロナウイルス感染防止対策として、ソーシャルディスタンスを保ち、参加者の検温、体調

確認、消毒等を徹底した。 

講 座 名 スポーツ栄養講座 ～アスリートのからだづくりに必要な栄養学～ 

日 時 2021年 7月 2日（金）午後 6時 30分から午後 8時まで 

場 所 市民スポーツ会館 体育室 

講 師 京都光華女子大学 健康科学部 健康栄養学科 講師 河嶋伸久 氏 

参加者数 46名  

 

講 座 名 
スポーツコンディショニング講座  

～競技力向上を目指した効果的な体調管理とトレーニング方法～ 

日 時 2021年 7月 12日（月）午後 6時 30分から午後 8時まで 

場 所 京都市武道センター 主競技場 

講 師 同志社大学 スポーツ健康科学部 助教 簗瀬 康氏 

参加者数 33名  

 

講 座 名 ウォーキング講座 ～ウォーキングで健康増進～ 

日  時 2021年 8月 11日（水）午後 6時から午後 8時まで 

場 所 たけびしスタジアム京都 



講  師 ミズノスポーツサービス株式会社 中窪 泰隆 氏 

参加者数 50名 

  

講 座 名 体幹ストレッチ講座 ～体幹の筋を強くしなやかにして健康に～ 

日 時 2021年 11月 13日（土）午前 10時 30分から午後 0時まで 

場 所 東山地域体育館 

講 師 
京都先端科学大学 健康医療学部 健康スポーツ学科  

教授 谷口 有子 氏 

参加者数 44名 

  

講 座 名 ランニング講座 ～楽しく長く続けるランニングを目指して～ 

日 時 2021年 11月 25日（木）午後 6時から午後 8時まで 

場 所 たけびしスタジアム京都 

講 師 
NPO法人京都光華アカデミック＆スポーツクラブ K+RunningClub 長距離コーチ 

岡村 輝将氏 

参加者数 63名 

 

講 座 名 マラソン講座 ～フルマラソンの完走とタイムアップを目指すトレーニング方法～ 

日 時 2022年 1月 23日（日）午後 1時から午後 3時まで 

場 所 たけびしスタジアム京都 

講 師 
アトランタオリンピック代表、世界陸上 10000ｍ銅メダリスト、スポーツコメンテーター、

京都マラソン応援大使  千葉 真子 氏 

参加者数 52名 

 

イ スポーツ活動支援事業 

「みるスポーツ」「支えるスポーツ」の取組として、広く市民のスポーツ活動を支える団体に対し、活動

場所の確保、広報等の支援事業を実施した。 

ａ スポーツ活動スペース提供事業 

スポーツ施設の空きスペースを運動フロアとして整備し、スポーツ活動で利用する団体等に対し貸し出

しを実施した。 

◆京都市体育館 2階「スタジオダッシュ！」 17件（136時間） 

◆宝が池公園運動施設クラブハウス 2階 多目的スタジオ 189件（351時間） 

 

ｂ スポーツ団体運営支援事業 

スポーツ施設の空きスペースを、加盟団体をはじめとする競技団体に対して貸し出しを行った。 

    ◆わかさスタジアム京都 諸室及び倉庫内 

  ｃ ビッグゲーム等支援事業 

   事業協賛により大会を支援した。 

    ◆京都マラソン 2022（オンライン開催） 

  



ｄ 後援・共催などの名義使用等 

   競技団体等が実施する競技大会や事業に対し、後援及び共催名義の使用許可と、賞状交付を行った。 

    ◆後援・共催名義等使用許可   45件（後援名義使用 42件、共催名義使用 3件） 

    ◆会長等の役員就任・祝辞依頼 11件 

    ◆賞状の交付          3件 

 

 ウ 第 33回全国健康福祉祭岐阜大会（ねんりんピックぎふ 2021）選手選考事業 

  高齢者を中心とする幅広い世代のスポーツと文化、健康と福祉の総合的な祭典として実施される全国健

康福祉祭について、京都市代表選手の選考会を実施する競技団体に対し助成を行った。ただし、新型コロナ

ウイルス感染拡大防止の観点から本大会は中止となった。 

ａ スポーツ交流大会 

 競技名 
京都市予選会 

実施日 会場 参加人数 

1 卓  球 4/11 島津アリーナ京都 7名 

2 テ ニ ス 5/9 宝が池公園運動施設テニスコート 中止 

3 ソフトテニス 6/6 西院公園テニスコート 10名 

4 ソフトボール 4/25 三栖公園グラウンド 中止 

5 ゲートボール 5/10 三栖公園グラウンド 中止 

6 ペタンク 5/30 京都御苑ゲートボール場 中止 

7 ゴ ル フ 4/27 京都ゴルフ倶楽部・舟山コース 76名 

8 マラソン 4/25 たけびしスタジアム京都 2名 

9 弓  道 4/18 武道センター弓道場 6名 

10 剣  道 4/11 武道センター主競技場 14名 

 

ｂ ふれあいスポーツ交流大会 

 競技名 
京都市予選会 

実施日 会場 参加人数 

1 水  泳 5/2 京都踏水会水泳学園 中止 

2 グラウンド・ゴルフ 5/7 岩倉東公園グラウンド 中止 

3 ソフトバレーボール 5/16 宝が池公園運動施設体育館 中止 

4 ダンススポーツ 4/11 西宇治体育館 28名 

 

（３）スポーツ情報提供及び調査研究事業                                

 ア スポーツ情報提供事業 

  ａ スポーツ情報誌「ダッシュ！」の発行 

   【発行部数】毎月 10,000 部 

   【主な配布先】市・区役所、スポーツ・文化施設、地下鉄・阪急主要駅、報道機関等 

ｂ 広報誌「きょうとスポーツ」の発行 

   スポーツの情報を「京都」いう視点から踏み込み、様々な角度からその本質に迫り、多方面からスポー 

ツに係る情報を集約した広報誌「きょうとスポーツ」を年 1回発行した。 

   【発行部数】5,000部



  ｃ ホームページ、facebook、Instagramによるスポーツ情報の発信 

（facebook いいね！数 1,627件、Instagram フォロワー数 95人） 

 

  ｄ コミュニティボードの設置 

   情報を発信したい人と情報を受信したい人を結ぶため、市民スポーツ会館ロビーにコミュニティボー

ドを設置し運営を行った。 

 

（４）ワールドマスターズゲームズ 2021関西啓発事業                         

 本大会のＰＲとともに、市民の関心と開催への機運を高めることを目的とした市民参加型のスポーツ事業

「ワールドマスターズゲームズ スポーツフェスタ」を西京極総合運動公園一帯で実施する予定であった

が、本大会が再延期されることが決定され、開催を中止した。 

 

２．スポーツ活動拠点の運営事業（公２） 

（１）地域のスポーツ活動振興事業                                  

 ア エンジョイスポーツ事業 

  競技団体が実施するスポーツ教室等を本会が支援することで、競技人口の拡大を図った。 

団体名 事業名 実施日 参加人数 

1 京都市ソフトテニス連盟 京都市民ソフトテニス教室 5/7～5/28 中止 

2 京都市サッカー協会 キッズサッカースクール 5/6～11/25 104名 

3 京都市剣道協会 市民スポーツ教室「居合道」 
6/21～7/12 

8/2～10/25 
13名 

4 京都市弓道協会 京都市弓道教室 
5/22～6/19 

10/1～10/29 
中止 

5 京都市なぎなた連盟 なぎなた教室 6/2～6/30 13名 

6 京都市アーチェリー協会 

京都市民アーチェリー教室 春の部 5/9～5/30 中止 

京都市民アーチェリー教室 夏の部 7/4～7/25 中止 

京都市民アーチェリー教室 秋の部 9/12～10/3 中止 

7 京都市ゲートボール連合 20才以上初心者教室 10/23 35名 

8 京都市武術太極拳連盟 スポーツ教室「かんたん太極拳」 9/17～10/8 7名 

9 京都市ターゲット・バードゴルフ協会 京都市 TBG協会会長杯ﾀｰｹﾞｯﾄ･ﾊﾞｰﾄﾞｺﾞﾙﾌ大会 11/18 18名 

10 京都市オリエンテーリング協会 京都市民オリエンテーリング教室・大会 6/6 中止 

11 京都野球協会 学童野球フェスティバル 9/4～11/14 17チーム 

12 京都府ラグビーフットボール協会 
ラグビーフットボール体験会 12/19～3/20 156名 

女子中学生強化交流会（チエカップ） 11/7 178名 

  

イ みんなのスポーツフェスタ 

子どもから高齢者まで、幅広い年齢層が気軽にスポーツに親しめる機会を提供し、市民の健康増進とスポ

－ツの普及・振興に寄与する事業を西京極総合運動公園と洛北地域で実施した。 

屋内でのイベントは全て人数が把握できる事前申込みの教室や体験会を実施し、屋外では当日参加できる

スポーツも数種類取り入れた。 

また、新型コロナウイルス感染防止対策として、ソーシャルディスタンスを保ち、参加者の検温、体調確

認、消毒等を徹底した。



【日  時】2021年 10月 30日（土）午前 10時から午後 2時まで 

        2021年 11月 27日（土）午前 9時 30分 宝が池公園運動施設スタート 

【会  場】2021年 10月 30日（土）西京極総合運動公園一帯 

        2021年 11月 27日（土）洛北地域一帯 

【参加人数】2021年 10月 30日（土）約 2,000名 

        2021年 11月 27日（土）参加者 58名 

 【主  催】京都スポーツネットワーク、宝が池スポーツネットワーク、岡崎スポーツネットワーク 

  【共  催】京都市 

  【後  援】京都市教育委員会、京都市体育振興会連合会、（株）京都新聞社、（株）京都放送、 

京都市交通局、朝日新聞京都総局、毎日新聞社京都支局、読売新聞京都総局、 

産経新聞社京都総局、NHK京都放送局、一般社団法人京都障害者スポーツ振興会、 

公益財団法人京都市障害者スポーツ協会 

  【協  賛】株式会社京都パープルサンガ、スポーツコミュニケーション KYOTO（株）、 

コカ・コーラボトラーズジャパン（株）、大塚製薬（株）、キリンビバレッジ（株）、 

アサヒ飲料販売（株）、（株）伊藤園 

【協  力】NPO法人京都府ウオーキング協会 

  【実施内容】 

   10月 30日（土）実施 

会  場 事  業  名 

京都市体育館 
・テニス教室 プレイ＆ステイ 

・森薗美咲選手による卓球教室 

京都市体育館 

2F多目的スタジオ 

・ヒップホップダンス教室 

・ジャズヒップホップダンス教室 

市民スポーツ会館 

・フェンシング教室 

・スクエアボッチャ体験会 

・カローリング体験会 

わかさスタジアム京都 
・野球能力測定会 

（スピードガン・ベースランニング・スイングスピード・遠投） 

園路エリア 

・ＢＭＸ教室 

・弓道体験会 

・スポーツ体験（なぎなた・ゲートボール・ペタンク・オリエンテーリング・

ノルディックウォーク) 

・プロブース（京都サンガＦ.Ｃ.、京都ハンナリーズ）、エコブース 

  

   11月 27日（土）実施 

洛北地域 
京の洛北路 13kmを歩く 洛北ウォーク 

宝が池公園運動施設スタート ～ 岡崎公園ゴール 

 

 ウ スポーツチャレンジデー  

プロのスポーツ選手などトップアスリートから直接指導を受ける機会を提供することで、スポーツをする

楽しさとスポーツに取り組む意欲や技能向上の「きっかけづくり」となる事業を実施した。 



事 業 名 
バスケットボール教室 

～元プロバスケットボール選手に学ぶ～  

日 時 2021年 8月 18日（水）午後 1時 30分から午後 3時まで 

場 所 横大路運動公園 体育館 

講 師 村上 直 氏 （京都ハンナリーズ クラブアンバサダー） 

参加者数 62名 

 

事 業 名 
陸上教室 

～0.1秒速く走るための方法～ 

日 時 2021年 12月 19日（日） 午前 10時から午後 0時まで 

場 所 たけびしスタジアム京都 

講 師 木村 慎太郎 氏 （2009年 世界陸上競技選手権大会日本代表） 

参加者数 67名 

 

エ 地域との連携協働事業 

スポーツ施設に隣接する地域と連携し、地域に親しまれる公園づくり及びスポーツに親しむ「きっかけづ

くり」となる事業。 

 

ａ 西京極さくら祭り  

西京極総合運動公園内の桜の開花時期に、近隣地域の学区民や公園来場者を対象に、園路でお花見の会

を開催し、公園の活性化と地域に親しまれる公園づくりを図る事業であるが、2021 年度は新型コロナウ

イルス感染拡大防止の観点から中止とした。 

 

  ｂ お正月施設開放事業 

京都市の条例で供用しない日と定められている日を無料で開放することにより、日頃利用されている市

民・団体のほか、地域住民への還元及び新規利用者の拡大を図った。 

【日  時】2022年 1月 2日（日）、3日（月）午前 10時から午後 4時まで 

【開放施設】西京極総合運動公園（たけびしスタジアム京都、補助競技場） 

宝が池公園運動施設（球技場、フットサルコート） 

岡崎公園     （野球場） 

 利用者数（名） 

1月 2日 1月 3日 合計 

1 たけびしスタジアム京都 321  703 1,024 

2 西京極補助競技場 168  205  373 

3 宝が池公園運動施設球技場 270   263  533 

4 宝が池フットサルコート  25    25  50 

5 岡崎公園野球場  97   100  197 

 計 881 1,296 2,177 

 



（２）スポーツ施設の運営事業                                    

 ア 施設の貸与 

2021 年度は、2020 年度に引き続き、新型コロナウイルス感染拡大防止の各種取組を実施しながらの施設

運営となった。 

京都市の指示のもと、公園施設の一部閉鎖や時短営業を行う期間があったほか、やむを得ず中止や延期と

なった競技大会も見られたものの、「だれもが、いつでも、どこでも、いろんなかたちでスポーツに親しめ

る環境をみんなで支えあう『スポーツごころ』を結ぶまちづくり」の理念のもと、安全・安心で、快適なス

ポーツ環境の提供を最重要課題として施設の貸与と管理運営を行った。 

 ａ 管理施設 

○西京極総合運動公園北側区域（たけびしスタジアム京都・補助競技場・わかさスタジアム京都） 

京都市体育館、市民スポーツ会館 

〇宝が池公園球技場及びその周辺区域、左京地域体育館、岩倉東公園、一乗寺公園 

〇横大路運動公園、伏見北部地域体育館、三栖公園、桂川緑地久我橋東詰公園 

〇武道センター、岡崎公園 

〇吉祥院公園、下鳥羽公園 

〇東山地域体育館、下京地域体育館、吉祥院地域体育館、殿田公園、上鳥羽公園 

〇京北運動公園 

〇西京極総合運動公園プール施設（京都アクアリーナ）、西院公園 

 

  ｂ 太陽光発電屋根貸し制度による環境への取組 

岩倉東公園において、京都市が行う太陽光発電屋根貸し制度を活用した環境への取組を実施した。 

 

c 大型映像装置操作サポート事業 

専門的な知識・技術が必要となる西京極総合運動公園内（たけびしスタジアム京都・わかさスタジアム

京都）の大型映像装置の操作について、専門スタッフを手配して、主催者の円滑な大会運営をサポートで

きる体制を構築した。 

 

d 施設一般開放 

施設の稼働率の低い時間帯に個人利用可能な時間帯を設定し、事前登録及び事前申し込み不要での個人

の一般利用を可能とし、気軽にスポーツを楽しめる環境を提供した。 

※4 月 25 日～6 月 20 日、8 月 20 日～9 月 30 日緊急事態宣言発令に伴い、施設閉館のため休止した。 

○京都市体育館  実 施 10回   

種 目 バドミントン、バスケットボール  

利用者 延べ 132名  

○横大路体育館  実 施 8回   

種 目 バドミントン、バスケットボール、卓球  

利用者 延べ 25名 

○武道センター  実 施 10回   

種 目 バドミントン 

利用者 延べ 23名 

 ○吉祥院グラウンド 実 施 64回（月曜日・木曜日） 

           種 目 グラウンド・ゴルフ 

           利用者 延べ 873名



 イ スポーツ施設の改善等事業 

ａ 公園施設の予防保全 

本会が管理するスポーツ施設を、安全・快適に市民に利用いただくため、予防保全を基軸とする各種点

検・メンテナンスを実施するとともに、施設・設備の機能改善工事や長寿命化対策工事などを行った。 

＜主な点検等＞ 

○各施設／法定点検（消防設備・建築基準法 12条関係、エレベーター・空調・給排水・電気設備他） 

○各施設／遊具・健康遊具点検、音響・照明等点検、外灯等支柱類点検 

○各グラウンド施設／芝刈機及びグラウンド整備車両点検・アタッチメント修繕 

○各体育館施設／バスケットゴール点検・部品更新 

○たけびしスタジアム京都・西京極補助競技場／陸上競技電子機器精密点検 

○たけびしスタジアム京都・わかさスタジアム京都／大型電光掲示盤保守点検 

○たけびしスタジアム京都・わかさスタジアム京都・宝が池体育館・武道センター 

横大路体育館・吉祥院地域体育館／排煙窓（口）調査点検・修繕 

○わかさスタジアム京都／グラウンド黒土掘り起し・更新、散水設備類点検・修繕 

○京都市体育館・宝が池球技場・横大路体育館／得点表示盤保守点検 

○京都市体育館・東山地域体育館／アリーナ照明オートリフター及び安定器等点検・修繕 

○下鳥羽球技場／夜間照明照度調査・照度改善対策工事 

 

＜その他修繕・改修等＞ 

○西京極総合運動公園／園路街灯増設工事 

○西京極総合運動公園／屋外トイレ汚水桝・配管修繕工事 

○西京極総合運動公園・宝が池公園運動施設・岩倉東公園・横大路運動公園 

／園路舗装不陸・排水不良・沈下対策工事 

○西京極総合運動公園・横大路運動公園／四阿・藤棚・ベンチ等修繕 

○たけびしスタジアム京都・補助競技場／掲揚ポール修繕工事 

○わかさスタジアム京都／SPポンプ呼水槽・バルブ類更新、非常用発電設備冷却水ポンプ交換 

○京都市体育館／自動ドア開閉装置更新工事 

○京都市体育館・市民スポーツ会館／冷却塔薬品洗浄工事 

○京都市体育館・伏見北部地域体育館／床金具取替・更新工事 

○市民スポーツ会館／階段手摺設置工事 

○宝が池テニスコート／夜間照明器具部分更新 

○岩倉東公園／グラウンドベンチ日除け支柱修繕工事 

○左京地域体育館・岡崎公園・吉祥院公園／街灯・防犯灯修繕・更新 

○武道センター／本館（主・補助・諸室）雨漏り修繕 

○岡崎公園／テニスコート人工芝部分更新、グラウンド散水ポンプ修繕 

○横大路運動公園／クラブハウス給水管敷設替工事 

○桂川緑地久我橋東詰公園／園路堆積土砂撤去 

○吉祥院公園／野球場防球ネット修繕工事、球技場夜間照明点灯パターン変更工事 

○下鳥羽公園／球技場ピッチ排水不良対策工事 

○京北運動公園／各夜間照明分電盤・殺虫灯修繕 

○各公園（園路）／公園樹木支障枝伐採・剪定（西京極、岩倉東、一乗寺、横大路、吉祥院、下鳥羽） 



ｂ モニタリングの実施 

本会が管理するスポーツ施設について、より安全で快適に施設利用ができるよう、施設の利用者や競技

大会等観戦者に対するアンケート調査と第三者評価を実施した。 

 

ウ 京都府・市町村共同公共施設案内予約システムの運営 

京都市スポーツ施設の利用に関し、携帯電話やスポーツ施設に備え付けの端末機からインターネットを

通じて予約や空き状況の閲覧が可能な「京都府・市町村共同公共施設案内予約システム」の管理運営を行

った。 

 

３．収益事業（収１） 

（１）スポーツ施設収益事業                                     

 ア 共同事業体が主催するスポーツ教室 

  スポーツ施設を幅広く活用し、子どもから高齢者まで気軽に利用できるプログラムを提供し、あわせて施 

 設の活性化を図った。 

 ※4月 25日～6月 20日、8月 20日～9月 30日 緊急事態宣言発令に伴い、施設閉館のため休講 

  ○西京極総合運動公園 

   【種  目】バドミントン、ソフトテニス、バレーボール、バスケットボール、フットサル、卓球、 

ヨガ、ピラティスなど 

   【参加人数】延べ  14,536 名 

  ○宝が池公園運動施設 

   【種  目】バドミントン、卓球、ソフトテニス、フットサル、テニス、ヨガ、ピラティスなど 

   【参加人数】延べ  6,552名 

  ○横大路運動公園 

   【種  目】バドミントン、ソフトテニス、バレーボール、バスケットボールなど   

 【参加人数】延べ  1,702 名 

  ○伏見北部地域体育館 

   【種  目】ヨガ 

   【参加人数】延べ    290名    

  〇東山地域体育館 

   【種  目】ハワイアンフラ、ヨガ、ストレッチなど 

   【参加人数】延べ   2,473名 

  〇下京地域体育館 

   【種  目】ヨガ 

   【参加人数】延べ    283名 

  〇吉祥院地域体育館 

   【種  目】ヨガ、バスケットボール 

   【参加人数】延べ   1,229名 

 

 イ スポーツツアー 

既存のスポーツ施設を利用したスポーツだけでなく、自然の中で安心してスポーツができるツアーを実施

し、生涯スポーツ活動への参加のきっかけづくりを行い、スポーツ愛好者の拡大を図る事業であるが、新型

コロナウイルス感染拡大防止の観点から、2021年度は実施を見送った。 



 ウ 自動販売機設置事業 

本会指定管理施設に自動販売機を設置し、施設利用者及び来園者の利便性を高めて、市民サービスの向上

を図った。 

＜設置施設＞ 

西京極総合運動公園（たけびしスタジアム京都・補助競技場・わかさスタジアム京都）、京都市体育館、 

市民スポーツ会館、宝が池公園運動施設（球技場・テニスコート・フットサルコート・体育館）、 

一乗寺公園、岩倉東公園、左京地域体育館、武道センター、岡崎公園、横大路運動公園、三栖公園、 

伏見北部地域体育館、吉祥院公園、下鳥羽公園、東山地域体育館、下京地域体育館、殿田公園、 

上鳥羽公園、京北運動公園 

 

 エ 有料駐車場運営事業 

本会指定管理施設の有料駐車場を運営管理することにより、公園施設の利用者等の利便性を高めて、市民

サービスの向上を図った。 

＜施設名＞ 

西京極総合運動公園 第３、第４駐車場 

 

 オ 物品販売及び貸与事業 

本会指定管理施設の管理棟（事務所）にて競技用品の販売や備品等のレンタルを行うことで施設利用者の

便益を高め、利用者サービスの向上を図った。 

＜実施施設＞ 

市民スポーツ会館、西京極補助競技場、宝が池公園運動施設（クラブハウス・体育館）、 

岩倉東公園、岡崎公園、横大路運動公園、吉祥院公園、下鳥羽公園、京北運動公園 

 

 カ 広告事業 

本会指定管理施設に掲出する企業広告を募り、収入財源の拡大を図った。 

＜実施施設＞ 

わかさスタジアム京都、たけびしスタジアム京都 

 

４．その他の事業  

（１）スポーツ表彰事業                                        

 本協会に加盟する競技団体において、永年の地道な活動を通じて京都市のスポーツ普及・振興に寄与された 

方々に対し、その功績を称え表彰を行った。 

 【日  時】2022年 3月 21日（月・祝）午後 1時から  

 【会  場】京都ホテルオークラ 

 【表彰者数】功労賞 9名、優秀サポート賞 10名 

功労賞 優秀サポート賞 

氏名 所属団体 氏名 所属団体 

森本 康裕 特定非営利活動法人 NPO 京都市陸上競技協会 

 

植田 清宏 特定非営利活動法人 NPO 京都市陸上競技協会 

西 條  繁 京都市ソフトテニス連盟 中本 廣志 京都市水泳協会 

増田 浩堂 京都市剣道協会 東  顕 京都市ソフトテニス連盟 

吉野 豊生 京都市相撲連盟 世良 祥士 京都市軟式野球連盟 

塩見 雅之 京都市ハンドボール協会 山口 隆史 京都市剣道協会 



荒賀 正孝 京都市空手道連盟 前原 繁博 京都市空手道連盟 

岡田 茂久 京都府山岳連盟 菅 浪  健 京都市ペタンク・ブール連盟 

藤原香代子 京都府フライングディスク協会 中村 律子 京都市グラウンド・ゴルフ協会 

森田 良彦 京都フェンシング協会 高田 秀夫 特定非営利活動法人京都ダンス振興協会  

  坂口 武己 京都フェンシング協会 

 

（２）環境への取組                                         

 ○ＫＥＳ（環境マネジメントシステム）ステップ１の推進 

 ○エコステーションや落ち葉の堆肥作りなどの地球温暖化対策 

  エコステーション  西京極総合運動公園 

  落ち葉の堆肥作り  西京極総合運動公園、横大路運動公園、岩倉東公園、下鳥羽公園 

  グリーンカーテンの設置  武道センター、岩倉東公園、京北運動公園、久我橋東詰公園 

  雨水タンクの設置  西京極総合運動公園、武道センター、宝が池公園運動施設、岩倉東公園、 

下鳥羽公園 

 ○ペットボトルキャップ、紙パック、乾電池等のリサイクル活動。テニスボールのリユース活動については、 

  新型コロナウイルス感染症対策として回収を中止していたが、10月より再開した。 

 ○ソーラーシステムによる放送設備を活用したラジオ体操広場の設置 

 ○京都市が行う次世代自動車の充電設備などの積極的な協力 

  京都市体育館、宝が池公園運動施設、下鳥羽公園、吉祥院公園 

 ○地域周辺清掃活動 

 ○節電対策による CO2削減 

 

（３）職員の資質向上への取組                                     

職員の業務意欲の高揚と職場意識を向上し、施設利用者に対する満足度アップ、サービスの質を高めるため、 

各種研修を実施した。 

内 容 実施日 場 所 

京都府体育・スポーツ施設管理者講習会 
6/28 島津アリーナ京都 

3/10 サンガスタジアム by KYOCERA  

ヘイトスピーチ解消法を踏まえた京都市の公の施設等の使用手続きに関するガイドライン 7/16 京都御池創生館 

普通救命講習 
8/18,12/10 京都市市民防災センター 

11/24 京都アクアリーナ 

ＢＣＰ研修 9/21 オンライン 

スポーツ・インテグリティ向上のための研修会 10/14 オンライン 

右京テロ対策ネットワーク総会会議 12/14 イオンモール京都 

まるごとわかる特定費用準備資金と資産取得資金の活用術  1/19 オンライン 

自衛消防訓練 1/19 たけびしスタジアム京都 

コンプライアンス講習会 2/5 延期 キャンパスプラザ京都 

生涯スポーツ・体力つくり全国会議 

（公認上級スポーツ施設管理士及び公認スポーツ施設管理士資格更新要件）  
2/14～2/28 オンライン 

人事評価制度評価者研修 3/2 市民スポーツ会館 

シェイクアウト訓練 3/11 全施設 



（４）会議等                                            

○理事会 

 

○定時評議員会 

第 1回 

（書面決議） 

日 時 2021年 6月 16日（水）決議 

内 容 

2020年度収支決算（案）について 

役員（理事及び監事）の選任について 

評議員の選任について 

 

○各種委員会 

組織運営委員会 第 1回 

日 時 2021年 11月 2日（火）午後 6時から 

場 所 市民スポーツ会館 第 4会議室 

内 容 
2021年度表彰について 

表彰の基準について 

事業推進委員会 第 1回 

日 時 2021年 8月 4日（水）午後 6時から 

場 所 市民スポーツ会館 第 4会議室 

内 容 「ワールドマスターズゲームズ 2021 関西」に係る市民参加型事業について 

○2022年新春賀詞交歓会 

日 時 2022年 1月 8日（土）中止 

場 所 京都ホテルオークラ 

内 容 賀詞交歓会 

 

（５）他団体との協力・支援                                    

加盟団体をはじめとする競技団体やスポーツ団体、その他関係団体と連携し、京都におけるスポーツの普

及・振興を図った。 

また、京都市等が推進する様々な取組や各種大会実行委員会への参画を行った。 

第 1回 

（書面決議） 

日 時 2021年 5月 28日（金）決議 

内 容 

2020年度事業報告（案）について 

 2020年度収支決算（案）について 

 評議員会の招集及び議案について 

 

第 2回 

日 時 2021年 6月 23日（水）午後 6時から 

場 所 市民スポーツ会館 第 2・3会議室 

内 容 
会長及び業務執行理事の選定について 

専門委員会の委員選出について 

第 3回 

日 時 2022年 3月 21日（月・祝）午後 2時から 

場 所 京都ホテルオークラ 

内容 

2022年度事業計画（案）について 

2022年度収支予算（案）について 

特定費用準備資金について 

規程の改定について 

常勤理事に対する報酬額について 


