
 

2023 年度 事業報告 
 

１．スポーツ振興事業（公１）１）競技力の向上事                                       

（１）競技力の向上事業                                       

ア 競技力向上事業 

ａ 競技団体への助成 

京都市のジュニアから社会人までの選手の競技力をより一層高め、さらに競技運営に不可欠な審判員の技術

を高めることを目的に、競技団体等が実施する、強化練習会や審判講習会に対し助成を行った。 

  団体名 事業名 実施日 参加人数 助成金額 

1 京都市ソフトテニス連盟 

都市間交流スポーツ神戸大会代表選手強化練習会  5/26,6/14 21名 

63,430 円 全国健康福祉祭代表選手強化練習会 6/21～10/19 50名 

審判講習会 6/4 75名 

2 京都市軟式野球連盟 

BFJ 公認 3級審判認定会 6/11 59名 

40,205 円 全京都学童選手権大会審判講習会 6/24 60名 

全日本中学女子軟式野球大会審判員技術研修会 7/16 70名 

3 京都市なぎなた連盟 京都市なぎなた連盟強化練習会 8/19,20 141名 82,000 円 

4 京都市武術太極拳協会 
ねんりんピック京都市チーム強化練習会 6/5～11/6 8名 

38,956 円 
審判研修会 新ルール研修 12/17 27名 

5 京都市ターゲット・バードゴルフ協会 審判講習会 10/12 17名 18,622 円 

6 京都市合気道連盟 
京都春季合気道講習会 5/7 55名 

38,940 円 
春季合気道研修会 3/9 39名 

7 京都市自転車競技連盟 

第 1 回強化練習会（ロード） 8/20 20名 

49,000 円 
第 2 回強化練習会（ロード） 9/3 20名 

第 3 回強化練習会（ロード） 10/22 20名 

3級公認審判員養成講習会 9/23 10名 

8 京都市空手道連盟 （発展発掘事業）組手強化練習会 7/30 58名 39,000 円 

 計 750名 370,153 円 

  

 ｂ ジュニア育成事業 

  オリンピックなどで活躍するスポーツ選手を夢見る京都の子どもたちを対象に、夢をかなえる場を提供

し育成するとともに、京都市全体の競技力向上を図る事業を実施した。 

 【事 業 名】京の子どもトップアスリート育成事業（ソフトボール） 

 【実施期間】2023年 4月 12日から 2024年 3月 20日まで（計 18回） 

 【実施内容】投手を対象にピッチング指導を実施 

 【実施会場】わかさスタジアム京都 室内練習場 

 【運    営】京都市ソフトボール協会 

 【参加人数】58名 

 

イ 指導者養成事業 

 ａ 講座の実施 



    トップアスリートを目指すジュニアの指導者やスポーツ活動を支える指導者に対して、より高い知識を習

得することを目的に、指導者養成講座を実施した。 

講 座 名 
スポーツメディカル講座 

～成長期のスポーツ障害の予防及びリハビリ等について～ 

日 時 2023年 12月 20日（水）午後 6時 30 分から午後 8時まで 

場 所 京都光華女子大学 徳風館 6F小講堂 

講 師 
森原 徹 氏（丸太町リハビリテーションクリニック 院長、認定 NPO法人京都運動器障

害予防研究会 副理事長、京都府立医科大学大学院運動器機能再生外科学 臨床教授） 

参加者数 49名 参加料 500円 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ｂ 競技団体への助成 

    加盟団体をはじめとする競技団体等が指導者の資質向上を目的に実施する指導者研修会などの事業に対し

助成を行った。 

  団体名 事業名 実施日 参加人数 助成金額 

1 京都市アーチェリー協会 
アーチェリー教室指導者講習会 1/21 16名 

63,589 円 
フィールドアーチェリー指導者講習会 2/11 20名 

2 京都市ターゲット・バードゴルフ協会 指導者養成兼第 1 回京都市スポーツ協会会長杯 TBG 大会  9/14 18名 20,028円 

3 京都市自転車競技連盟 指導者養成講習会（ロード） 11/19 10名 33,000円 

計 64名 116,617円 

 

ウ 京都市民総合体育大会開催事業 

  広く京都市民がスポーツに参加できる機会を設けることにより、体力向上と健康の保持増進を図るとと

もに、明るく豊かな市民生活に資することを目的に加盟団体の協力を得て実施した。 

 

  競技名 会場 実施日 参加人数 助成金額 

1 陸 上 競 技 たけびしスタジアム京都 8/27 66名 93,700 円 

2 水    泳 京都アクアリーナサブプール 7/16 370名 93,700 円 

3 ソフトテニス 西院公園テニスコート 5/5 80名 83,400 円 

4 卓    球 伏見港公園体育館 3/24 263名 15,059 円 

5 バレーボール 宝が池公園運動施設体育館 4/30 中止 19,377 円 

6 軟 式 野 球 京都市内野球場 11/3～12/17 460名 38,244 円 

7 柔    道 武道センター旧武徳殿 5/27 53名 83,400 円 



8 剣    道 武道センター主競技場 10/15 146名 93,700 円 

9 バドミントン 伏見港公園体育館 9/17,18 104名 93,700 円 

10 相    撲 伏見港公園相撲場 6/11 51名 93,700 円 

11 弓    道 武道センター弓道場 4/16 71名 45,807 円 

12 ソフトボール 横大路運動公園グラウンド 12/3,10 123名 93,700 円 

13 テ ニ ス 京都東山テニスクラブ 4/29,30,5/3～5 98名 93,426 円 

14 な ぎ な た 武道センター旧武徳殿 10/14 48名 30,876 円 

15 ボウリン グ MKボウル上賀茂 10/29  51名 56,739 円 

16 自転車競 技 京都向日町競輪場 9/17 51名 83,400 円 

17 ウエイトリフティング GSユアサ体育館 7/8,9 72名 93,700 円 

18 空 手 道 かたおかアリーナ京都 5/28 568名 93,700 円 

19 アーチェリー 京都アクアリーナアーチェリー場 6/18 53名 83,400 円 

20 ゲートボール 小畑川中央公園グラウンド 9/3 85名 35,820 円 

21 ゴ ル フ 京都ゴルフ倶楽部舟山コース 9/26 91名 45,715 円 

22 ホ ッ ケ ー 大谷高校グラウンド 3/3 76名 83,400 円 

23 武術太極 拳 武道センター主競技場 1/20 52名 83,400 円 

24 ペ タ ン ク 京都御苑富小路グラウンド 7/2 136名 92,679 円 

25 ターゲット・バードゴルフ 松尾橋右岸桂川運動公園 5/11 8名 62,900 円 

26 合 気 道 武道センター旧武徳殿 7/9 39名 40,884 円 

27 オリエンテーリング 宝が池公園憩いの森 3/23 16名 62,900 円 

28 ダンススポーツ 横大路運動公園体育館 10/8 32名 62,900 円 

計 3,263名 1,953,326円 

        

エ 京都府民総合体育大会派遣事業 

  府民の健康増進と体力の向上、地域スポーツの活性化と振興を図ることを目的に、府下の会場で開催され

ている市町村対抗競技大会、市町村交流マスターズ大会に参加した。 

 ａ オープニングフェスティバル 

  【実施日】2023 年 10月 29 日（日） 

  【会 場】福知山市三段池公園総合体育館 

 

ｂ 競技スポーツ部門 

 ◆市町村対抗競技大会 総合成績 

総合成績 第 1位 第 2位 第 3位 第 4位 第 5位 第 6 位 第 7位 第 8位 

市町村名 京都市 亀岡市 城陽市 福知山市 舞鶴市 長岡京市 宇治市 向日市 

総合得点 323.5 311.5 285.5 268.5 255.5 254.5 229.5 223.5 

 

◆市町村対抗競技大会 各競技一覧 

競技名 実施日 開催地 会場 京都市成績 

1 バスケットボール 
男子 8/26・27 

11/18・19 

宇治市 

亀岡市 

京都府立山城総合運動公園体育館 

亀岡運動公園体育館 

3位 

女子 1位 



2 バレーボール 
男子 

10/21・22 
亀岡市 

南丹市 

亀岡運動公園体育館 

京都府立口丹波勤労福祉会館 

1位 

女子 4位 

3 卓球 11/12 亀岡市 亀岡運動公園体育館 1位 

4 ソフトテニス 10/15 京丹波町 京都府立丹波自然運動公園テニスコート 4位 

5 テニス 10/28・29 福知山市 三段池科研電機テニスコート 1位 

6 軟式野球 
10/8・15・22 

11/5・12 
宇治市 京都府立山城総合運動公園野球場他 1位 

7 バドミントン 11/23 宇治市 京都府立山城総合運動公園体育館 ― 

8 ソフトボール 
男子 

10/1・5・22 
南丹市 

京丹波町 

南丹市日吉総合運動広場 

京丹波町わちグラウンド他 

1位 

女子 2位 

9 サッカー 
9/24 

11/4・5 
京都市 宝ヶ池公園球技場他 

2位 

10 ボウリング 11/12 宇治市 ラピュタボウル宇治東 8位 

11 ゲートボール 
男子 

11/10 京丹波町 京都府立丹波自然運動公園陸上競技場 
3位 

女子 3位 

12 陸上競技 10/21 京都市 たけびしスタジアム京都 6位 

13 グラウンド・ゴルフ 11/13 京丹波町 京都府立丹波自然運動公園陸上競技場 ― 

14 ゴルフ 11/9 城陽市 東城陽ゴルフ倶楽部 4位 

15 駅伝競走 2/11 福知山市 福知山市御霊公園前をスタートゴールとするコース  1位 

 

◆種目別交流大会 

 競技名 実施日 開催地 会場 

1 ソフトバレーボール 10/29 福知山市 福知山市三段池公園総合体育館 

2 卓球バレー 10/15 京 都 市 京都障害者教養文化・体育館 

3 ボッチャ 10/29 福知山市 福知山市三段池公園総合体育館 

  

 ｃ マスターズ部門 

 ◆市町村交流マスターズ大会 

 競技名 実施日 開催地 会場 

1 バレーボール 
男子 

11/19 京 都 市 島津アリーナ京都 
女子 

2 卓  球 10/8 京 都 市 島津アリーナ京都第 2競技場 

3 ソフトテニス 10/25 亀 岡 市 亀岡運動公園テニスコート 

4 テ ニ ス 6/24,25 京丹後市 京丹後市峰山総合公園テニスコート 

5 軟式野球 10/15,22,11/5 久御山町 京都府立府民スポーツ広場(みどりが丘) 

6 バドミントン 11/23 宇 治 市 京都府立山城総合運動公園体育館 

7 ソフトボール 
男子 

10/9,22,29 
南 丹 市 

京丹波町 

南丹市日吉総合運動広場 

京丹波町わちグラウンド 他 女子 

8 サッカー 11/4,5 京 都 市 宝が池公園球技場 他 

9 ボウリング 12/10 福知山市 サンケイボウル 



10 ゲートボール 混合 10/20 京丹波町 京都府立丹波自然運動公園陸上競技場 

11 陸上競技 10/21 京 都 市 たけびしスタジアム京都 

12 グラウンド・ゴルフ 6/7 京丹波町 京都府立丹波自然運動公園陸上競技場 

13 ゴ ル フ 11/16 京丹波町 太閤担カントリークラブ 

 

オ 都市間交流スポーツ大会交流事業 

  都市対抗形式での競技大会を通じて各都市スポーツ団体間及び市民の交流促進を図り、競技力の向上と

青少年の健全な育成、また、生涯スポーツの普及に寄与することを目的に「都市間交流スポーツ大会」に京

都市チームを派遣した。 

 【名 称】第 19回都市間交流スポーツ神戸大会 

 【開催都市】神戸市 

 【実 施 日】2023 年 6 月 24 日（土）、25日（日）、7月 8日（土）、9日（日）、16日（日） 

 【種 目 数】8種目     

競技名 実施日 会場 種別 京都市成績 助成金額 

1 ソフトテニス 
6/24 

6/25 
しあわせの村（テニスコート） 

男子 4位 
320,000 円 

女子 2位 

2 バスケットボール 
7/8 

7/9 
神戸市立中央体育館 

男子 5位 
310,000 円 

女子 4位 

3 軟 式 野 球 
6/24 

6/25 
神戸総合運動公園（サブ球場） 男子 2位 190,000 円 

4 弓 道 7/9 兵庫県立弓道場 
男子 5位 

36,000 円 
女子 2位 

5 テ ニ ス 
6/24 

6/25 
神戸総合運動公園（テニスコート） 男女混合 1位 140,000 円 

6 ボウリング 
6/24 

6/25 
神戸六甲ボウル 

男子総合 4位 
90,000 円 

女子総合 1位 

7 空 手 道 7/16 ニチイ神戸ポートアイランドセンター 総合 5位 60,000 円 

8 家庭婦人バレーボール 
7/8 

7/9 
神戸総合運動公園（サブアリーナ） 女子 2位 150,000 円 

計 1,296,000円 

 

カ 国際スポーツ交流支援事業 

 国際的な友好・親善を深めるとともに、競技レベルの向上を図り、スポーツの普及・振興を目的として、競 

技団体が実施する諸外国との各種交流大会について助成を行った。 

団体名 事業名 実施日 参加人数 助成金額 

1 京都市自転車競技連盟 第 6回韓国済州島自転車競技交流事業 2/1～2/5 9名 200,000 円 

 

 

 



（２）生涯スポーツの普及・振興及び支援事業                             

ア スポーツ普及事業 

  a 高齢者筋力トレーニング普及推進事業 

   スポーツの普及を通じて高齢者の健康増進に寄与するため、京都市から受託を受け、65 歳以上の方を

対象に筋力トレーニング教室を実施した。 

 ＜通所型＞  

  元ヘルスピアと武道センターにおいて、「いきいき筋トレ」「京ロコステップ」を中心とした運動指導を

実施した。（参加料 1か月 2,000円） 

 開催場所 曜日 時間 実施数 参加人数 

 

南 

部 

 

元ヘルスピア 

火曜日 
午前 9時 30 分から午前 10時 30分 48回 642名 

午前 11時から正午 48回 645名 

木曜日 
午前 9時 30 分から午前 10時 30分 48回 639名 

午前 11時から正午 48回 649名 

北 

部 

 

武道センター 
火曜日 

午前 9時 30 分から午前 10時 30分 47回 247名 

午前 11時から正午 47回 107名 

水曜日 午後 3時から午後 4時 48回 405名 

計 334回 3,334名 

 

  ＜出張型＞ 

   健康運動指導士が施設に直接出向き、筋力トレーニングの指導を行った。（参加料 無料） 

団体名 場 所 実施日 実施回数 参加人数 

左京岡崎女性会 岡崎市営住宅集会所 6/16,10/20 2回 30名 

醒泉体操クラブ 下京雅小学校 
8/7,9/4,10/2,11/6, 

12/4,1/15,2/25,3/4 
8回 85名 

塔南学区社会福祉協議会 九条塔南小学校 11/19,2/25 2回 40名 

東九条包括支援センター 九条弘道小学校 11/25 1回 40名 

伏見区桃山与五郎町桃寿会 桃南会館 10/10 1回 13名 

南区役所健康長寿推進課 洛南イオン 9/19,10/17 2回 30名 

 

南老人福祉センター 

 

 

南老人福祉センター 

6/29,7/19,8/29,9/29, 

10/26,11/30,1/12,2/22, 

3/29 

 

9回 

 

173名 

桃山南地域女性会 桃山南小学校ふれあいサロン 6/9 1回 14名 

梅逕社会福祉協議会・南大内自治連合会 六孫王神社境内 4/6 1回 30名 

計 27回 455名 

 

  ＜継続支援型＞ 

   通所型筋力トレーニング教室の修了者をはじめ、健康維持のための運動習慣を絶やすことなく継続し

たい高齢者を対象に、トレーニング動画の WEB配信や定期的な体力測定会の提供など、自宅を中心に気軽

に効果的なトレーニングが続けられるプログラムの提供を行った。また、本会が主催するスポーツ講座へ

の優待を実施した。 

    



◆WEB動画配信 

「いきいき筋トレ継続支援型」事業の中心として、スマートフォンやタブレット、パソコンで視聴でき

る、自然に体を動かしたくなるよう工夫した動画を作成し、配信を行った。 

2023 年 4 月から 9月は事業の周知と会員確保を図るため無料キャンペーン期間とし、10 月からは有料

とした。 

製作本数 
本編 9 本（6月・7月・9月・10 月・11月・12月・1月・2月・3月配信） 

サンプル動画 1本（9月から 3月まで配信） 

内  容 脳トレ、ストレッチ、筋力トレーニング（1本 15分程度） 

収録時間 1本 15 分程度 

 

視聴回数 

本編（無料期間） 148回  ※会員数 15名 

本編（有料化後）  79回  ※会員数   5名 

サンプル動画  2,461回（3分程度の事業 PR動画） 

参 加 料 1か月 500円（2023年 10月から） 

    

 

 

 

 

 

◆スクーリングの開催 

自分の体力を客観的に知るとともにトレーニングの効果を実感し、運動を続けていただけるよう実際に 

  スポーツ施設に集まり、健康運動指導士から直接指導を受けられる機会を提供した。            

   ○いきいき筋トレ体験会 

日  時 
① 2023年 8月 24日（木）午後 3時 30分から午後 4時 30分まで 

② 2023年 9月 21日（木）午後 3時 30分から午後 4時 30分まで 

会  場 武道センター主競技場 

内  容 通所型教室体験、ロコモ度測定 

参加人数 会員 3名  一般 18名 

   ○健康体力チェックフェス 

日  時 2023年 10月 14日（土）午前 10 時から午後 3時まで 

会  場 市民スポーツ会館 体育室 

内  容 脚筋力測定、血管（動脈硬化）チェック、膝・肩の痛みに関する相談 

協  力 NPO法人京都運動器障害予防研究会 

参加人数 28名（有料化の影響による会員数減少により会員の参加なし） 

   ◆本会主催のスポーツ講座の無料招待 

   本会が主催する各種スポーツ講座（有料）について、会員向けに無料招待を実施した。 

    ○スポーツ心理学講座（参加者 1名） 

    ○スポーツメディカル講座（参加者 1名） 

    ○マラソン講座（参加者 1名） 



    ○スポーツ栄養学講座（参加者 1名） 

 

  ｂ スポーツ講座  

   子どもから高齢者まで、幅広い市民の体力・運動能力を向上させることを目的に、多様な運動・スポー

ツをテーマとして講座を実施した。また、有料とすることで収益の改善を図った。 

講 座 名 スポーツメディカル講座 ～膝関節のお悩み解消！簡単 3ステップ～ 

日  時 2023年 6月 21日（水）午後 6時 30分から午後 8時まで 

場  所 市民スポーツ会館 体育室 

 

講  師 

松井 知之 氏 

洛和会京都スポーツ医科学研究所 主席課長 

運動器・スポーツ専門理学療法士、博士（学術）、NPO 法人京都運動器障害予防研究会 理事  

参加者数 62名 

参 加 料 500円 

                            

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

講 座 名 
スポーツ心理学講座 アスリートが心を鍛えるためにできること 

～良い思考の習慣をつくる・自分の感情を受け入れる・前向きな行動をする～ 

日  時 2023年 9月 22日（金）午後 6時 30分から午後 8時まで 

場  所 京都光華女子大学 徳風館 6F小講堂 

講  師 荒木 香織 氏  

株式会社 CORAZON チーフコンサルタント、順天堂大学スポーツ健康科学部 客員教授  

参加者数 80 名 

参 加 料 一般 500円 学生 300円 

 

講 座 名 
マラソン講座 楽しく笑顔でマラソントレーニング 

福士さんからフルマラソンに向けたトレーニングや走り方の“コツ”を学ぼう！！  

日  時 2023年 10月 31日（火）午後 6時 30分から午後 8時まで 

場  所 たけびしスタジアム京都 

講  師 
福士 加代子 氏 

4大会連続五輪出場、世界選手権女子マラソン銅メダリスト、ワコール女子陸上競技部アドバイザー  

参加者数 87 名 

参 加 料 1,000円 



        

 

講 座 名 
マラソン講座 ～フルマラソン挑戦者必見！千葉真子氏から学ぶ～ 

マラソン大会出場に向けてトレーニング方法を学びたい人や、タイムアップを目指す人のための実践講座  

日  時 2024年 1月 20日（土）午後 1時から午後 3時まで 

場  所 たけびしスタジアム京都 

講  師 
千葉 真子 氏 

アトランタオリンピック代表、世界陸上 10000ｍ銅メダリスト、スポーツコメンテーター、京都マラソン応援大使 

参加者数 68 名 

参 加 料 1,000円 

                            

                             

講 座 名 スポーツ栄養学講座 ～１から学ぶスポーツ栄養学入門～ 

日  時 2024年 2月 28日（水）午後 6時 30分から午後 8時まで 

場  所 京都光華女子大学 徳風館 6F小講堂 

講  師 
河嶋 伸久 氏 

京都光華女子大学 健康科学部健康栄養学科 准教授 

参加者数 59 名 

参 加 料 500 円 

 

ｃ 京都ウオーク 2024 

  ウオーキングを通じて心と身体の健康づくりのきっかけを提供することを目的に、全国各地からウオー 

カ―を募り、魅力と活気あふれるまち・京都を広く発信できる事業をウオーキング協会と協力し実施した。 

   【日  程】2024年 3月 3 日（日）  

   【主  催】NPO京都府ウオーキング協会、京都市、公益財団法人京都市スポーツ協会 

開催日 コース 参加人数 

3 月 3日 5kmコース 63人 



申請者 開催日

1 令和5年　近畿柔道高段者大会 京都府柔道連盟 4/2

2 2022/23 V.LEAGUE DIVISION 1 MEN 京都大会 ファイナル4 京都府バレーボール協会 4/8・4/9

3 第50回隂陽流拳法空手術道武道大会 隂陽流拳法空手術道 4/16

4
第26回京都市ゲートボール選手権大会（兼）第38回京都府ゲート
ボール選手権大会予選会

京都市ゲートボール連合 4/29

5 第74回　全日本弓道大会 京都府弓道連盟 5/2・5/3

6 KYOTO URBAN SPORTS DAY 2023 有限会社オーバーサンプ関西支所 5/7

大会名

10kmコース 332人 

25kmコース 649人 

3 月 4日 せっかくウォーク 177人 

計 1,221人   

 

イ スポーツ活動支援事業 

「みるスポーツ」「支えるスポーツ」の取組として、広く市民のスポーツ活動を支える団体に対し、活動

場所の確保、広報等の支援事業を実施した。 

ａ ビッグゲーム等支援事業 

   観戦チケットの購入や事業協賛により大会支援を行った。 

    ◆ニトリ JD.LEAGUE2023 第 7節 京都ラウンド 

    ◆ニトリ JD.LEAGUE2023 第 14節 京都ラウンド 

    ◆2023年（令和 5年）秋巡業 大相撲京都場所 

◆京都マラソン 2024 

ｂ スポーツ活動スペース提供事業 

スポーツ施設の空きスペースを運動フロアとして整備し、スポーツ活動で利用する団体等に対し貸し出

しを実施した。 

◆京都市体育館 2階「スタジオダッシュ！」 51件（439時間） 

  ｃ キッチンカーの出店支援 

 スポーツ団体などが主催する有観客の大会に対し、キッチンカーの出店など大会の盛り上げを支援す

る取り組みを実施した。 

    ◆2023年 5 月 28日（日） 京都ラグビー祭（たけびしスタジアム京都）  

  ◆2023年 6月 3日（土）・4日（日） ニトリ JD.LEAGUE2023（わかさスタジアム京都） 

ｄ 大規模大会開催のための物品保管スペースの貸出事業 

スポーツ施設の空きスペースを、加盟団体をはじめとする競技団体に対して貸し出しを行った。 

    ◆かたおかアリーナ京都 倉庫内 

        ◆わかさスタジアム京都 諸室及び倉庫内 

    ◆横大路運動公園体育館 諸室及び倉庫内 

ｅ 後援・共催などの名義使用等 

   競技団体等が実施する競技大会や事業に対し、後援及び共催名義の使用許可等を行った。 

       ◆後援名義使用（49件） 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 



7 ニトリ JD.LEAGUE 2023 第7節 京都ラウンド 京都市ソフトボール協会 6/3・6/4

8
第26回京都市選抜ゲートボール大会（兼）第32回京都府選抜ゲー
トボール（男子・女子）予選会

京都市ゲートボール連合 6/4

9 全日本小学生バレーボール大会　京都府大会 京都府バレーボール協会 6/10・6/11

10 第35回知事杯争奪京都府アマチュア相撲選手権大会 京都府相撲連盟 6/11

11
第36回京都市長杯争奪ゲートボール大会（兼）第37回近畿地区選
手権大会　予選会

京都市ゲートボール連合 6/11

12 第43回全京都障害者総合スポーツ大会 一般社団法人京都障害者スポーツ振興会 6/18～10/9

13 中信杯第55回「全京都学童軟式野球選手権大会」 株式会社京都新聞ホールディングス 6/24～8/6

14 第34回京都府少年少女柔道チャンピオン大会 京都府柔道連盟 7/8

15 京都踏水会水泳学園夏期水泳講習 公益財団法人京都踏水会 7/21～8/21

16 2023 全京都小学生バレーボール大会 京都府バレーボール協会 7/26～7/29

17 第16回京都体操祭～GYMSBEAT'23兼第25回記念かめおか体操祭 京都体操協会 7/29

18
第1回京都市民ボッチャ大会兼第46回京都府民総合体育大会種目別
交流大会ボッチャ競技京都市予選会

（一社）京都障害者スポーツ振興会 7/30

19
京都市体育振興会連合会創立70周年記念第35回市民スポーツフェ
スティバル

京都市体育振興会連合会 7/30～11/3

20 第8回全日本中学女子軟式野球大会 一般社団法人京都軟式野球連盟 8/17～8/23

21 第13回京都府小学生つな引き大会 京都府綱引連盟 8/24

22 第55回京都なぎなた連盟　夏期講習会 京都なぎなた連盟 8/26・8/27

23 第66回全日本社会人バドミントン選手権大会 京都府バドミントン協会 9/2～9/6

24
第61回京都府相撲選手権大会兼第46回京都府民総合体育大会相撲
競技

京都府相撲連盟 9/2・9/3

25 第55回京都なぎなた大会 京都なぎなた連盟 9/3

26 2023京都武術太極拳フェスティバル 京都府武術太極拳連盟 9/10

27 第71回京都社会人剣道大会 京都社会人剣道協会 9/23

28 第31回パラアーティスティックスイミングフェスティバル 日本パラアーティスティックスイミング協会 9/30～10/1

29 第2回「京キッズRUN」 京都市教育委員会 10/2～12/15・2/11

30 Bリーグ 2023-24 シーズン京都ハンナリーズホームゲーム スポーツコミュニケーションKYOTO㈱ 10/7～2024/5/6

31 第41回京都府小学生バレーボール選手権大会 京都府バレーボール協会 10/14～11/12

32 令和5年　秋巡業　大相撲京都場所 大相撲京都場所実行委員会 10/19

33 ニトリ JD.LEAGUE 2023 第14節 京都ラウンド 京都府ソフトボール協会 10/28～10/30

34
令和5年度スポーツ振興くじ（toto）助成事業「スポレクEXPO～第
19回レクリエーション大会in京都」

京都府レクリエーション協会 11/25

35
関西マスターズゲームズ第27回京都市スポーツ協会会長杯争奪京
都市民オープン・ペタンク大会チームチャンピオン決定戦

京都市ペタンク・ブール連盟 10/22

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



大会名 申請者 開催日

1 西京極花見大会（さくらまつり） 西京極社会福祉協議会 4/1

2 伏見のまんなかで爆上げフェスティバル　春SP版 餅でくっつくプロジェクト 4/1

3 京都サンガF.C.　サッカースクール 株式会社京都パープルサンガ 4/1～3/31

4 第47回宝ヶ池少年野球交流大会 宝ヶ池少年野球交流大会実行委員会 7/1～11月中旬

5 テニス子供ふれあい広場2023夏 京都市テニス協会 7/29

6 第20回京都市スポーツ協会会長杯アーチェリー競技大会 京都市アーチェリー協会 8/6

7
伏見のまんなかでSUPER爆上げフェスティバル　in三栖公園
vol.2

餅でくっつくプロジェクト 9/9

8 朝日新聞キャッチボール教室
朝日新聞イベント事務局エフ・プロジェクト
株式会社

1/27

9 2024東京キャッチボールクラブin京都 東京キャッチボールクラブin京都実行委員会 3/30

役職名 就任者

1 第50回隂陽流拳法空手術道武道大会 名誉顧問 会長

2 令和5年　近畿柔道高段者大会 大会名誉顧問 会長

3 第74回　全日本弓道大会 顧問 会長

大会名

36
2023京都サッカーファミリーフェスティバル／JFAフットボール
デーin京都

京都府サッカー協会 10/29

37 KYOTO URBAN SPORTS DAY in KIYAMACHI 有限会社オーバーサンプ関西支所 11/5

38 第29回京都市スポーツ協会会長杯弓道大会 京都市弓道協会 11/5

39 サンガカップ第46回京都少年サッカー選手権大会 株式会社京都放送 11/26～2024/2/4

40
京都スポーツの殿堂「伝道事業」釜本邦茂監修によるサッカー教
室

京都市 12/9

41 第42回京都招待中学サッカー大会 一般社団法人京都府サッカー協会 12/25～12/27

42 第74回三十三間堂大的全国大会 京都府弓道連盟 1/14

43
第18回京都府バトントワーリングコンテスト
第14回京都府バトントワーリング選手権大会

京都府バトン協会 1/21

44 第46回京都府民総合体育大会兼第37回京都府柔道選手権大会 京都府柔道連盟 2/11

45 第39回京都府小学生バレーボール新人大会 京都府バレーボール協会 2/17・2/18

46 京都マラソン2024 京都市 2/18

47
第34回京都市長杯争奪女性ゲートボール大会（兼）第24回京都府
女性選手権大会予選会

京都市ゲートボール連合 3/17

48 第1回京都招待U－15女子サッカー大会 一般社団法人京都府サッカー協会 3/28・3/29

49 令和5年度　未来くん杯　第18回全国中学生空手道選抜大会 京都府空手道連盟 3/29～3/31

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆共催名義使用（9件） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

◆会長等の役員就任（10件） 

 

 

 

 

 

 



4 第119回全日本剣道演武大会 顧問 会長

5 中信杯　第55回「全京都学童軟式野球選手権大会」 顧問 会長

6 第43回全京都障害者総合スポーツ大会 顧問 会長

顧問 会長

常任相談役 専務理事

8 第55回京都なぎなた大会 顧問 会長

9 第71回京都社会人剣道大会 名誉顧問 会長

10 第74回三十三間堂大的全国大会 顧問 会長

令和5年　秋巡業　大相撲京都場所7

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

ウ 第 35回全国健康福祉祭えひめ大会（ねんりんピック愛
え

顔
かお

のえひめ 2023）選手選考事業 

  高齢者を中心とする幅広い世代のスポーツと文化、健康と福祉の総合的な祭典として実施される全国健

康福祉祭について、京都市代表選手の選考会を実施する競技団体に対し助成を行った。 

ス
ポ
ー
ツ
交
流
大
会 

 競技名 
京都市予選会 

助成金額 
実施日 会場 参加人数 

1 卓  球 4/16 島津アリーナ京都 6名 47,704円 

2 テ ニ ス 5/14 宝が池公園運動施設テニスコート 36名 61,600円 

3 ソフトテニス 4/16 宝が池公園運動施設テニスコート 10名 49,363円 

4 ゲートボール 5/23 上桂公園 23名 28,473円 

5 ペタンク 4/29 京都御苑富小路グラウンド 104 名 61,600円 

6 ゴ ル フ 4/25 京都ゴルフ倶楽部・舟山コース 83名 35,626円 

7 マラソン 4/22 たけびしスタジアム京都 1名 61,600円 

8 弓  道 4/16 武道センター弓道場 71名 0円 

9 剣  道 4/9 武道センター主競技場 42名 61,600円 

ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ 

交
流
大
会 

1 グラウンド・ゴルフ 5/11 岩倉東公園グラウンド 209 名 44,223円 

2 ラグビー 4/23 亀岡市月読橋球技場 35名 0円 

3 水  泳 4/30 京都踏水会水泳学園 3名 61,600円 

4 ソフトバレーボール 5/21 宝が池公園運動施設体育館 90名 47,212円 

5 太極拳 4/23 武道センター補助競技場 40名 8.200円 

6 ダンススポーツ 2/26 伏見港公園 体育館 13名 61,600円 

計 766 名 630,401円 

 

（３）スポーツ情報提供及び調査研究事業                                

ア スポーツ情報提供事業 

 京都市域を中心に開催される大会情報やスポーツに関する情報を収集するとともに、アマチュアスポーツ

の振興に向け、大会情報に加えて関連イベントの告知を行い、新たな観戦者を呼び込むなどの取り組みを行っ

た。また、西京極総合運動公園の大会情報ポスターの掲示を阪急電車各駅で行った。 

 ａ スポーツ情報誌「ダッシュ！」の発行 



  【発行部数】毎月 10,000部 

  【主な配布先】市・区役所、スポーツ・文化施設、地下鉄・阪急主要駅、報道機関等 

 ｂ ホームページ、facebook、Instagram によるスポーツ情報の発信 

（facebookフォロワー数 1,765人 Instagram フォロワー数 341人） 

 ｃ コミュニティボードの設置 

  情報を発信したい人と情報を受信したい人を結ぶため、市民スポーツ会館ロビーにコミュニティボード 

を設置し運営を行った。（掲示 3件） 

イ 調査研究事業 

 ａ 部活動地域移行への貢献・施設の部活動利用 

  将来的な指導者人材バンクの運用を目指すとともに、京都市において設置された「学校部活動及び地域

クラブ活動の在り方検討会議」に参画し、中学校における部活動の現状や課題等の把握を行った。 

 ｂ 民間活力の導入研究 

  次期指定管理に向けて多種多様な企業と情報交換を行うとともに、本会が実施する事業が持続可能なも

のになるよう、企業からの協賛金等の検討を行った。 

 

２．スポーツ活動拠点の運営事業（公２） 

（１）地域のスポーツ活動振興事業                                  

ア エンジョイスポーツ事業 

  競技団体が実施するスポーツ教室等を本会が支援することで、競技人口の拡大を図った。 

団体名 事業名 実施日 参加人数 助成金額 

1 京都市サッカー協会 キッズサッカースクール 5/11～11/30 149名 100,000円 

2 京都市弓道協会 初心者向け講習会 6/24 26名 10,685円 

3 京都市テニス協会 第 13回オータム子供トーナメント教室 9/2～10/16 19名 100,000円 

4 京都市なぎなた連盟 なぎなた教室 6/7～7/5 4名 36,328円 

5 京都市自転車競技連盟 マウンテンバイク教室 4/9～10/7 26名 100,000円 

6 京都市アーチェリー協会 

京都市市民アーチェリー教室 春の部 5/14～6/4 8名 

100,000円 京都市市民アーチェリー教室 夏の部 8/20～9/10 7名 

京都市市民アーチェリー教室 秋の部 10/8～29 13名 

7 京都市ゲートボール連合 ゲートボール初心者教室 11/18 23名 29,564円 

8 京都市武術太極拳協会 スポーツ教室「かんたん太極拳」 
5/19～6/9 

11/10～12/1 
8名 0円 

9 京都市ターゲット・バードゴルフ協会 スポーツ普及活動 京都市 TBG協会会長杯 TBG大会  11/9 17名 19,535円 

10 京都市ペタンク・ブール連盟 ペタンク普及練習会 5/1～2/29 1,124名 100,000円 

11 京都市オリエンテーリング協会 京都市民オリエンテーリング教室・大会 6/11 54名 61,636円 

12 京 都 野 球 協 会 

硬式野球入門教室 9/9～11/11 21名 

100,000円 学童野球フェスティバル 9/2～11/11 17 チーム 

学童野球教室 1/20 200名 

13 京都ラグビーフットボール協会  
ラグビーフットボール体験会 7/16～3/24 55名 

100,000円 
女子中学生強化交流会（チエカップ） 11/5 62名 

14 京都市合氣道連盟 合気道教室 6/8～29 2名 21,705円 



15 京都市剣道協会 市民スポーツ教室「居合道」 
6/5～7/24 

8/7～9/11 
21名 19,590円 

16 サニースポーツクラブ京都  健康ミニ講座＆ヨガレッチ 6/3～3/12 90名 100,000円 

17 京都ダンス振興協会  第 12・13・14 回健やか京都杯ダンスコンテスト  7/16,10/1,3/24 76名 100,000円 

計 2,005名・17 チーム 1,099,043円 

 

イ みんなのスポーツフェスタ 

市民の健康増進とスポーツの普及・振興に寄与するため、子どもから高齢者まで、幅広い市民が気軽にス

ポーツや障害者スポーツに親しめる機会を提供する事業を西京極総合運動公園で実施した。 

【日  時】2023年 10月 14日（土）午前 9時 30 分から午後 3時まで 

【会  場】西京極総合運動公園一帯 

【参加人数】約 10,000名 

 【主  催】京都スポーツネットワーク、アクアリーナ・西院スポーツネットワーク 

  【共  催】京都市 

  【後  援】京都市教育委員会、京都市体育振興会連合会、「ワールドマスターズゲームズ 2021関西」京

都市実行委員会、京都市交通局、京都新聞、KBS京都、朝日新聞京都総局、毎日新聞京都支

局、読売新聞京都総局、産経新聞社京都総局、NHK京都放送局、一般社団法人京都障害者ス

ポーツ振興会、公益財団法人京都市障害者スポーツ協会 

   【協  賛】株式会社ロマンライフ、京都ダイハツ販売株式会社、ミズノ株式会社、コカ・コーラボトラ

ーズジャパン株式会社、キリンビバレッジ株式会社、アサヒ飲料販売株式会社、ダイドード

リンコ株式会社、山崎冷菓株式会社 

【協  力】京都サンガ F.C.、京都ハンナリーズ、ZIGExN UPDATERS.EXE、KYOTO BB、京都カグヤライズ、

NPO法人京都運動器障害予防研究会、香老舗 松栄堂 

  【実施内容】 

会  場 事  業  名 

メインステージ 

開会セレモニー 

ステージパフォーマンス（ダブルダッチ、ダンス、チアリーディング

等） 

かたおかアリーナ京都 2F

（京都市体育館）多目的

スタジオ 

フェンシング教室 

かたおかアリーナ京都

（京都市体育館） 

プロスポーツエリア（体験ブース、エキシビションマッチ） 

京都サンガＦ.Ｃ.、京都ハンナリーズ、京都カグヤライズ 

ZIGExN UPDATERS.EXE、KYOTO BB 

市民スポーツ会館 
健康・体力チェックフェス 

スクエアボッチャ体験 

わかさスタジアム京都 
野球能力測定会 

（スピードガン、スイングスピード、ティーバッティング） 

園 路 

ＢＭＸ教室、スケボー教室、なわとび教室 

スポーツ体験ブース（アメリカンフットボール、ウォーキング、弓

道、オリエンテーリング、ゲートボール、剣道、柔道、スラックライ

ン、武術太極拳、ペタンク、ダブルダッチ）、エコブース、京都マラ



ソン・WMG関西ブース京都市移住・定住応援団 

アクアリーナエリア スポーツ体験（アーチェーリー、ボルタリング） 

  

    ＜開会セレモニー＞                 ＜プロスポーツエリア＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     ＜アメフト体験＞                   ＜スケートボード体験＞  

 

ウ 地域との連携協働事業 

スポーツ施設に隣接する地域と連携し、地域に親しまれる公園づくり及びスポーツに親しむ「きっかけづ

くり」となる事業。 

ａ 西京極さくら祭り  

西京極総合運動公園内の桜の開花時期に、近隣地域の学区民や公園来場者を対象に、園路でお花見の会

を開催し、公園の活性化と地域に親しまれる公園づくりを目的に実施した。 

   【日  時】2023年 4月 1 日（土）午前 11時から午後 1時まで 

   【会  場】西京極総合運動公園 

   【参加人数】約 150人 

   【共  催】西京極学区社会福祉協議会 

  ｂ お正月施設開放事業 

京都市の条例で供用しない日と定められている日を無料で開放することにより、日頃利用されている市

民・団体のほか、地域住民への還元及び新規利用者の拡大を図った。 

【日  時】2024年 1月 2 日（火）、3日（水）午前 10時から午後 4時まで 

【開放施設】西京極総合運動公園（たけびしスタジアム京都、かたおかアリーナ京都） 

岡崎公園（野球場） 

 利用者数（名） 

1月 2日 1月 3日 合計 

1 たけびしスタジアム京都 472 475 947 



2 かたおかアリーナ京都（京都市体育館） 46 49 95 

3 岡崎公園野球場 193 105 298 

 計 711 629 1,340 

 

（２）スポーツ施設の運営事業                                    

ア 施設の貸与 

京都市から指定管理業務を受託し、市民の誰もが安全・安心な環境で、様々な形でスポーツに親しむこと

ができるよう、施設の貸与と管理運営を行った。 

 ａ 管理施設の運営 

引き続き、利用者の視点に立った柔軟な施設運営を行うとともに、平日の稼働率向上のため、スポーツ 

  関係の学校行事を早期に予約できる制度を創設し、利用者ニーズにも応えた。 

（早期予約制度により受け入れたスポーツ関連の学校行事 11件） 

  ＜指定管理施設＞ 

○西京極総合運動公園北側区域（たけびしスタジアム京都・東寺ハウジングフィールド西京極・わかさ

スタジアム京都） 

○かたおかアリーナ京都、市民スポーツ会館 

〇横大路運動公園、伏見北部地域体育館、三栖公園、桂川緑地久我橋東詰公園 

〇武道センター、岡崎公園 

〇吉祥院公園、下鳥羽公園 

〇西京極総合運動公園プール施設（京都アクアリーナ）、西院公園 

ｂ 太陽光発電屋根貸し制度による環境への取組 

岩倉東公園において、京都市が行う太陽光発電屋根貸し制度を活用した環境への取組を実施した。 

ｃ 大型映像装置操作サポート事業 

専門的な知識・技術が必要となる西京極総合運動公園内（たけびしスタジアム京都・わかさスタジアム

京都）の大型映像装置の操作について、専門スタッフを手配して、主催者の円滑な大会運営をサポートで

きる体制を構築した。 

ｄ 大規模大会の誘致 

競技団体やプロスポーツ団体とこれまで以上にコミュニケーションを図り、次年度以降の大規模大会の

誘致に向けて調査・調整を行った。 

ｅ 音楽イベント・グルメフェスの開催 

音楽イベント・グルメフェスの開催に向けて、本年度は、みんなのスポーツフェスタでのステージ運営

や、スポーツ団体へのキッチンカーの出店支援を通じて、考え方の整理と開催ルールの検討を進めた。 

ｆ 多目的利用の推進 

施設利用種目として認定されていないニュースポーツなどの利用相談に柔軟に対応するとともに、撮影

利用を多く受け入れ、スポーツ施設の多目的利用を推進した。 

ｇ 会議室等の有効活用 

管理施設の会議室において、スポーツ以外の会議やワークショップなどでも利用いただけるよう柔軟な

運営を図った。 

ｈ 施設一般開放 

施設の稼働率の低い時間帯に個人利用可能な時間帯を設定し、事前登録及び事前申し込み不要での個人

の一般利用を可能とし、気軽にスポーツを楽しめる環境を提供した。 

施設名 種 目 回 数 参加者数 



 

 

 

   

 

 

 

 

＜京都市体育館 バドミントン＞        ＜吉祥院公園 グラウンド・ゴルフ＞ 

 

イ スポーツ施設の改善等事業                                

本会が管理するスポーツ施設を、市民に安全・快適に利用いただくため、予防保全を基軸とする各種点

検・メンテナンスを実施するとともに、施設・設備の機能改善工事や長寿命化対策工事などを行った。 

＜主な点検等＞ 

 消防用設備等点検（大規模施設） 

 建築基準法 12条点検（大規模施設） 

 大型電光掲示板/スコアボード保守点検（たけびしスタジアム京都/わかさスタジアム京都） 

 遊具保守点検（西京極総合運動公園/横大路運動公園/下鳥羽公園） 

 陸上競技用電子機器保守点検（たけびしスタジアム京都） 

 バスケットゴール保守点検（かたおかアリーナ京都） 

 照明塔点検及び予防保全措置（わかさスタジアム京都） 

＜その他主な修繕・改修・備品購入等＞ 

 たけびしスタジアム京都/役員室 C空調機更新 

 たけびしスタジアム京都/製氷機更新 

 たけびしスタジアム京都/サッカーゴール購入 

 東寺ハウジングフィールド西京極/投てきゲージ支持金物修繕 

 わかさスタジアム京都/製氷機更新 

 わかさスタジアム京都/スポーツレイキ修繕 

 かたおかアリーナ京都/監視カメラ更新 

 市民スポーツ会館/男子シャワー系統弁類・膨張タンク更新 

 武道センター本館/吸収式冷温水機結露漏水修繕 

 岡崎公園/野球場放送設備修繕 

 横大路運動公園/消防設備（感知器・消火栓ポンプユニット等）更新 

 横大路運動公園/水飲み場埋設給水配管漏水修繕 

 吉祥院公園/野球場防球ネット改良 

 

 

かたおかアリーナ京都 バドミントン、バスケットボール 12回   174名 

横大路運動公園体育館 バドミントン、バスケットボール 12回    41名 

武道センター バドミントン 12回   82名 

SBSロジコム吉祥院公園球技場 グラウンド・ゴルフ 56回 1,144名 

計 92回 1,441名 



ウ 京都府・市町村共同公共施設案内予約システムの運営 

京都市スポーツ施設の利用に関し、インターネットを通じて予約や空き状況の閲覧が可能な「京都府・市 

町村共同公共施設案内予約システム」の管理運営を行った。 

また、他団体や京都市からの依頼に基づき、予約システムへの施設追加・設定変更などについて京都府・ 

京都市と協議を行い、新規参加団体等に対する円滑な利用環境の提供に努めた。 

 

３．収益事業（収１） 

（１）スポーツ施設収益事業                                     

ア 共同事業体が主催するスポーツ教室 

  スポーツ施設を幅広く活用し、子どもから高齢者まで気軽に利用できるプログラムを提供し、あわせて施 

 設の活性化を図った。 

○西京極総合運動公園 

場所 教室名 曜日 対象 時間 定員 参加料 参加人数 

 

 

 

 

かたおかアリーナ京都 

 

 

 

 

 

 

バドミントン 

 

 

月 
 

 

一般 

 

9:00～12:00 28 1,670  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

円／回 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

延べ 22,419 人 

 

13:00～16:00 28  

1,410 

 

火 9:00～11:00 30 

水 19:00～21:00 30 

 

木 

9:00～11:00 30 

ジュニア入門小学生 17:15～18:45 48 1,340 

ジュニア経験小学生～中学生 19:00～21:00 48 1,410 

 

 

ソフトテニス 

 

 

月 一般 10:00～12:00 20  

 

1,410 

 

火 ジュニア（初中級）小学３年～ 19:00～21:00 40 

水 一般 10:00～12:00 14 

木 ジュニア 中学生～高校生 19:00～21:00 28 

金 ジュニア（中学生男子） 19:00～21:00 14 

市民スポーツ会館 バレーボール 火 
ジュニア（入門）小学 3年～小学 6年 17:00～18:15 40 1,410 

ジュニア 小学 5 年～中学生 18:30～20:00 40 

 

 

 

かたおかアリーナ京都 

市民スポーツ会館 

 

 

 

 

 

 

バスケットボール 

 

 

 

 

月 

 

小学 1 年～小学 3 年 17:10～18:30 32  

1,850 小学 4 年～小学 6 年 18:40～20:00 32 

中学生 20:10～21:30 32 

 

水 

 

小学 4 年～小学 6 年 18:00～19:20 32 1,850 

中学生 19:30～20:50 32 

小学 4 年～小学 6 年 18:00～19:20 32 2,310 

中学生 19:30～20:50 32 

金 
小学 4 年～小学 6 年 18:00～19:20 32 1,850 

中学生 19:30～20:50 32 

かたおかアリーナ京都 フットサル（体） 火 小学１年～小学３年 17:15～18:45 15 1,100 

 

 

 

やさしい姿勢作り教室  

月 

一般 9:45～10:45 15 

 

810 

簡単ストレッチ教室 一般 11:00～12:00 15 

チアダンス 小・中学生 18:00～20：00 20 

やさしいヨガ 一般 9:30～10:30 20 



 

かたおかアリーナ京都 

2 階多目的室 

はじめてのピラティス 火 一般 11:00～12:00 20 

ピラティス 一般 12:15～13:15 20 

プレミアムピラティス 一般 13:30～14:30 6 

ゆったりストレッチヨガ  

水 

一般 9:45～10:45 20 

コアストレッチ体操 一般 11:00～12:00 20 

はらっぱスポーツ教室 

 

幼児（4 歳～） 15：15～16：15 12 1,160 

小学生 16：30～17：30 12 

ウォーク＆ストレッチ 木 一般 9:45～11:00 20 810 

園内ウォーキングコース ナイトラン 木 一般 19:00～20:30 20 520 

〇横大路運動公園 

  場所 教室名   曜日   対象   時間   定員    参加料   参加人数 

 

 

 

 横大路体育館 

   バスケットボール    火   小学 3 年生～6 年生  18:00～19:20   32 
1,850   

 

 

円／回 

  

 

 

延べ 2,667 名 

 
 

入会金 4,000 円 

  バドミントン 
   火   一般  19:30～21:30   24  

 

1,410 

   木   小学 4 年生～中年生  19:00～21:00   24 

  ソフトテニス    水   小学 4 年生～中年生  19:00～21:00   30 

  バレーボール 
   木  小学 3 年生～6 年生  17:15～18:25   20 

   木   小学 5 年生～中年生  18:30～20:00   20 

 〇伏見北部地域体育館 

  場所 教室名   曜日   対象   時間   定員    参加料   参加人数 

伏見北部地域体育館    健康ヨガ    水  一般  11:30～12:30   40 810 円／回        延べ 454 名 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

＜横大路体育館 バレーボール教室＞           ＜伏見北部体育館 健康ヨガ教室＞ 

 

イ 自動販売機設置事業 

指定管理施設に自動販売機を設置し、施設利用者及び来園者の利便性を高めて、市民サービスの向上を図

った。 

＜設置台数＞ 

公園名 契約業者数 設置台数 

西京極総合運動公園 7社 51台 

武道センター 3社 6台 

岡崎公園 5社 12台 



横大路運動公園 4社 10台 

三栖公園 2社 4台 

伏見北部地域体育館 1社 1台 

吉祥院公園 3社 7台 

下鳥羽公園 4社 5台 

計 96台 

 

ウ 有料駐車場運営事業 

指定管理施設の有料駐車場を運営管理することにより、公園施設の利用者等の利便性を高めて、市民サー

ビスの向上を図った。 

＜施設名＞ 

西京極総合運動公園 第３、第４駐車場 

 

エ 物品販売及び貸与事業 

本会指定管理施設の管理棟（事務所）にて競技用品の販売や備品等のレンタルを行うことで施設利用者の

便益を高め、利用者サービスの向上を図った。 

 

レンタル用品貸出施設 貸出品目 

全施設 ポータブルステージ 

かたおかアリーナ京都 マット 

市民スポーツ会館 マット 

岡崎公園 ベンチ 

補助いす 

長机 

ラインパウダー 

横大路運動公園 トランポリン 

スポーツタイマー 

ラインパウダー 

下鳥羽公園 サッカーゴール 

吉祥院公園 グラウンドゴルフ用品 

 

オ 広告事業 

本会指定管理施設に掲出する企業広告を募り、収入財源の拡大を図った。 

広告掲出施設 広告主 

たけびしスタジアム京都 アシックスジャパン株式会社 

 

 

 

わかさスタジアム京都 

 

 

京都中央信用金庫 

学校法人京都外国語大学 

株式会社スポーツアクト 

キリンビバレッジ株式会社 

鳳電気土木株式会社 

株式会社サン食品 



 

 

 

 

 

 

わかさスタジアム京都 

大和ハウスパーキング株式会社 

佐川印刷株式会社 

株式会社京都銀行 

株式会社ハートフレンド 

コカ・コーラボトラーズジャパン株式会社 

美津濃株式会社 

京滋ユアサ電機株式会社 

京都エレベータ株式会社 

株式会社長村組 

株式会社ミラノ工務店 

株式会社桂建材店 

安藤不動産株式会社 

ファーストコート建物管理株式会社 

株式会社エス・ピ-・エヌシステム 

 

４．その他の事業  

（１）経営推進基本計画に基づく事業                                       

 2020年度に策定した経営推進基本計画に基づく事業について、取り組み状況の確認等を行った。 

 

（２）スポーツ表彰事業                                        

 本協会に加盟する競技団体において、永年の地道な活動を通じて京都市のスポーツ普及・振興に寄与された 

方々に対し、その功績を称え表彰を行った。 

＜50音順 敬称略＞ 

功労賞 優秀サポート賞 

氏名 所属団体 氏名 所属団体 

尾﨑 健二 京都市剣道協会 内堀美津男 特定非営利活動法人京都ダンス振興協会  

北野 哲夫 京都市スポーツ少年団 音川 好夫 京都市剣道協会 

坂根 哲史 京都市相撲連盟 岸田 美佐 京都市バスケットボール協会 

辻田里津子 特定非営利活動法人京都ダンス振興協会  塩満 賢一 京都市陸上競技協会 

原田 守光 一般社団法人京都野球協会 長谷川桂子 京都市なぎなた連盟 

  和田眞智子 京都市水泳協会 

 

（３）賛助会員制度の運用                                      

事業を通じた賛助会員への貢献や、賛助会員拡大を図った。 

個人会員 27名 

  団体会員 53団体 （2024 年 3月末） 

 

（４）環境への取組                                         

 ○ＫＥＳ（環境マネジメントシステム）ステップ１の推進 

 ○エコステーションや落ち葉の堆肥作りなどの地球温暖化対策 

  エコステーション  西京極総合運動公園 

  落ち葉の堆肥作り  西京極総合運動公園 



  グリーンカーテンの設置  武道センター、久我橋東詰公園 

  雨水タンクの設置  西京極総合運動公園、武道センター、下鳥羽公園 

 ○ペットボトルキャップ、紙パック、乾電池等のリサイクル活動。テニスボールのリユース活動 

 ○ソーラーシステムによる放送設備を活用したラジオ体操広場の設置 

 ○地域周辺清掃活動 

 ○節電対策による CO2削減 

 

（５）職員の資質向上への取組                                     

職員の業務意欲の高揚と職場意識を向上し、施設利用者に対する満足度アップ、サービスの質を高めるため、 

各種研修を実施した。 

内 容 実施日 場 所 

職員研修（事業方針・組織のあり方） 4/10・11 市民スポーツ会館 

京都府体育・スポーツ施設管理者講習会 6/26 島津アリーナ京都 

右京テロ対策ネットワーク総会会議 6/28 トロッコ嵯峨駅 19 世紀ホール 

ヘイトスピーチ解消法 7/7 オンライン 

職員研修（事務処理） 7/10・11 市民スポーツ会館 

施設管理士養成講習 12/25 オンライン 

京都府体育・スポーツ施設管理者講習会 3/7 島津アリーナ京都 

スポーツ・インテグリティ向上研修 3/18 オンライン 

スポーツガバナンスコード研修 3/21 オンライン 

 

 

（６）会議等                                            

○理事会 

第 1回 

日 時 2023年 5月 25日（木）午後 6時から  

 

 

 

 

 

 

場 所 

 

市民スポーツ会館 第 2・3会議室 

 

 

 

 

 

内 容 

2022年度事業報告について 

2022年度収支決算について 

理事候補者の選出について 

評議員会の招集及び議案について 

2022年度収支決算について 

理事候補者の選出について 

評議員会の招集及び議案について 

第 2回 

日 時 2023年 6月 22日（木）午後 6時から 

 

 

場 所 市民スポーツ会館 第 2・3会議室 

内 容 

会長及び業務執行理事の選定について 

専門委員会の委員選出について 

スポーツ振興くじ事業助成における会計処理の是正について 

第 3回 

（書面決議） 

日 時 2023年 12月 14日（木）決議 

 

62時から 

内 容 賃金規定（給料表）の改定について 

 

 

 

第 4回 

日 時 2024年 3月 21日（木）午後 6時 

 

 

場 所 市民スポーツ会館 第 2・3会議室 

内 容 2024年度事業計画について 

2024年度収支予算について 



○評議員会 

 

定 時 

日 時 2023年 6月 15日（木）午後 6時から 

場 所 市民スポーツ会館 第 2・3会議室 

 
内 容 

2021年度収支決算について 

理事の選任について 

 

○各種委員会 

組織運営委員会 第 1回 

日 時 2023年 11月 6日（月）午後 6時から 

場 所 市民スポーツ会館 第 1会議室 

内 容 2023年度表彰について 

 

○2024 年新春賀詞交歓会 

日 時 2024年 1月 13日（土）午前 11時から 

場 所 ホテルオークラ京都 

内 容 賀詞交歓会 

 

（７）他団体との協力・支援                                    

加盟団体をはじめとする競技団体やスポーツ団体、その他関係団体と連携し、京都におけるスポーツの普

及・振興を図った。 

また、京都市等が推進する様々な取組や各種大会実行委員会への参画を行った。 

常勤理事に対する報酬額について 


